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CADERNO DE ENCARGOS
CLAUSULAS JURIDICAS

CAPITULO I
OBJETO DA EMPREITADA

SECCAO I
IDENTIFICACAO E OBJETO DO PROCEDIMENTO E DA EMPREITADA

Cldusula 1.*
OBJETO DO PROCEDIMENTO E PRECO BASE

1 - O presente Caderno de Encargos compreende as cldusulas a incluir no Contrato a celebrar no dmbito do
CONSULTA PREVIA N° 004/SASULisboa/2021 - EMPREITADA DE DESMANTELAMENTO DAS
INSTALACOES DE NAFTA DO EDIFiCIO “CANTINA VELHA” DOS SASULISOA, sito na Avenida
Professor Gama Pinto, Cidade Universitaria. 1600-192 Lisboa.
2 — O Prego Base, do presente procedimento ¢ de € 25.000,00 (vinte e cinco mil euros), a que acrescerd o [VA
a taxa legal vigente.
O prego base corresponde ao preco maximo que a Entidade Adjudicante se dispde a pagar pela execugdo de todas

as propostas que constituem o objeto do contrato a celebrar

Clausula 2.7
DISPOSICOES POR QUE SE REGE A EMPREITADA
1 - A execugdo do Contrato obedece:
a) As clausulas do Contrato e ao estabelecido em todos os elementos e documentos que dele fazem parte
integrante;
b) Ao Cdodigo dos Contratos Publicos, doravante referido como “CCP”;
¢) Ao Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29 de outubro, e respetiva legislagdo complementar;
d) A restante legislagiio e regulamentagfo aplicdvel, nomeadamente a que respeita 4 construgo, a revisio
de pregos, as instalagdes do pessoal, a seguranga social, & higiene, seguranga, preven¢do e medicina no
trabalho e a responsabilidade civil perante terceiros;

e) As regras da arte.
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2 - Para efeitos do disposto na alinea a) do niimero anterior, consideram-se integrados no Contrato:
a) O clausulado contratual, incluindo os ajustamentos propostos de acordo com o disposto no artigo 99.° do
CCP e aceites pelo adjudicatario nos termos do disposto no artigo 101.° desse mesmo Cddigo;
b) O suprimento dos etros e das omissdes do caderno de encargos identificados pelos concorrentes, desde
que tais erros ¢ omissdes tenham sido expressamente aceites pelo 6rgdo competente para a decisdo de
contratar, nos termos do disposto no artigo 61.° do CCP, alterado pelo Decreto-Lei n° 149/2012 de 12 de
julho;
¢) Os esclarecimentos e as retificagdes relativos ao caderno de encargos;
d) O caderno de encargos, integrado pelo programa e pelo projeto de execucéo;
e) A proposta adjudicada;
f) Os esclarecimentos sobre a proposta adjudicada prestados pelo empreiteiro;

g) Todos os outros documentos que sejam referidos no clausulado contratual ou no caderno de encargos.

Clausula 3.7
INTERPRETACAO DOS DOCUMENTOS QUE REGEM A EMPREITADA
1 - No caso de existirem divergéncias entre os varios documentos referidos nas alineas b) a h) do n.° 2 da clausula
anterior, prevalecem os documentos pela ordem em que séo ai indicados.
2 - Em caso de divergéncia entre o caderno de encargos ¢ o projeto de execugdo/memoria descritiva, prevalece o
primeiro quanto a defini¢8o das condi¢des juridicas e técnicas de execugfo da empreitada e o segundo em tudo o
que respeita a defini¢do da propria obra.
3 - No caso de divergéncia entre as varias pegas do projeto de execugdo:
a) As pecas desenhadas, caso existam, prevalecem sobre todas as outras quanto a localizagfo, as
caracteristicas dimensionais da obra e a disposig#o relativa das suas diferentes partes;
b) As folhas de medigSes discriminadas e referenciadas e os respetivos mapas resumo de quantidades de
trabalhos prevalecem sobre quaisquer outras no que se refere a natureza e quantidade dos trabalhos, sem
prejuizo do disposto nos artigos 50.° ¢ 61.° do CCP;
¢) Em tudo o mais prevalece o que constar da memoria descritiva e das restantes pecas do projeto de
execucio.
4 — Em caso de divergéncia entre os documentos referidos nas alineas b) a h) do n.° 2 da cléausula anterior e o
clausulado contratual, prevalecem os primeiros, salvo quanto aos ajustamentos propostos de acordo com o
disposto no artigo 99.° do Coédigo dos Contratos Publicos e aceites pelo adjudicatdrio nos termos do disposto no

artigo 101.° desse mesmo Codigo.
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Clausula 4.°
ESCLARECIMENTO DE DUVIDAS

1 - As davidas que o empreiteiro tenha na interpretagéo dos documentos por que se rege a empreitada devem ser
submetidas ao diretor de fiscalizagdo da obra antes do inicio da execugfo dos trabalhos a que respeitam.

2 - No caso de as davidas ocorrerem somente apos o inicio da execugdo dos trabalhos a que dizem respeito, deve
o empreiteiro submeté-las imediatamente ao diretor de fiscalizagdo da obra, juntamente com os motivos
justificativos da sua ndo apresenta¢fo antes do inicio daquela execugio.

3 — O incumprimento do disposto no niimero anterior torna o empreiteiro responsavel por todas as consequéncias
da errada interpretagdo que porventura haja feito, incluindo a demolico e reconstrugfo das partes da obra em que

o erro se tenha refletido.

Clausula 5.°

PROJETO
Face a natureza e simplicidade da empreitada em causa, o projeto de execucdo nfo existe e € substituido pela
memoria descritiva, respetivo mapa e quantidades, PPGRCD e pelo PSS, elementos suficientes e esclarecedores
quanto & execucfo dos trabalhos a adjudicar. considerados para a realizagdio da empreitada e patenteados no

presente procedimento.
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CAPITULO 11
OBRIGACOES DO EMPREITEIRO

SECCAO II
PREPARACAO E PLANEAMENTO DOS TRABALHOS

Clausula 6.
PREPARACAO E PLANEAMENTO DA EXECUCAO DA OBRA
1 - O empreiteiro € responsavel:

a) Perante o dono da obra pela preparagéo, planeamento e coordenago de todos os trabalhos da empreitada,
ainda que em caso de subcontratagfio, bem como pela preparagdo, planeamento e execugéo dos trabalhos
necessdrios a aplicagdo, em geral, das normas sobre seguranga, higiene e satide no trabalho vigentes ¢, em
particular, das medidas consignadas no plano de seguranga e satide, e no plano de prevengéo e gestdo de
residuos de construgdo e demoligdo que acompanham o projeto de execugio;

b) Perante as entidades fiscalizadoras, pela preparagdo, planeamento e coordenagfo dos trabalhos

necessarios a aplicag@o das medidas sobre seguranga, higiene e satide no trabalho em vigor, bem como pela

aplicag8io do desenvolvimento pratico do Plano de Seguranga e Saude na fase de obra, nos termos do
disposto no Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29 de Outubro; pela execugdo do Plano de Prevengdo e gestdo de

RCD, nos termos do disposto do Decreto-Lei n° 46/2008 de 12 de Margo, assim como ser detentor de alvara

proprio de transporte de residuos para local adequado ou para operador licenciado.

2 - A disponibilizaggo e o fornecimento de todos 0os meios necessarios para a realizagdo da obra e dos trabalhos
preparatorios ou acessorios, incluindo os materiais ¢ os meios humanos, técnicos e equipamentos, compete ao
empreiteiro.

3 - O empreiteiro realiza todos os trabalhos que, por natureza, por exigéncia legal ou segundo o uso corrente,
sejam considerados como preparatdrios ou acessérios & execugio da obra, designadamente:

a) Trabalhos de montagem, constru¢do, manutengéo, desmontagem e demolig¢do do estaleiro, se existente;

b) Trabalhos necessarios para garantir a seguranga de todas as pessoas que trabalhem na obra ou que

circulem no respetivo local, incluindo o pessoal dos subempreiteiros ¢ terceiros em geral, para evitar danos

nos prédios vizinhos e para satisfazer os regulamentos de seguranga, higiene e saide no trabalho ¢ de policia
das vias piblicas;

c) Trabalhos de restabelecimento, por meio de obras provisoérias, de todas as serviddes e serventias que seja

indispensével alterar ou destruir para a execugdo dos trabalhos e para evitar a estagnagdo de dguas que os

mesmos possam originar;

d) Trabalhos de construgdo dos acessos ao estaleiro e das serventias internas deste.

4 - A preparacio ¢ o planeamento da execugdo da obra compreendem ainda:
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a) A apresentagdo pelo empreiteiro ao dono da obra de quaisquer dividas relativas aos materiais, aos
métodos e as técnicas a utilizar na execugdo da empreitada;

b) O esclarecimento dessas duvidas pelo dono da obra;

¢) A apresentagdo pelo empreiteiro de reclamagdes relativamente a erros e omissdes do projeto que sejam
detetados nessa fase da obra, nos termos previstos no n.° 4 do artigo 378.° do CCP, alterado pelo Decreto-
Lei n® 149/2012 de 12 de Julho;

d) A apreciagdo e decisdo do dono da obra das reclamagdes a que se refere a alinea anterior;

e) O estudo e definigio pelo empreiteiro dos processos de construgfo a adotar na realizagéo dos trabalhos;
f) A elaboragfo e apresentagéio pelo empreiteiro do plano de trabalhos ajustado, no caso previsto no n.° 3
do artigo 361.° do CCP;

g) A elaboragio de documento do qual conste o desenvolvimento pratico do plano de seguranga e satde,
devendo analisar, desenvolver e complementar as medidas ai previstas, em fungo do sistema utilizado para

a execugdo da obra, em particular as tecnologias e a organizagfo de trabalhos utilizados pelo empreiteiro.

Clausula 7.*

MODIFICACAO DO PLANO DE TRABALHOS E DO PLANO DE PAGAMENTOS
1 - O dono da obra pode modificar em qualquer momento o plano de trabalhos em vigor por razdes de interesse
publico.
2 — Em quaisquer situagdes em que se verifique a necessidade de o plano de trabalhos em vigor ser alterado,
independentemente de tal se dever a facto imputavel ao empreiteiro, deve este apresentar ao dono da obra, um
plano de trabalhos modificado.
3 - Sem prejuizo do numero anterior, em caso de desvio do plano de trabalhos que, injustificadamente, ponha em
risco o cumprimento do prazo de execugdo da obra ou dos respetivos prazos parcelares, o dono da obra pode
notificar o empreiteiro para apresentar, no prazo de dez dias, um plano de trabalhos modificado, adotando as
medidas de corregfio que sejam necessdrias a recuperagdo do atraso verificado.
4 - Em quaisquer situagdes em que se verifique a necessidade de o plano de trabalhos em vigor ser alterado,
independentemente de tal se dever a facto imputdvel ao empreiteiro, deve este apresentar ao dono da obra um
plano de trabalhos modificado.
5 — Em qualquer dos casos previstos nos numeros anteriores, o plano de trabalhos modificado apresentado pelo
empreiteiro deve ser aceite pelo dono da obra desde que dele néo resulte prejuizo para a obra ou prorrogagédo dos
prazos de execugo.
6 - Sempre que o plano de trabalhos seja modificado, deve ser feito o consequente reajustamento do plano de

pagamentos.

CONSULTA PREVIA N° 004/SASULisboa/2021 - EMPREITADA DE DESMANTELAMENTO DAS INSTALACOES DE NAFTA DO EDIFICIO “CANTINA VELHA™ DOS SASULISBOA 10



| ) LISBOA | srtgsspwe | smsss

SECCAO III
PRAZOS DE EXECUCAO

Clausula 8.°
PRAZO DE EXECUCAO DA EMPREITADA
1 - O empreiteiro obriga-se a:
a) Iniciar a execugdo da obra na data da conclusfo da consignagéo total ou da primeira consignagdo parcial
ou ainda da data em que o dono da obra comunique ao empreiteiro a aprovagio do plano de seguranga e
saude, caso esta ultima data seja posterior;
b) Cumprir todos os prazos parciais vinculativos de execugio previstos no plano de trabalhos em vigor;
¢) Concluir a execugdo da obra e solicitar a realizacdo de vistoria da obra para efeitos da sua recegéo
provisdria no prazo constante da proposta adjudicada e contratualizada, de 40 (quarenta dias).
2 - No caso de se verificarem atrasos injustificados na execugdo de trabalhos em relagdo ao plano de trabalhos em
vigor, imputaveis ao empreiteiro, este é obrigado, a expensas suas, a tomar todas as medidas de reforgo de meios
de agéo e de reorganizacdo da obra necessdrias a recuperagfo dos atrasos € ao cumprimento do prazo de execugio.
3 — Quando o empreiteiro, por sua iniciativa, proceda a execugdo de trabalhos fora das horas regulamentares ou
por turnos, sem que tal se encontre previsto no caderno de encargos ou resulte de caso de forga maior, pode o
dono da obra exigir-lhe o pagamento dos acréscimos de custos das horas suplementares de servigo a prestar pelos
representantes da fiscalizago.
4 — Pela conclusfio da execugdio da obra antes do prazo fixado na alinea c) do n.° 1, em nenhum caso serdo
atribuidos prémios ao empreiteiro.
5 — Se houver lugar a execugdo de trabalhos a mais cuja execugdo prejudique o normal desenvolvimento do plano
de trabalhos e desde que o empreiteiro o requeira, o prazo para a conclusdo da obra seré prorrogado nos seguintes
termos:
a) Sempre que se trate de trabalhos a mais da mesma espécic dos definidos no contrato, proporcionalmente
ao que estiver estabelecido nos prazos parcelares de execugfo constantes do plano de trabalhos aprovado e
atendendo ao seu enquadramento geral na empreitada;
b) Quando os trabalhos forem de espécie diversa dos que constam no contrato, por acordo entre o dono da
obra e o empreiteiro, considerando as particularidades técnicas da execugéo.
6 — Na falta de acordo quanto ao célculo da prorrogagdo do prazo contratual previsto na clausula anterior,
proceder-se-a de acordo com o disposto no n.° 5 do artigo 373.° do CCP.
7 — Sempre que ocorra suspensdo dos trabalhos ndo imputavel ao empreiteiro, considerar-se-do automaticamente
prorrogados, por periodo igual ao da suspensfio, o prazo global de execugfo da obra e os prazos parciais que,

previstos no plano de trabalhos em vigor, sejam afetados por essa suspensdo.
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Clausula 9.°
CUMPRIMENTO DO PLANO DE TRABALHOS

1 - O empreiteiro informa semanalmente o dono de obra dos desvios que se verifiquem entre o desenvolvimento
efetivo de cada uma das espécies de trabalhos e as previsdes do plano em vigor.

2 - Quando os desvios assinalados pelo empreiteiro, nos termos do nimero anterior, ndo coincidirem com os
desvios reais, o dono de obra notifica-o dos que considera existirem.

3 - No caso de o empreiteiro retardar injustificadamente a execugdo dos trabalhos previstos no plano em vigor, de
modo a pdr em risco a conclusdo da obra dentro do prazo contratual, é aplicavel o disposto no CCP e no nimero

3 da Clausula 7.2

Clausula 10.*
MULTAS POR VIOLACAO DOS PRAZOS CONTRATUAIS

1 - Em caso de atraso no inicio ou na conclusdo da execugdo da obra por facto imputdvel ao empreiteiro, o dono
da obra pode aplicar uma sangfo contratual, por cada dia de atraso, em valor correspondente a 2%o do preco
contratual.

2 - No caso de incumprimento de prazos parciais de execugdo da obra por facto imputdvel ao empreiteiro, €
aplicavel o disposto no n.° 1, sendo o montante da sang¢8o contratual ai prevista reduzido a metade.

3 — O empreiteiro tem direito ao reembolso das quantias pagas a titulo de sangdo contratual por incumprimento
dos prazos parciais de execugdo da obra quando recupere o atraso na execugdo dos trabalhos e a obra seja

concluida dentro do prazo de execugdo do Contrato.

Clausula 11.*
ATOS E DIREITOS DE TERCEIROS

1 - Sempre que o empreiteiro sofra atrasos na execugdo da obra em virtude de qualquer facto imputavel a terceiros,
deve, no prazo de 10 dias a contar da data em que tome conhecimento da ocorréncia, informar, por escrito, o
diretor de fiscalizagdo da obra, a fim de o dono da obra ficar habilitado a tomar as providéncias necessarias para
diminuir ou recuperar tais atrasos.

2 - No caso de os trabalhos a executar pelo empreiteiro serem suscetiveis de provocar prejuizos ou perturbagdes
a um servi¢o de utilidade publica, o empreiteiro, se disso tiver ou dever ter conhecimento, comunica, antes do
inicio dos trabalhos em causa, ou no decorrer destes, esse facto ao diretor de fiscalizagdo da obra, para que este
possa tomar as providéncias que julgue necessdrias perante a entidade concessiondria ou exploradora daquele

servigo.
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SECCAO IV
CONDICOES DE EXECUCAO DA EMPREITADA

Clausula 12.*
CONDICOES GERAIS DE EXECUCAO DOS TRABALHOS

1 - A obra deve ser executada de acordo com as regras da arte ¢ em perfeita conformidade com o projeto, com o
presente caderno de encargos e com as demais condig8es técnicas contratualmente estipuladas.

2 - Relativamente as técnicas construtivas a adotar, o empreiteiro fica obrigado a seguir, no que seja aplicavel aos
trabalhos a realizar, o conjunto de prescrigSes técnicas definidas nos termos da clausula 2.2

3 - O empreiteiro pode propor ao dono da obra a substituigdo dos métodos ¢ técnicas de construgdo ou dos
materiais previstos no presente caderno de encargos e no projeto por outros que considere mais adequados, sem

prejuizo da obtengdo das carateristicas finais especificadas para a obra.

Clausula 13.*
ESPECIFICACOES DOS EQUIPAMENTOS, DOS MATERIAIS E ELEMENTOS DE CONSTRUCAO
1 — Os equipamentos, materiais e elementos de construgdo a empregar na obra terdo a qualidade, as dimensdes, a
forma e as demais caracteristicas definidas no respetivo projeto e nos restantes documentos contratuais, com as
tolerancias regulamentares ou admitidas nestes documentos.
2 - Sempre que o projeto ¢ os restantes documentos contratuais ndo fixem as respetivas caracteristicas, o
empreiteiro ndo poderd empregar materiais ou elementos de construgdo que nfo correspondam as caracteristicas
da obra ou que sejam de qualidade inferior aos usualmente empregues em obras que se destinem a idéntica
utilizago.
3 — No caso de duvida quanto aos materiais e elementos de construgfio a empregar nos termos dos nameros
anteriores, devem observar-se as normas portuguesas em vigor, desde que compativeis com o direito comunitério,
ou, na falta desta, as normas utilizadas na Uni&o Europeia.
4 — Sem prejuizo do disposto nos artigos 61.° ¢ 378.° do CCP quando aplicaveis, nos casos previstos nos n.os 2 e
3 desta clausula, ou sempre que o empreiteiro entenda que as caracteristicas dos materiais e elementos de
construgéo fixadas no projeto ou nos restantes documentos contratuais ndo sdo tecnicamente aconselhaveis ou as
mais convenientes, o empreiteiro comunicard o facto ao dono da obra e apresentarad uma proposta de alteragio
fundamentada e acompanhada com todos os elementos técnicos necessdrios para a aplicagdo dos novos materiais
e elementos de construcgfo e para a execugdo dos trabalhos correspondentes.
5 — A proposta prevista no nimero anterior deverd ser apresentada, de preferéncia, no perfodo de preparacdo e
planeamento da empreitada e sempre de modo a que as diligéncias de aprovagdo nfo comprometam o

cumprimento do plano de trabalhos.
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6 — Se o dono da obra, no prazo de 15 dias, ndo se pronunciar sobre a proposta e ndo determinar a suspenséo dos
respetivos trabalhos, o empreiteiro utilizard os materiais e elementos de construgfo previstos no projeto € nos
restantes documentos contratuais.

7 — O regime de responsabilidade pelo aumento de encargos resultante de alteragfo das caracteristicas técnicas
dos materiais ¢ elementos de construgdo, ou o regime aplicavel & sua eventual diminuig&o, € o regime definido no
CCP para os «trabalhos a mais e a menos» ou para a «responsabilidade por erros e omisses», consoante a referida

alteragfio configure «trabalhos a mais ou a menos» ou «trabalhos de suprimento de erros e omissdes».

Clausula 14.*
MATERIAIS E ELEMENTOS DE CONSTRUCAO PERTENCENTES AO DONO DA OBRA
1 — Se o dono da obra, mediante prévia consulta ao autor do projeto, entender conveniente empregar na mesma,
materiais ou elementos de construgdo que lhe pertengam ou provenientes de outras obras ou demoli¢des, o
empreiteiro serd obrigado a fazé-lo, descontando-se, se for caso disso, no preco da empreitada o respetivo custo
ou retificando-se o prego dos trabalhos em que aqueles forem aplicados.
2 — O disposto no nimero anterior nfo serd aplicavel se o empreiteiro demonstrar ja haver adquirido os materiais

necessarios para a execugfo dos trabalhos ou na medida em que o tiver feito.

Clausula 15.°

APROVACAO DE EQUIPAMENTOS, MATERIAIS E ELEMENTOS DE CONSTRUCAO
1 — Sempre que deva ser verificada a conformidade das caracteristicas dos equipamentos, materiais e elementos
de construgdo a aplicar com as estabelecidas no projeto e nos restantes documentos contratuais, o empreiteiro
submeté-los-4 & aprovagdo do dono da obra.
2 — Em qualquer momento poderd o empreiteiro solicitar a referida aprovagfio, considerando-se a mesma
concedida se o dono da obra nfo se pronunciar nos 15 dias subsequentes, exceto no caso de serem exigidos ensaios
que impliquem o alargamento deste prazo, devendo, no entanto, tal facto ser comunicado, no mesmo periodo de
tempo, pelo dono da obra ao empreiteiro.
3 — O empreiteiro € obrigado a fornecer ao dono da obra as amostras de materiais e elementos de construgéo que
este lhe solicitar.
4 — A colheita e remessa das amostras deverdo ser feitas de acordo com as normas oficiais em vigor ou outras que
sejam contratualmente impostas.

5 — Salvo disposi¢do em contrério, os encargos com a realizagéo dos ensaios correréo por conta do dono da obra.

CONSULTA PREVIA N° 004/SASULisboa/2021 - EMPREITADA DE DESMANTELAMENTO DAS INSTALAGOES DE NAFTA DO EDIFICIO “CANTINA VELHA” DOS SASULISBOA 14

.



L) LISBOA | e | gomesee

Clausula 16.*
RECLAMAGAO CONTRA A NAO APROVACAO DE MATERIAIS E ELEMENTOS DE
CONSTRUCAO
1 — Se for negada a aprovagdo dos materiais e elementos de construgdo e o empreiteiro entender que a mesma
devia ter sido concedida pelo facto de estes satisfazerem as condigGes contratualmente estabelecidas, este podera
pedir a imediata colheita de amostras e apresentar ao dono da obra reclamagéo fundamentada no prazo de 10 dias.
2 — A reclamagdo considera-se deferida se o dono da obra ndo notificar o empreiteiro da respetiva decisdo nos 15
dias subsequentes a sua apresentagdo, exceto no caso de serem exigidos novos ensaios que impliquem o
alargamento deste prazo, devendo tal facto ser comunicado, no mesmo prazo, pelo dono da obra ao empreiteiro.
3 — Os encargos com 0s novos ensaios a que a reclamagéo do empreiteiro dé origem serdo suportados pela parte

que decair.

Cl4usula 17.2
EFEITOS DA APROVACAO DOS MATERIAIS E ELEMENTOS DE CONSTRUCAO

1 — Uma vez aprovados os materiais e elementos de construgdo para obra, ndo podem os mesmos ser
posteriormente rejeitados, salvo se ocorrerem circunstincias que modifiquem a sua qualidade.
2 — No ato de aprovagdo dos materiais e elementos de construgdo poderd o empreiteiro exigir que se colham

amostras de qualquer deles.

3 — Se a modificagdio da qualidade dos materiais e elementos de construgdo resultar de causa imputavel ao

empreiteiro, este devera substitui-los a sua custa.

Clausula 18.°
APLICACAO DOS MATERIAIS E ELEMENTOS DE CONSTRUCAO
Os materiais e elementos de construgdo devem ser aplicados pelo empreiteiro em absoluta conformidade com as
especificagdes técnicas contratualmente estabelecidas, seguindo-se, na falta de tais especificagdes, as normas
oficiais em vigor ou, se estas ndo existirem, os processos propostos pelo empreiteiro e aprovados pelo dono da

obra.

Clausula 19.°
SUBSTITUICAO DE MATERIAIS E ELEMENTOS DE CONSTRUCAO
1 — Serdo rejeitados, removidos para fora do local dos trabalhos e substituidos por outros com os necessarios
requisitos os materiais e elementos de construgio que:

a) Sejam diferentes dos aprovados;
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b) Néo sejam aplicados em conformidade com as especificagdes técnicas contratualmente exigidas ou, na
falta destas, com as normas ou processos a observar e que ndo possam ser utilizados de novo.
2 — As demoligdes e a remogdo e substitui¢do dos materiais ¢ elementos de construgdo serdo da responsabilidade
do empreiteiro.
3 — Se o empreiteiro entender que ndo se verificam as hipéteses previstas no n.° 1 desta clausula, podera pedir a

colheita de amostras e reclamar.

Clausula 20.*
DEPOSITO DE MATERIAIS E ELEMENTOS DE CONSTRUGCAO
O empreiteiro ndo podera depositar nos estaleiros, sem autorizagdo do dono da obra, materiais ¢ clementos de

construgdo que nido se destinem a execugdo dos trabalhos da empreitada.

Clausula 21.*

ERROS OU OMISSOES DO PROJETO E DE OUTROS DOCUMENTOS
1 - O empreiteiro deve comunicar ao diretor da fiscalizagdo da obra quaisquer erros ou omissdes dos elementos
da solugfo da obra por que se rege a execugdo dos trabalhos, bem como das ordens, avisos e notificagdes recebidas.
2 - O empreiteiro tem a obrigag@o de executar todos os trabalhos de suprimento de erros e omissdes que lhe sejam
ordenados pelo dono da obra, o qual deve entregar ao empreiteiro todos os elementos necessarios para esse efeito,
salvo, quanto a este Gltimo aspeto, quando o empreiteiro tenha a obrigagéo pré-contratual ou contratual de elaborar
o projeto de execugdo.
3 - S6 pode ser ordenada ao empreiteiro a execugdo de trabalhos de suprimento de erros e omissdes quando o
somatério do preco atribuido a tais trabalhos da mesma natureza néio exceder 40% do prego contratual.
4 - O dono da obra é responsavel pelos trabalhos de suprimento dos erros e omissdes resultantes dos elementos
que tenham sido por si elaborados ou disponibilizados ao empreiteiro.
5 - O empreiteiro é responsavel pelos trabalhos de suprimento dos erros e omissdes do projeto de execugdo por si
elaborado, exceto quando estes sejam induzidos pelos elementos elaborados ou disponibilizados pelo dono de
obra.
6 - O empreiteiro é responsavel por metade do prego dos trabalhos de suprimentos de erros ou omissdes cuja
detecdo era exigivel na fase de formagdo do contrato nos termos previstos nos n° 1 e 2 do artigo 61.° do CCP,
alterado pelo Decreto-Lei n° 149/2012 de 12 de julho, exceto pelos que hajam sido identificados pelos
concorrentes na fase de formagao do contrato, mas que ndo tenham sido expressamente aceites pelo dono da obra.
7 - O empreiteiro € ainda responsavel pelos trabalhos de suprimento de erros e omissdes que, ndo sendo exigivel
a sua detegdo na fase de formagdo dos contratos, também nfo tenham sido por ele identificados no prazo de 30

dias a contar da data em que lhe fosse exigivel a sua detecéo.
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Clausula 22.°
ALTERACOES AO PROJETO PROPOSTAS PELO EMPREITEIRO

1 - Sempre que propuser qualquer alteragdo ao projeto, o empreiteiro deve apresentar todos os elementos
necessdrios a sua perfeita apreciagdo.

2 - Os elementos referidos no nimero anterior devem incluir, nomeadamente, a memaria ou nota descritiva e
explicativa da solugéo seguida, com indicagdo das eventuais implicagdes nos prazos e custos e, se for caso disso,
pecas desenhadas e calculos justificativos e especificagdes de qualidade da mesma.

3 — Néo podem ser executados quaisquer trabalhos nos termos das alteragdes ao projeto propostas pelo empreiteiro

sem que estas tenham sido expressamente aceites pelo dono da obra.

Clausula 23.*

MENCOES OBRIGATORIAS NO LOCAL DOS TRABALHOS
1 - Sem prejuizo do cumprimento das obrigagdes decorrentes da legislagdo em vigor, o empreiteiro deve afixar
no local dos trabalhos, de forma visivel, a identificagdo da obra, do dono da obra e do empreiteiro, com mengéo
do respetivo alvard ou namero de titulo de registo ou dos documentos a que se refere a alinea a) do n.° 5 do artigo
81.° do CCP, e manter cdpia dos alvaris ou titulos de registo dos subcontratados ou dos documentos previstos na
referida alinea, consoante os casos.
2 - O empreiteiro deve ter patente no local da obra, em bom estado de conservagdo, o livro de registo da obra e
um exemplar do projeto, do caderno de encargos, do clausulado contratual e dos demais documentos a respeitar
na execugdo da empreitada, com as alteragdes que neles hajam sido introduzidas.
3 - O empreiteiro obriga-se também a ter patente no local da obra o horario de trabalho em vigor, bem como a
manter, 4 disposi¢do de todos os interessados, o texto dos contratos coletivos de trabalho aplicaveis.
4 - Nos estaleiros de apoio da obra devem igualmente estar patentes os elementos do projeto respeitantes aos

trabalhos ai em curso.

Cliusula 24.*
ENSAIOS

1 - Os ensaios a realizar na obra ou em partes da obra para verificagdo das suas carateristicas e comportamentos
sdo os especificados nos regulamentos em vigor e constituem encargo do empreiteiro.

2 - Quando o dono da obra tiver dividas sobre a qualidade dos trabalhos, pode exigir a realizagdo de quaisquer
outros ensaios que se justifiquem, para além dos previstos.

3 - No caso de os resultados dos ensaios referidos no niamero anterior se mostrarem insatisfatdrios e as deficiéncias
encontradas forem da responsabilidade do empreiteiro, as despesas com os mesmos ensaios e com a reparagdo

daquelas deficiéncias ficardo a seu cargo, sendo, no caso contrario, de conta do dono da obra.
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Clausula 25.°

MEDICOES
1 - As medigdes de todos os trabalhos executados, incluindo os trabalhos néo previstos no projeto e os trabalhos
ndo devidamente ordenados pelo dono da obra sdo feitas no local da obra com a colaboragéo do empreiteiro e sdo
formalizados em auto.
2 - As medi¢des sdo efetuadas mensalmente, devendo estar concluidas até ao 8.° dia do més imediatamente
seguinte aquele a que respeitam.

3 - A realizagdo das medi¢Bes obedece as normas oficiais de medi¢do que se encontrem em vigor.

Cldusula 26."
PATENTES, LICENCAS, MARCAS DE FABRICO OU DE COMERCIO E DESENHOS
REGISTADOS
1 — Salvo no que respeite a materiais ¢ elementos de construgdo que sejam fornecidos pelo dono da obra, correm
inteiramente por conta do empreiteiro os encargos e responsabilidades decorrentes da utilizagdo na execucdo da
empreitada de materiais, de elementos de construgio ou de processos de construgdo a que respeitem quaisquer
patentes, licengas, marcas, desenhos registados e outros direitos de propriedade industrial.
2 - No caso de o dono da obra ser demandado por infragdo na execugdo dos trabalhos de qualquer dos direitos
mencionados no nimero anterior, o empreiteiro indemniza-o por todas as despesas que, em consequéncia, deva

suportar e por todas as quantias que tenha de pagar, seja a que titulo for.

Clausula 27.°

EXECUCAO SIMULTANEA DE OUTROS TRABALHOS NO LOCAL DA OBRA
1 - O dono da obra reserva-se o direito de executar ele préprio ou de mandar executar por outrem, conjuntamente
com os da presente empreitada ¢ na mesma obra, quaisquer trabalhos néo incluidos no contrato, ainda que sejam
de natureza idéntica & dos contratados.
2 - Os trabalhos referidos no nimero anterior sdo executados em colaboragdo com o diretor de fiscalizagdo da
obra, de modo a evitar atrasos na execugdo do contrato ou outros prejuizos.
3 - Quando o empreiteiro considere que a normal execugfo da empreitada estd a ser impedida ou a sofrer atrasos
em virtude da realizag8o simultdnea dos trabalhos previstos no n.° 1, deve apresentar a sua reclamagéo no prazo
de dez dias a contar da data da ocorréncia, a fim de serem adotadas as providéncias adequadas & diminui¢&o ou
eliminagdo dos prejuizos resultantes da realizagdo daqueles trabalhos.
4 - No caso de verificagdo de atrasos na execug¢fio da obra ou outros prejuizos resultantes da realizagdo dos
trabalhos previstos no n.° 1, o empreiteiro tem direito & reposigéo do equilibrio financeiro do Contrato, de acordo

com os artigos 282.° e 354.° do CCP, a efetuar nos seguintes termos:

fA—
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a) Prorrogagdo do prazo do Contrato por periodo correspondente ao do atraso eventualmente verificado na

realizacdo da obra, €;

b) Indemnizagfo pelo agravamento dos encargos previstos com a execugdo do Contrato que demonstre ter

sofrido.

Cldusula 28.*
OUTROS ENCARGOS DO EMPREITEIRO
1 - Correm inteiramente por conta do empreiteiro a reparagéo e a indemnizagdo de todos os prejuizos que, por
motivos que lhe sejam imputaveis, sejam sofridos por terceiros até a recegdo definitiva dos trabalhos em
consequéncia do modo de execug@io destes dltimos, da atuagdo do pessoal do empreiteiro ou dos seus

subempreiteiros e fornecedores e do deficiente comportamento ou da falta de seguranga das obras, materiais,

elementos de construgdo e equipamentos.

2 - Constituem ainda encargos do empreiteiro a celebragfio dos contratos de seguros exigidos legalmente e as

despesas inerentes a celebragdo do Contrato.
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Cliusula 29.*

OBRIGACOES GERAIS
1 - Sédo da exclusiva responsabilidade do empreiteiro as obrigagdes relativas ao pessoal empregado na execugio
da empreitada, & sua aptiddo profissional e & sua disciplina.
2 - O empreiteiro deve manter a boa ordem no local dos trabalhos, devendo retirar do local dos trabalhos, por sua
iniciativa ou imediatamente apds ordem do dono da obra, o pessoal que haja tido comportamento perturbador dos
trabalhos, designadamente por menor probidade no desempenho dos respetivos deveres, por indisciplina ou por
desrespeito de representantes ou agentes do dono da obra.
3 - A ordem referida no nimero anterior deve ser fundamentada por escrito quando o empreiteiro o exija, mas
sem prejuizo da imediata suspensdo do pessoal.
4 - As quantidades e a qualificagdo profissional da mo-de-obra aplicada na empreitada devem estar de acordo

com as necessidades dos trabalhos, tendo em conta o respetivo plano.

Clausula 30.°
HORARIO DE TRABALHO
O empreiteiro pode realizar trabalhos fora do hordrio de trabalho, ou por turnos, desde que, para o efeito, obtenha
autorizag#o da entidade competente, se necessaria, nos termos da legisla¢do aplicdvel, e dé a conhecer, por escrito,
com antecedéncia suficiente, o respetivo programa ao dono de obra, para realizagdo de trabalhos fora das horas

regulamentares ou por turnos.

Clausula 31.°

SEGURANCA, HIGIENE E SAUDE NO TRABALHO
1 - O empreiteiro fica sujeito ao cumprimento das disposicdes legais e regulamentares em vigor sobre seguranga,
higiene e satide no trabalho relativamente a todo o pessoal empregado na obra, correndo por sua conta os encargos
que resultem do cumprimento de tais obrigagdes.
2 - O empreiteiro ¢ ainda obrigado a acautelar, em conformidade com as disposi¢Ges legais e regulamentares
aplicdveis, a vida e a seguranga do pessoal empregado na obra e a prestar-lhe a assisténcia médica de que carega
por motivo de acidente no trabalho.
3 - No caso de negligéncia do empreiteiro no cumprimento das obriga¢des estabelecidas nos niimeros anteriores,
o diretor de fiscalizagéo da obra pode tomar, & custa dele, as providéncias que se revelem necessarias, sem que tal
facto diminua as responsabilidades do empreiteiro.

= }f'_\/i
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4 - Antes do inicio dos trabalhos e, posteriormente, sempre que o dono de obra o exija, 0 empreiteiro apresenta
apolices de seguro contra acidentes de trabalho relativamente a todo o pessoal empregado na obra.

5 - O empreiteiro responde, a qualquer momento, perante o diretor de fiscalizagfio da obra pela observéncia das
obrigagdes previstas nos ntmeros anteriores, relativamente a todo o pessoal empregado na obra e 4s pessoas
intervenientes tempordria ou permanentemente no estaleiro da obra, incluindo fornecedores e visitantes

autorizados.

b\:&'\/,
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CAPITULO 111
OBRIGACOES DO DONO DA OBRA

SECCAO VI
OBRIGACOES DO DONO DA OBRA

Cliusula 32.°

PRECO E CONDICOES DE PAGAMENTO
1 - Pela execugdo da empreitada e pelo cumprimento das demais obrigagdes decorrentes do Contrato, deve o dono
da obra pagar ao empreiteiro a quantia total constante da proposta adjudicada e contratualizada.
2 - Os pagamentos a efetuar pelo dono da obra tém uma periodicidade mensal, sendo o seu montante determinado
por medi¢des mensais a realizar de acordo com o disposto na clausula 25.%
3 - Os pagamentos séo efetuados no prazo maximo de 30 dias (trinta dias), com o limite legal de sessenta dias nos
termos do artigo 299.°, n.° 2, do CCP, apés a apresentagdo e aprovagio da fatura, decorrente do (s) auto (s) de
medigdo.
4 — As faturas e os respetivos autos de medigdo sdo elaborados de acordo com o modelo e respetivas instru¢tes
fornecidos pelo diretor de fiscalizagéo da obra.
5 — Cada auto de medigdo deve referir todos os trabalhos constantes do plano de trabalhos que tenham sido
concluidos durante o més, sendo a sua aprovagio pelo diretor de fiscalizagdo da obra condicionada a efetiva
realizagdo daqueles.
6 — No caso de falta de aprovagdo de alguma fatura em virtude de divergéncias entre o diretor de fiscalizagéo da
obra e o empreiteiro quanto ao seu contetido, deve aquele devolver a respetiva fatura ao empreiteiro, para que este
elabore uma fatura com os valores aceites pelo diretor de fiscalizagéo da obra e uma outra com os valores por este
ndo aprovados.
7 — O disposto no nimero anterior ndo prejudica o prazo de pagamento estabelecido no n.° 3 no que respeita a
primeira fatura emitida, que se aplica quer para os valores desde logo aceites pelo diretor de fiscalizaggo da obra,
quer para os valores que vierem a ser aceites em momento posterior, mas que constavam da primeira fatura
emitida.
8 - O pagamento dos trabalhos a mais e dos trabalhos de suprimento de erros e omissdes ¢ feito nos termos
previstos nos niimeros anteriores, mas com base nos pregos que lhes forem, em cada caso, especificamente

aplicaveis, nos termos do artigo 373.° do CCP.
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Clausula 33.%

ADIANTAMENTOS AO EMPREITEIRO
1 - O empreiteiro pode solicitar, através de pedido fundamentado ao dono da obra, um adiantamento da parte do
custo da obra necessaria a aquisi¢do de materiais ou equipamentos cuja utilizagdo haja sido prevista no plano de
trabalhos.
2 - Sem prejuizo do disposto nos artigos 292.° e 293.° do CCP, o adiantamento referido no nimero anterior s
pode ser pago depois de o empreiteiro ter comprovado a prestagdo de uma caugdo do valor do adiantamento,
através garantia bancdria (first demand) ou seguro caugéo.
3 - Todas as despesas decorrentes da prestagdo da caugdo prevista no nlimero anterior correm por conta do
empreiteiro.
4 - A caugdo para garantia de adiantamentos de prego € progressivamente liberada 4 medida que forem executados
os trabalhos correspondentes ao pagamento adiantado que tenha sido efetuado pelo dono da obra, nos termos do

n.° 2 do artigo 295.° do CCP.

Clausula 34.*
DESCONTOS NOS PAGAMENTOS
1 — Pararefor¢o da caugéo prestada com vista a garantir o exato e pontual cumprimento das obrigagGes contratuais,
as importancias que o empreiteiro tiver a receber em cada um dos pagamentos parciais previstos é deduzido o
montante correspondente a 5 % desse pagamento, nos termos do artigo 353.°, n.° 1, do CCP.
2 — O desconto para garantia pode, a todo o tempo, ser substituido por deposito de titulos, garantia bancaria ou
seguro-caucdo, nos mesmos termos previstos no programa do procedimento para a caugdo referida no numero

anterior.

Clausula 35.7
MORA NO PAGAMENTO
Em caso de atraso do dono da obra no cumprimento das obrigagdes de pagamento do prego contratual, tem o
empreiteiro direito aos juros de mora sobre 0 montante em divida & taxa legaimente fixada para o efeito pelo

periodo correspondente a mora.

Clausula 36.*
REVISAO DE PRECOS

Na&o hé lugar a revisfo de pregos.

.7
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SECCAO VII
Seguros
Cldusula 37.*
CONTRATOS DE SEGURO

1 — O empreiteiro e os seus subcontratados obrigam-se a subscrever e a manter em vigor, durante o periodo de
execugdo do contrato, as apolices de seguro previstas neste caderno de encargos e na legislagdo aplicavel, devendo
exibir copia das mesmas, bem como do recibo de pagamento do respetivo prémio, na data da consignagéo.

2 — O empreiteiro é responsavel pela satisfagfio das obriga¢Ses previstas na presente sec¢fio, devendo zelar pelo
controlo efetivo da existéncia das apdlices de seguro dos seus subcontratados.

3 — O dono da obra pode exigir, em qualquer momento, cdpias das apdlices e dos recibos de pagamento dos
prémios dos seguros previstos na presente sec¢éo ou na legislagdo aplicdvel, ndo sendo admitida a entrada no
estaleiro de quaisquer equipamentos sem a exibi¢do destes documentos.

4 — Todas as apolices de seguro e respetivas franquias previstas constituem encargo Unico e exclusivo do
empreiteiro e dos seus subcontratados, devendo os contratos de seguro ser celebrados com entidade seguradora
legalmente autorizada.

5 — Os seguros previstos no presente caderno de encargos em nada diminuem ou restringem as obrigagdes e
responsabilidades legais ou contratuais do empreiteiro.

6 — Em caso de incumprimento por parte do empreiteiro das obrigagdes de pagamento dos prémios referentes aos
seguros mencionados, o dono da obra reserva-se o direito de se substituir aquele, ressarcindo-se de todos os
encargos envolvidos e ou que tenha suportado.

7 — O empreiteiro obriga-se a manter as apolices de seguro validas até a data da recegfo proviséria da obra ou, no
caso do seguro relativo aos equipamentos e maquinas auxiliares que em cada momento estejam afetos a obra ou

ao estaleiro, até a data em que deixem de o estar.

Clausula 38.°
OBJETOS DOS CONTRATOS DE SEGURO

1 — O empreiteiro obriga-se a celebrar um contrato de seguro de acidentes de trabalho, cuja apolice deve abranger
todo o pessoal por si contratado, a qualquer titulo, bem como a apresentar comprovativo de que o pessoal
contratado pelos subempreiteiros se encontra igualmente abrangido por seguro de acidentes de trabalho de acordo
com a legislagdo em vigor em Portugal.

2 — O empreiteiro obriga-se a celebrar um contrato de seguro de responsabilidade civil automével cuja apdlice
deve abranger toda a frota de veiculos de locomogéo prépria afetos a obra, que circulem na via publica ou no local
da obra, independentemente de serem veiculos de passageiros ou de carga, maquinas ou equipamentos industriais,
de acordo com as normas legais sobre responsabilidade civil automovel (riscos de circulagdo), bem como a
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apresentar comprovativo de que os veiculos afetos a obra pelos subempreiteiros se encontram igualmente
segurados.

3 — O empreiteiro obriga-se, ainda, a celebrar um contrato de seguro destinado a cobrir os danos prdprios do
equipamento, maquinas auxiliares e estaleiro, cuja apélice deve cobrir todos os meios auxiliares que vier a utilizar
na obra, incluindo bens imoveis, armazéns, abarracamentos, refeitorios, camaratas, oficinas e mdaquinas e
equipamento fixos ou moveis.

4 — No caso dos bens imdveis referidos no numero anterior, a apdlice deve cobrir, no minimo, os riscos de
incéndio, raio, explosfo e riscos catastroficos, devendo o capital seguro corresponder ao respetivo valor
patrimonial.

5 — O capital a garantir no que se refere ao seguro de responsabilidade civil automovel previsto no n.° 2 desta

clausula devera respeitar os limites minimos legalmente obrigatérios.
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CAPITULO IV
REPRESENTACAO DAS PARTES E CONTROLO DA EXECUCAO DO CONTRATO

SECCAO VIII
REPRESENTACOES E LIVRO DE OBRA

Clausula 39.#

REPRESENTACAO DO EMPREITEIRO
1 - Durante a execugdo do contrato, o empreiteiro € representado por um diretor de obra, salvo nas matérias em
que, em virtude da lei ou de estipulagfo diversa no caderno de encargos ou no contrato, se estabelega diferente
mecanismo de representago.
2 - O empreiteiro obriga-se, sob reserva de aceitagio pelo dono da obra, a confiar a sua representagfio a um técnico
com a qualificagdio minima de Engenheiro Civil.
3 - Apos a assinatura do contrato e antes da consignagfo, o empreiteiro confirmard, por escrito, o nome do diretor
de obra, indicando a sua qualificago técnica ¢ ainda se 0 mesmo pertence ou nfo ao seu quadro técnico, devendo
esta informag8io ser acompanhada por uma declaragdo subscrita pelo técnico designado, com assinatura
reconhecida, assumindo a responsabilidade pela Dire¢do técnica da obra e comprometendo-se a desempenhar essa
fungfio com proficiéncia e assiduidade.
4 - As ordens, os avisos e as notificagdes que se relacionem com os aspetos técnicos da execugdo da empreitada
sfo dirigidos diretamente ao diretor de obra.
5 - O diretor de obra acompanha assiduamente os trabalhos e esta presente no local da obra sempre que para tal
seja convocado.
6 - O dono da obra podera impor a substituigdo do diretor de obra, devendo a ordem respetiva ser fundamentada
por escrito.
7 - Na auséncia ou impedimento do diretor de obra, o empreiteiro é representado por quem aquele indicar para
esse efeito, devendo estar habilitado com os poderes necessérios para responder, perante o diretor de fiscalizag&o
da obra, pela marcha dos trabalhos.
8 - O empreiteiro deve designar um responsavel pelo cumprimento da legislagdo aplicdvel em matéria de
seguranga, higiene e satide no trabalho e, em particular, pela correta aplicagdo do documento referido na alinea i)

do n.° 4 da clausula 6.2
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Clausula 40.*
REPRESENTACAO DO DONO DA OBRA

1 — Durante a execugéio o dono da obra é representado por um diretor de fiscalizagdo da obra, salvo nas matérias
em que, em virtude da lei ou de estipulagfo distinta no caderno de encargos ou no contrato, se estabeleca diferente
mecanismo de representagio.

2 — O dono da obra notifica o empreiteiro da identidade do diretor de fiscalizagfio da obra que designe para a
fiscalizag@io local dos trabalhos até & data da consignagfo ou da primeira consignagfo parcial.

3 — Odiretor de fiscalizagfio da obra tem poderes de representagdo do dono da obra em todas as matérias relevantes
para a execu¢fo dos trabalhos, nomeadamente para resolver todas as questdes que lhe sejam postas pelo

empreiteiro nesse dmbito, excetuando as matérias de modificagdo, resolugdo ou revogacdo do contrato.

Clausula 41.*
GESTOR DO CONTRATO
1 — Para 0 acompanhamento permanente e para garantia da boa execugéo do contrato, é designado um gestor;
2 — O gestor detetard os desvios, defeitos ou outras anomalias na execugdo do contrato, identificando e propondo

medidas corretivas que se revelem adequadas, ao drgéo competente para a decisdo de contratar.

Clausula 42.°
LIVRO DE REGISTO DA OBRA

1 - O empreiteiro organiza um registo da obra, em livro adequado, com as folhas numeradas e rubricadas por si e
pelo diretor de fiscalizagfo da obra, contendo uma informagio sistematica e de facil consulta dos acontecimentos
mais importantes relacionados com a execugdo dos trabalhos.
2 - Os factos a consignar obrigatoriamente no registo da obra s&o, para além dos referidos no n.° 3 do artigo 304.°
e no n.° 3 do artigo 305.° do CCP, os seguintes:

a) Os factos ocorridos em obra;

b) O plano de seguranga e saude;

C) A gestdo dos residuos
3 - Olivro de registo ficara patente no local da obra, ao cuidado do Diretor técnico da obra, que o devera apresentar

sempre que solicitado pelo dono de obra ou por entidades oficiais com jurisdi¢8o sobre os trabalhos.

CONSULTA PREVIA N° 004/SASULisboa/2021 - EMPREITADA DE DESMANTELAMENTO DAS INSTALACOES DE NAFTA DO EDIFICIO “CANTINA VELHA" DOS SASULISBOA 27

s,



| ) LISBOA | seysismee | g

CAPITULO V
RECECAO E LIQUIDACAO DA OBRA

SECCAO IX
PRAZOS DE GARANTIA E RECECAO

Clausula 43.°
RECECAO PROVISORIA
1 - A recegéio provisdria da obra depende da realizagfo de vistoria, que deve ser efetuada logo que a obra esteja
concluida no todo ou em parte, mediante solicitagdo do empreiteiro ou por iniciativa do dono da obra, tendo em
conta o termo final do prazo total ou dos prazos parciais de execugéo da obra.
2 - No caso de serem identificados defeitos da obra que impecam a sua receg@o provisoria, esta ¢ efetuada
relativamente a toda a extensfo da obra que nfo seja objeto de deficiéncia.

3 — O procedimento de recegfio provisoria obedece ao disposto nos artigos 394.° a 396.° do CCP.

Clausula 44.*
PRAZO DE GARANTIA

1 - O prazo de garantia serd de 5 anos, no caso de defeitos relativos a elementos néo estruturais ou a instalagdes
técnicas, de acordo com a alinea b) do n° 2, do artigo 397° do CCP.

2 - Caso tenham ocorrido rece¢des provisorias parcelares, o prazo de garantia fixado nos termos do nimero
anterior € igualmente aplicavel a cada uma das partes da obra que tenham sido recebidas pelo dono da obra, desde
que suscetivel de uso independente e autonomizavel.

3 — Excetuam-se do disposto no n.° 1 as substitui¢Bes ¢ os trabalhos de conservagfo que derivem do uso normal

da obra ou de desgaste e depreciagdo normais consequentes da sua utilizagdo para os fins a que se destina.

Clausula 45.°
RECECAO DEFINITIVA
1 — No final do prazo de garantia previsto na clausula anterior, é realizada uma nova vistoria a obra para efeitos
de rececdo definitiva.
2 - Se a vistoria referida no nimero anterior permitir verificar que a obra se encontra em boas condi¢des de

funcionamento e conservagio, esta sera definitivamente recebida.
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3 - A recegdo definitiva depende, em especial, da verificagdo cumulativa dos seguintes pressupostos:
a) Funcionalidade regular, no termo do periodo de garantia, em condi¢es normais de exploragdo, operagédo
ou utilizagdo, da obra e respetivos equipamentos, de forma que cumpram todas as exigéncias
contratualmente previstas;
b) Cumprimento, pelo empreiteiro, de todas as obrigagdes decorrentes do periodo de garantia relativamente
a totalidade ou & parte da obra a receber.
4 - No caso de a vistoria referida no n.° 1 permitir detetar deficiéncias, deterioragdes, indicios de ruina ou falta de
solidez, da responsabilidade do empreiteiro, ou a nfo verificagdo dos pressupostos previstos no nimero anterior,
o dono da obra fixa o prazo para a sua corregdo dos problemas detetados por parte do empreiteiro, findo o qual

sera fixado o prazo para a realizag@io de uma nova vistoria nos termos dos niimeros anteriores.

CONSULTA PREVIA N° 004/SASULisboa/2021 - EMPREITADA DE DESMANTELAMENTO DAS INSTALAGOES DE NAFTA DO EDIFICIO “CANTINA VELHA™ DOS SASULISHOA 29

A



| J LISBOA | ey | e

CAPITULO VI
DISPOSICOES FINAIS

SECCAO X
DISPOSICOES FINAIS

Clausula 46.°
DEVERES DE COLABORACAO RECIPROCA E INFORMACAO

1 - Cada uma das partes deve informar de imediato a outra sobre quaisquer circunstincias que cheguem ao seu
conhecimento e que possam afetar os respetivos interesses na execugdo do Contrato, de acordo com as regras
gerais da boa-fé.

2 - Em especial, cada uma das partes deve avisar de imediato a outra de quaisquer circunstancias, constituam ou
ndo forga maior, que previsivelmente impegam o cumprimento ou o cumprimento tempestivo de qualquer uma
das suas obriga¢des.

3 - No prazo de dez dias apds a ocorréncia de tal impedimento, a parte deve informar a outra do tempo ou da

medida em que previsivelmente sera afetada a execucdo do Contrato.

Clausula 47.°

SUBCONTRATACAO E CESSAO DA POSICAO CONTRATUAL
1 — O empreiteiro pode subcontratar as entidades identificadas na proposta adjudicada, desde que se encontrem
cumpridos os requisitos constantes dos n° 3 e 6 do artigo 318.° do CCP.
2 — O dono da obra apenas pode opor-se & subcontratagio na fase de execugdo quando ndo estejam verificados os
limites constantes do artigo 383.° do CCP, ou quando haja fundado receio de que a subcontratagdo envolva um
aumento de risco de incumprimento das obriga¢des emergentes do Contrato. Nos casos previstos no n.° 2 do artigo
385.° do CCP, a subcontratagfo na fase de execugfo estd sujeita a autorizagfio do dono da obra, dependente da
verificagdo da capacidade técnica do subcontratado em moldes semelhantes aos que foram exigidos ao
subempreiteiro na fase de formagéo do Contrato, aplicando-se, com as necessarias adaptag¢des, o disposto nos n°s
3 e 6 do artigo 318.° do CCP.
3 - Todos os subcontratos devem ser celebrados por escrito e conter os elementos previstos no artigo 384.° do
CCP, devendo ser especificados os trabalhos a realizar e expresso o que for acordado quanto a reviséo de pregos.
4 - O empreiteiro obriga-se a tomar as providéncias indicadas pelo dono de obra para que este, em qualquer
momento, possa distinguir o pessoal do empreiteiro do pessoal dos subempreiteiros presentes na obra.
5 - O disposto nos numeros anteriores € igualmente aplicavel aos contratos celebrados entre os subcontratados e

terceiros.
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6 - No prazo de cinco dias ap0s a celebragfo de cada contrato de subempreitada, o empreiteiro deve, nos termos
do n.° 3 do artigo 385.° do CCP, comunicar por escrito o facto ao dono da obra, remetendo-lhe copia do contrato
em causa.

7 - A responsabilidade pelo exato e pontual cumprimento de todas as obrigagdes contratuais € do empreiteiro,
ainda que as mesmas sejam cumpridas por recurso a subempreiteiros.

8 - A cesso da posigdo contratual por qualquer das partes depende da autoriza¢do da outra, sendo em qualquer

caso vedada nas situagdes previstas no n.° 1 do artigo 317.° do CCP.

Cldusula 48.°
RESOLUCAO DO CONTRATO PELO DONO DA OBRA

1 - Sem prejuizo das indemnizagdes legais e contratuais devidas, o dono de obra pode resolver o contrato nos

seguintes casos:
a) Incumprimento definitivo do Contrato por facto imputavel ao empreiteiro;
b) Incumprimento, por parte do empreiteiro, de ordens, diretivas ou instrugées transmitidas no exercicio do
poder de diregfo sobre matéria relativa & execugfo das prestagdes contratuais;
¢) Oposi¢do reiterada do empreiteiro ao exercicio dos poderes de fiscalizagio do dono da obra;
d) Cessdo da posigdo contratual ou subcontratagdo realizadas com inobservéncia dos termos e limites
previstos na lei ou no Contrato, desde que a exigéncia pelo empreiteiro da manutengfio das obrigacdes
assumidas pelo dono da obra contrarie o principio da boa-f¢,;
e) Se o valor acumulado das sangdes contratuais com natureza pecunidria exceder o limite previsto no n.°
2 do artigo 329.° do CCP;
) Incumprimento pelo empreiteiro de decisdes judiciais ou arbitrais respeitantes ao contrato;
g) Néo renovagdo do valor da caugdo pelo empreiteiro, nos casos em que a tal esteja obrigado;
h) O empreiteiro se apresente 4 insolvéncia ou esta seja declarada judicialmente;
i) Se o empreiteiro, de forma grave ou reiterada, ndo cumprir o disposto na legislagdo sobre seguranga,
higiene e satide no trabalho;
j) Se, tendo faltado & consignagdo sem justificagdo aceite pelo dono da obra, o empreiteiro nfio comparecer,
apos segunda notificagdo, no local, na data e na hora indicados pelo dono da obra para nova consignagéo
desde que ndo apresente justificagdo de tal falta aceite pelo dono da obra;
1) Se ocorrer um atraso no inicio da execugdo dos trabalhos imputdvel ao empreiteiro que seja superior a
1/40 do prazo de execugéo da obra;
m) Se o empreiteiro ndo der inicio & execugdo dos trabalhos a mais decorridos 15 dias da notificagdo da
decisdo do dono da obra que indefere a reclamagdo apresentada por aquele e reitera a ordem para a sua

execucdo;
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n) Se houver suspensdo da execugdo dos trabalhos pelo dono da obra por facto imputavel ao empreiteiro
ou se este suspender a execugdo dos trabalhos sem fundamento e fora dos casos previstos no n.° 1 do artigo
366.° do CCP, desde que da suspensd@o advenham graves prejuizos para o interesse ptiblico;
0) Se ocorrerem desvios ao plano de trabalhos nos termos do disposto no n.° 3 do artigo 404.° do CCP;
p) Se ndo foram corrigidos os defeitos detetados no periodo de garantia da obra ou se néo for repetida a
execugdo da obra com defeito ou substituidos os equipamentos defeituosos, nos termos do disposto no
artigo 397.° do CCP;
q) Por razdes de interesse publico, devidamente fundamentado.
2 - Nos casos previstos no nimero anterior, havendo lugar a responsabilidade do empreiteiro, serd o montante
respetivo deduzido das quantias devidas, sem prejuizo do dono da obra poder executar as garantias prestadas.
3 - No caso previsto na alinea q) do n.° 1, o empreiteiro tem direito a indemnizag8o correspondente aos danos
emergentes e aos lucros cessantes, devendo, quanto a estes, ser deduzido o beneficio que resulte da antecipagdo
dos ganhos previstos.
4 - A falta de pagamento da indemnizag¢éo prevista no nlimero anterior no prazo de 30 dias contados da data em
que o montante devido se encontre definitivamente apurado confere ao empreiteiro o direito ao pagamento de

juros de mora sobre a respetiva importancia.

Clausula 49.*
RESOLUCAQO DO CONTRATO PELO EMPREITEIRO

1 - Sem prejuizo das indemnizagdes legais ¢ contratuais devidas, o empreiteiro pode resolver o contrato nos
seguintes casos:

a) Alteragdo anormal e imprevisivel das circunsténcias;

b) Incumprimento definitivo do contrato por facto imputavel ao dono da obra;

¢) Incumprimento de obriga¢des pecuniarias pelo dono da obra por periodo superior a seis meses ou quando

o montante em divida exceda 25% do prego contratual, excluindo juros;

d) Exercicio ilicito dos poderes tipificados de conformagéo da relagdo contratual do dono da obra, quando

tornem contrdria & boa-fé a exigéncia pela parte publica da manutengfo do contrato;

¢) Incumprimento pelo dono da obra de decisdes judiciais ou arbitrais respeitantes ao contrato;

) Se néo for feita consignagéo da obra no prazo de seis meses contados da data da celebragdo do contrato

por facto ndo imputavel ao empreiteiro;

g) Se, havendo sido feitas uma ou mais consignagdes parciais, o retardamento da consigna¢fo ou

consignagdes subsequentes acarretar a interrupgdo dos trabalhos por mais de 120 dias, seguidos ou

interpolados;
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h) Se, avaliados os trabalhos a mais, os trabalhos de suprimento de erros e omissdes e os trabalhos a menos,
relativos ao Contrato e resultantes de atos ou factos ndo imputdveis ao empreiteiro, ocorrer uma redugéo
superior a 20% do prego contratual;
1) Se a suspenséo da empreitada se mantiver:
i) Por periodo superior a um quinto do prazo de execu¢do da obra, quando resulte de caso de forga maior;
ii) Por periodo superior a um décimo do mesmo prazo, quando resulte de facto imputavel ao dono da obra;
m) Se, verificando-se os pressupostos do artigo 354.° do CCP, os danos do empreiteiro excederem 20% do
preco contratual.
2 - No caso previsto na alinea a) do nlimero anterior, apenas ha direito de resolugdo quando esta ndo implique
grave prejuizo para a realizago do interesse publico subjacente a relagdo juridica contratual ou, caso implique tal
prejuizo, quando a manutengfo do contrato ponha manifestamente em causa a viabilidade econdmico-financeira
do empreiteiro ou se revele excessivamente onerosa, devendo, nesse tltimo caso, ser devidamente ponderados os
interesses puiblicos e privados em presenga.
3 - O direito de resolugdo € exercido por via judicial ou mediante recurso a arbitragem.
4 - Nos casos previstos na alinea ¢) do n.° 1, o direito de resolugdo pode ser exercido mediante declaragéo ao dono
da obra, produzindo efeitos 30 dias apds a recegéio dessa declaragéo, salvo se o dono da obra cumprir as obriga¢des

em atraso nesse prazo, acrescidas dos juros de mora a que houver lugar.

Clausula 50.%
CAUCAO

1 —N&o € exigivel a prestagdo de caugfo, nos termos do n.° 2, do artigo 88.° do CCP;

Clausula 51.*
FORO COMPETENTE
Para resolugdo de todos os litigios decorrentes do Contrato fica estipulada a competéncia do tribunal

administrativo de circulo de Lisboa, com expressa rentincia a qualquer outro.

Clausula 52°
COMUNICACOES E NOTIFICACOES
1 - Sem prejuizo de poderem ser acordadas outras regras quanto as notificagdes e comunicag¢des entre as partes
do contrato, estas devem ser dirigidas, nos termos do Cdédigo dos Contratos Publicos, para o domicilio ou sede
contratual de cada uma, identificados no Contrato.

2 - Qualquer alterago das informagdes de contato constantes do Contrato deve ser comunicada a outra parte.

Clausula 53.*
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CONTAGEM DOS PRAZOS

Os prazos previstos no contrato séo continuos, correndo em sabados, domingos e dias feriados.
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ANEXO I-CCP
(Modelo de Declaracgéo)
(a que se refere a alinea a) do n.° 1 do artigo 57°)

| R (nome, nimero de documento de identificagdo e morada), na qualidade de representante legal de(")
...................... (firma, nimero de identificagdo fiscal e sede ou, no caso de agrupamento concorrente, firmas,
nameros de dentificagfo fiscal e sedes), tendo tomado inteiro e perfeito conhecimento do caderno de encargos
relativo 4 execugdo do contrato a celebrar na sequéncia do procedimento de CONSULTA PREVIA N°
004/SASULisboa/2021 - EMPREITADA DE DESMANTELAMENTO DAS INSTALACOES DE NAFTA
DO EDIFICIO “CANTINA VELHA” DOS SASULISOA, declara, sob compromisso de honra, que a sua
representadal® se obriga a executar o referido contrato em conformidade com o conteiido do mencionado caderno
de encargos, relativamente ao qual declara aceitar, sem reservas, todas as suas clausulas.

2 - Declara também que executard o referido contrato nos termos previstos nos seguintes documentos, que junta
em anexo®:

3 - Declara ainda que renuncia a foro especial e se submete, em tudo o que respeitar a execugdo do referido
contrato, ao disposto na legislagfo portuguesa aplicavel.

4 - Mais declara, sob compromisso de honra, que nfo se encontra em nenhuma das situagdes previstas no n° 1 do
artigo 55° do Cédigo dos contratos publicos.

5 - O declarante tem pleno conhecimento de que a prestagdo de falsas declara¢des implica, consoante o caso, a
exclusdo da proposta apresentada ou a caducidade da adjudicagdo que eventualmente sobre ela recaia e constitui
contraordenag@io muito grave, nos termos do artigo 456.0 do Cédigo dos Contratos Publicos, a qual pode
determinar a aplicagdo da sangdo acessoria de privagéo do direito de participar, como candidato, como concorrente
ou como membro de agrupamento candidato ou concorrente, em qualquer procedimento adotado para a formagdo
de contratos ptblicos, sem prejuizo da participagfo a entidade competente para efeitos de procedimento criminal.
6 - Quando a entidade adjudicante o solicitar, o concorrente obriga -se, nos termos do disposto no artigo 81.° do
Codigo dos Contratos Publicos, a apresentar os documentos comprovativos de que nfo se encontra nas situagdes
previstas nas alineas b), d), €) € 1) do n.° I do artigo 55° do referido Codigo.

7 - O declarante tem ainda pleno conhecimento de que a ndo apresentagdo dos documentos solicitados nos termos
do nimero anterior, por motivo que lhe seja imputavel, determina a caducidade da adjudicagéo que eventualmente
recaia sobre a proposta apresentada e constitui contra ordenagéo muito grave, nos termos do artigo 456.° do Codigo
dos Contratos Publicos, a qual pode determinar a aplicagdio da sangfo acessoria de privagdo do direito de
participar, como candidato, como concorrente ou como membro de agrupamento candidato ou concorrente, em
qualquer procedimento adotado para a formagdo de contratos publicos, sem prejuizo da participagfo a entidade
competente para efeitos de procedimento criminal.

............. (local) .......... ... (data) ............. [assinatura®).

(1) Aplicavel apenas a concorrentes que sejam pessoas coletivas.

(2) No caso de o concorrente ser uma pessoa singular, suprimir a expresso «a sua representada.

(3) Enumerar todos os documentos que constituem a proposta, para além desta declaragdo, nos termos do disposto nas
alineas b), c) e d) do n.» 1 e nos n.” 2 e 3 do artigo 57.°

(4) Nos termos do disposto nos n.”* 4 ¢ 5 do artigo 57.°.

e
o *t/\'/ .
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1. DISPOSICOES GERAIS

1.1  INTRODUCAO

O presente Caderno de Encargos tem como objetivo definir as caracteristicas dos materiais e equipamentos a
empregar nos trabalhos da EMPREITADA DE DESMANTELAMENTO DAS INSTALACOES DE NAFTA DO
EDIFICIO “CANTINA VELHA”, dos Servigos de Ag¢do Social da Universidade de Lisboa, sito na Avenida
Professor Gama Pinto, Cidade Universitaria. 1600-192 Lisboa.

O presente Caderno de Encargos define apenas as condigdes técnicas de execugio de algumas das tarefas menos
correntes. Os restantes trabalhos devem ser realizados de forma igualmente rigorosa, seguindo as técnicas
tradicionais e a regulamentag¢io em vigor, devidamente supervisionados pela Fiscalizag#o.

Consideram-se complementares a este Caderno de Encargos os seguintes documentos (que também contribuem
para a defini¢8o dos trabalhos e respetiva qualidade e cujas exigéncias devem ser integralmente contempladas nos

precos unitarios das propostas que vierem a ser apresentadas):

- Memdria Descritiva do Projeto;

- Mapa de Quantidades das Medicdes;
- PPGRCD;

- PSS

A descrigdo dos trabalhos e das condi¢des técnicas é pormenorizada, mas ndo exaustiva, cabendo sempre ao
Adjudicatério a responsabilidade de executar todos os pormenores e tarefas preparatorios ou acessorios correntes,
necessarios ao completo e eficaz desempenho dos materiais, dos elementos construtivos ¢ do préprio edificio.

Em caso de adjudicagdo, o Empreiteiro fica obrigado & apresentagfio, antes do inicio dos trabalhos, de toda a
pormenorizagdo necessdria a execugdo dos diversos trabalhos de reabilitagdo, que serd apreciada pelo Dono da

Obra ou seu representante legal.

1.2 OBIJETO
O presente procedimento tem por objeto as necessdrias obras de desmantelamento das instalagdes de nafta do

edificio “Cantina Velha”, sede dos Servigos de A¢do social da Universidade de Lisboa.

1.3 GARANTIA E ASSISTENCIA TECNICA
O Adjudicatario obriga-se, durante o prazo de garantia, a reparar, afinar ou substituir quaisquer materiais, pecas

ou elementos nos quais se reconhecam defeitos de construgdo ou de montagem.
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Por outro lado, o Adjudicatirio compromete-se a prestar gratuitamente toda a assisténcia técnica julgada
conveniente, bem como a fazer, também gratuitamente, durante o mesmo prazo, a conservagfo de todos os
elementos construtivos e instalagdes, devendo atender prontamente a toda e qualquer reclamagdo de mau

funcionamento ou deterioragdo precoce.

14  SEGURANCA E SAUDE

Em matéria de seguranga deve ser cumprida toda a legislagdo em vigor, aplicavel, com particular destaque para a
regulamentag¢fo de seguranga no trabalho no setor da construgdo civil.

Compete ao empreiteiro cumprir, o plano de seguranga e satde em obra, assim como a fiscalizacdo e verificagdo

do seu cumprimento durante a execugfo dos trabalhos, por todos os intervenientes.

1.5 ESTALEIRO

Na montagem do estaleiro e sua posterior gestdo durante a obra, o Empreiteiro devera cumprir toda a legislagéo
aplicavel, tomando particular importancia os aspetos a seguir indicados:

Na montagem de andaimes destaca a obrigatoriedade de:

A) A estrutura, dimensdes e elementos constituintes dos andaimes deverdo ser os adequados & natureza,
dimensdes ¢ caracteristicas do trabalho a executar, nos termos da legislagfo aplicavel;

B) A montagem e desmontagem dos andaimes deverfio ser feitas por pessoal especializado, sob dire¢do de
Técnico responsavel, o qual devera apresentar o respetivo termo de responsabilidade;

C) Os andaimes deverdo possuir as prote¢des periféricas previstas na lei, real¢ando-se de entre elas os
guardas corpos duplos horizontais e rodapé;

D) A ligacfio entre plataformas do andaime sera realizada através de escada de acesso a toda a altura do
andaime, devendo ser protegida contra quedas em toda a sua altura sobre as faces exteriores e ao nivel de cada
patamar;

E) Estardo incluidos nos trabalhos da empreitada o balizamento da base do andaime, com prote¢do e
marcagio adequada, a uma distancia suficiente para diminuir os riscos inerentes a queda de objetos dessa estrutura,

para garantir a seguranga dos utentes do trabalho a reabilitar.

O Empreiteiro garantira durante todo o periodo da obra as condigdes necessdrias para a protecdo tempordria
adequada do edificio a reabilitar, nomeadamente contra a ag¢do da chuva e do vento, enquanto nfo estiverem
restabelecidas todas as caracteristicas funcionais correntes. Ficara ao critério do Empreiteiro a escolha do tipo de
protecdo que deve ser submetida & aprovagdo da Fiscalizag&o.

No caso de se tratar de uma protegdo amovivel, tipo lona ou oleado, o Empreiteiro devera garantir que essa
protegdo fica colocada no periodo noturno, nos fins de semana e outras interrupgdes do trabalho, e sempre que as

condigdes climatéricas o exijam.
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O Empreiteiro garantird, ainda, nesse caso, um contacto direto durante os periodos de inatividade para ser possivel
acionar qualquer intervenc¢do de emergéncia para correcdo da posi¢do ou fixagdes dessa mesma cobertura.

Devem ser tomadas particulares precaugdes no que respeita & agdo do vento sobre as protegdes provisorias.

1.6 CASOS OMISSOS

No que este Caderno de Encargos for omisso, observar-se-8o as regras técnicas da especialidade, nomeadamente
as que constem das publica¢des indicadas na Memoria Descritiva e pegas desenhadas, e ainda as recomendagdes
fundamentadas dos fabricantes dos materiais e equipamentos.

Nessas situag¢des, 0 Adjudicatario sujeitard sempre as suas opgdes a aprovagéo prévia da Fiscalizagdo.

O Empreiteiro deve solicitar & Fiscalizagdo, atempadamente, os esclarecimentos necessdrios sobre eventuais

condicionantes aos trabalhos - € destino de produtos de demoli¢io ou remog8o de equipamentos e acessorios.

1.7 CONHECIMENTO DO LOCAL

O empreiteiro devera inteirar-se das condigdes em que se encontra o local da obra. N&o s#o de aceitar quaisquer
reclamagdes baseadas na falta de conhecimento do local.

O empreiteiro ndo podera igualmente alegar desconhecimento ou md interpretagéo da natureza ou qualidade dos

trabalhos a efetuar.

1.8 LISTA DE QUANTIDADE DE TRABALHOS E DE PRECOS UNITARIOS
Estas Condigdes Especiais incluem, em anexo, mapas de medi¢8es das quantidades de trabalho.
O empreiteiro deve preencher no mapa de quantidades de trabalho, a coluna relativa aos pregos unitarios. Estes

precos devem incluir todas as tarefas inerentes a execugdo dos respetivos trabalhos.

1.9 MATERIAIS E ELEMENTOS DE CONSTRUCAO

A indicagdo de modelos de eventuais fabricantes de materiais ou utensilios para a constru¢fo, ndo exclui a
possibilidade de serem aplicados produtos de outras origens, desde que sejam, pelo menos, correspondentes aos
previstos, no que respeita a resisténcia, aspeto, funcionamento e duracfio e sejam previamente aprovados pela
Fiscalizagao.

O empreiteiro obriga-se a apresentar todas as amostras de materiais para utilizagdo na obra, sempre que a
Fiscalizagdo o julgar conveniente.

Todos os trabalhos deverdo ser realizados com toda a perfeigdo e solidez, de acordo com as melhores regras de
arte de construir. Entre os diversos processos de construgéo, serd sempre escolhido o que conduza a maior garantia
de duragdo e de acabamento, empregando-se materiais de 1.* qualidade e escolha de entre os que tiverem sido

previstos.
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Sera da responsabilidade do empreiteiro a retificagéio de todas as diferengas de dimensdes existentes entre projetos
e obra, pelo que ndo poderdo servir para que o empreiteiro se exima a sua perfeita execugéo.

O empreiteiro obriga-se a entregar no final da obra limpa e em perfeitas condi¢des de asseio e ainda remover
todos os entulhos, resultantes da execugéo dos trabathos.

O empreiteiro terd que demolir e executar de novo por sua conta e risco todos os trabalhos que a Fiscalizagfio, nio
julgar em condi¢des de serem aceites.

Ao empreiteiro incumbe proceder de modo a que os trabalhos decorram sem incidentes ou embaragos, que
prejudiquem o avango regular da obra, realizando todos os trabalhos acessérios & execugéo de cada parte do
mesmo.

Em todos os casos omissos, devera o adjudicatario antes de proceder a sua realizagfo, pedir & Fiscalizagfo os
esclarecimentos necessarios.

Os materiais ¢ utensilios a aplicar ou a utilizar na obra, deverdo ser arrumados e transportados, de forma a ndo
prejudicarem as serventias e ndo embaragarem o transito.

Serdo da exclusiva responsabilidade do empreiteiro, os prejuizos causados a terceiros ou noutros locais durante a
execugdo dos trabalhos.

Néo ¢ permitida a saida de quaisquer materiais do local da obra, sem prévia autorizagdo da Fiscalizagdo.

A Fiscalizagdo da obra reserva-se o direito de indicar quais os materiais, aparelhagens ou trabalhos que, pela sua
natureza, devam ser considerados especiais.

As obras deverdo ser realizadas de forma que n#o seja prejudicado o normal funcionamento dos servigos.

Em tudo o que neste Caderno de Encargos for ambiguo ou deficiente, compete a Fiscalizagfio dar-lhe a justa
interpretagfo e integragdo.

Devera ser apresentado pelo empreiteiro o plano de trabalhos.

A empreitada compreende o fornecimento e transporte de materiais, mdo de obra e todo o apetrechamento
necessario para a realizagdo de todos os trabalhos, que deverdo obedecer rigorosamente aos projetos de cada uma
das especialidades.

Consideram-se previstos todos os trabalhos necessarios a realizag@o do projeto, ndo s6 os especificados nas pegas

escritas, como ainda todos os trabalhos acessdrios e finais indispenséaveis a uma perfeita execugédo da obra.

1.10 LIMPEZAS E ACABAMENTOS
Considera-se a aplicag8io de materiais ¢ técnicas necessarias a limpeza e acabamento da totalidade dos elementos

aplicados de forma a serem entregues ao dono da obra apresentando aspeto final de execugéo.

Em tudo o omisso neste Caderno de Encargos, sera respeitada a legislagdo em vigor, nomeadamente, o Decreto-

Lei n.° 18/2008, de 29 de janeiro.
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1.11  VISITA AS INSTALACOES

As visitas as instala¢Bes, onde se verificara a prestago de servigos objeto do presente procedimento, deverdo ser
solicitadas ao Departamento de Gestdo Patrimonial e Recursos Técnicos dos Servigos de Agdo Social da
Universidade Lisboa, Edificio “cantina Velha” — Cidade Universitdria, Avenida Professor Gama Pinto, 1600-192

Lisboa, através do endereco eletronico: jose.marques(@sas.ulisboa.pt ou antonio.silva@sas.ulisboa.pt

1.12  DISPOSICOES FINAIS

A empresa e os técnicos, antes do inicio da prestagéo de servigos, terdo de fazer prova que esto devidamente
credenciados, conforme legislagdo em vigor.

E da responsabilidade da Entidade Executante o pagamento de todas as despesas referentes ao policiamento, caso
verifique ser necessario, e & obtengfo de licenga e ocupac¢io da via piblica para a delimitagdo de uma éarea de
acordo com as necessidades da empreitada e para implantagdo de andaimes e armazenamento de materiais durante
a execugdo da obra.

Em tudo o omisso neste Caderno de Encargos, sera respeitada a legislagéio em vigor, nomeadamente, o Dec. Lei

n.° 18/2008 de 29 de janeiro.
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DESMANTELAMENTO DAS INSTALACOES DE NAFTA DO EDIFiCIO
"CANTINA VELHA" DOS SAS ULISBOA

21 OBJETIVO
Pretende-se com a presente memoria descritiva, definir os trabalhos a executar para a preparagdo, remog¢do e
tratamento dos residuos de fueldleo, vulgarmente nafta, e execugdo dos trabalhos finais de arranjo do local ap6s

a intervengdo, a realizar na Cantina Velha na Cidade Universitaria em Lisboa.

2.2 ENQUADRAMENTO

Pretende-se realizar o desmantelamento de uma instalagéo contigua ao edificio da “Cantina Velha” dos Servicos
de Ag¢do Social da Universidade de Lisboa. Trata-se de uma infraestrutura de armazenamento de nafta, desativada
ha mais de trinta anos a qual tinha como fungo armazenar o combustivel para alimentagfio do entfio sistema de
aquecimento do edificio.

As instalagdes em causa estdo localizadas nas traseiras da cozinha, contiguas a esta e sdo constituidas por um
bunker enterrado em betfo armado, com a laje de coroamento a cerca de 0,60m abaixo do solo, com um acesso
vertical através de uma abertura com 1,00m x 1,00m. Esta infraestrutura ¢ uma caixa com paredes, laje de fundo
¢ laje de cobertura em betdo armado com 0,20m de espessura, com o comprimento de 6,55m, a largura de 4,45m
e a altura de 3,65m.

No interior do bunker existem trés depositos metalicos para armazenamento de nafta com 2,5m de comprimento,
sendo dois com didmetro de 1,5m ¢ um com didmetro de 1,0m. Os depdsitos localizam-se na base do bunker ¢
estdo apoiados em bergos de betfo. Para além dos depdsitos existe um conjunto de tubagens, cablagem, quadro
elétrico e bombas, que constituiam a infraestrutura de armazenamento e alimentag&o de combustivel ao sistema
de aquecimento entdo existente.

Para além do desmantelamento desta instalagdo pretende-se também remover quatro ventiladores circulares em

betdo, que proporcionavam a ventilago natural ao espago das refeigdes.

23 DESCRICAO DOS TRABALHOS A EXECUTAR
Neste sentido, para se promover o desmantelamento destas instalagdes de armazenamento de nafta e o tratamento
dos residuos perigosos existentes nesta infraestrutura, serdo necessarios realizar um conjunto de trabalhos que

seguidamente se discriminam, os quais estfo identificados e quantificados no mapa de trabalhos.

Ak
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2.3.1 ESTALEIRO

A montagem, manutengdo e desmontagem do estaleiro, sdo da responsabilidade e um encargo do adjudicatario,
no qual se incluem todos os trabalhos necessarios & sua correta instalagfo e funcionamento durante o decurso da
obra. Estas instalagdes de apoio a obra serfio executadas em local proximo do local de intervengéo, a indicar pelo
Dono da Obra.

E ainda responsabilidade e encargo do adjudicatario, a execugdo e implementagdo de desvios, suspensdes e
reposi¢des de infraestruturas (se necessarios), cuja existéncia possa interferir com a execug¢fo dos trabalhos,

incluindo todos os equipamentos, materiais e mao-de-obra necessarios a boa execugédo do trabalho.

2.3.2 PLANO DE SEGURANCA E SAUDE (PSS)

Faz parte do caderno de encargos da empreitada o PSS, o qual deverd ser desenvolvido pela entidade executante,
de acordo com o artigo 11° do DL 273/2003 de 29 de outubro. A entidade executante deverd realizar todos os
procedimentos e dotar o local dos trabalhos com as condigdes necessarias a redugéo e se possivel eliminagéo dos
riscos associados as varias tarefas a executar, promovendo a implementagdo dos procedimentos de seguranca
definidos e aprovados para os trabalhos que envolvam riscos especiais, assegurando-se que todos os intervenientes
na obra tenham conhecimento dos mesmos.

O desenvolvimento do PSS ¢ a sua adequabilidade serd validado pelo Coordenador de Seguranga em Obra, o qual

propora a respetiva aprovagéo pelo Dono da Obra.

2.3.3 GESTAO DE RESIiDUOS DA CONSTRUCAO E DEMOLICAO

E responsabilidade e encargo do adjudicatirio a implementagdo de um sistema de gestdo dos residuos de
construgdo e demoli¢do (RCD), gerindo a sua produgdo e garantindo a recolha, separagdio, armazenamento
tempordrio ¢ encaminhamento para o destino mais adequado dos RCD gerados na obra, tendo em vista a sua
reutilizagfio, valorizag8o ou eliminagfo, por esta ordem de prioridade, através de operadores de transporte e de
gestdo licenciados, de acordo com os procedimentos legais em vigor, incluindo todos os encargos com os
operadores licenciados, taxas ¢ montagem de equipamentos e servigos.

A entidade que fara a recolha, transporte e eliminagfo dos residuos de hidrocarbonetos da infraestrutura em causa,
deverd demonstrar possuir alvard concedido para a operagdo de gestdo de residuos de “tratamento e eliminagéo

de residuos perigosos e ndo perigosos” atualizado & data da execugdo do trabalho.

2.3.4 DEMOLICOES E REMOCOES

Logo ap6s a montagem do estaleiro, deverdo iniciar-se os trabalhos preparatorios, nomeadamente a remogdo de
rede de vedagdo numa extensdo aproximada de 15m. Trata-se de uma rede metélica eldstica com cerca de 3,0m
de altura com trés linhas de arame farpado no respetivo coroamento, fixada em prumos metalicos chumbados no

solo em macigos de betdo enterrados. Deverdo ser removidos até cinco prumos ¢ a respetiva rede, de modo a
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permitir o acesso ao local de execugdo dos trabalhos. A rede e os prumos deverdo ser acondicionados
adequadamente para a sua posterior reaplicagfo.

No local de execugéo dos trabalhos existem quatro ventiladores estaticos em betdo, os quais deverdo ser totalmente
demolidos até a base das condutas enterradas as quais ligam, incluindo remog#o prévia das grelhas metalicas
existentes no seu coroamento. Os ventiladores t€m didmetro aproximado de 1,5m e a altura média acima do solo
de 1,3m e deverdo ser integralmente removidos até uma profundidade de 0,80m abaixo do solo e executado o
tamponamento das condutas enterradas em betfo de cada um dos ventiladores, bem como a reposig¢do das terras
no local.

O bunker onde se localizam os depdsitos de armazenamento da nafta, esta enterrado localizando-se a respetiva
laje de coroamento a cerca de 0,60m abaixo do solo. Para acesso ao local, serd necessario realizar trabalhos de
limpeza da pequena vegetagdo existente, bem como uma pequena escavagio para remo¢do de terras na zona a
intervencionar, criando uma rampa suave no acesso entre a vedagéo e a zona do bunker, bem como na envolvente
deste até 1,5m, deixando a descoberto a respetiva laje de cobertura, de modo a permitir a sua posterior demolig&o.
As terras removidas serdo armazenadas no local, imediatamente ao lado da zona de interveng8o para posterior
reposigéo.

Concluidos os trabalhos preparatdrios referidos, serd executada a demolig@o da laje de betdo e respetiva caixa de
acesso (abertura de 1,00m x 1,00m), com as dimensdes de 6,55m x 4,45m e a espessura de 0,20m, através de corte
com disco diamantado. O desmonte da laje devera ser executado através de cortes transversais e longitudinais,
devendo os trogos de laje a remover ter o maximo de 2,5 toneladas cada um e devem ser previamente ancorados
para suspensdo e retirada do local. Tratando-se de um espago onde existem depdsitos de hidrocarbonetos, a
remover numa fase posterior da obra, devera por questdes de seguranga e caso seja necessario, ser criada uma
plataforma sob a laje, de modo a impedir que os residuos do betdo resultantes do processo de corte se precipitem

sobre os depdsitos e fundo do bunker.

2.3.5 REMOCAO DOS DEPOSITOS E TRATAMENTO DOS RESIDUOS

Removida a laje de coroamento do bunker ¢ abertas as portas dos depdsitos, serd feita a medi¢do de gases
contaminantes da atmosfera de trabalho e promovida a respetiva ventilagdo. Apds esta operagdo prévia, sera
iniciado o esvaziamento da totalidade do conteudo de hidrocarbonetos dos trés depdsitos metalicos existentes,
através de hidroaspirago e o respetivo encaminhamento para tratamento e/ou eliminagfo no destino mais
adequado, através de operadores de transporte e de gestdo licenciados, de acordo com os procedimentos legais em
vigor ¢ com o previsto no plano de prevengéo e gestdo dos residuos de construgédo e demoligdo (PPGRCD), o qual
faz parte integrante do caderno de encargos. N&o se conhecendo a quantidade armazenada no interior dos
depositos, deverd ser considerado que os depésitos t€m 50% da sua capacidade ocupada com hidrocarbonetos.
Dois dos depésitos t€m 2,5m de comprimento ¢ 1,5m de didmetro e o terceiro deposito tem 2,5m de comprimento

e 1,0m de didmetro.
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Apés o esvaziamento da totalidade dos hidrocarbonetos do interior dos depdsitos, procede-se & remogdo dos trés
depdsitos metalicos com recurso ao igamento por grua, apos a retirada das respetivas fixagdes, os quais deverdo
ser encaminhados para tratamento no destino mais adequado, através de operadores de transporte ¢ de gestdo
licenciados, de acordo com os procedimentos legais em vigor € com o previsto no PPGRCD. Devem ainda ser
removidos todos os equipamentos de apoio existentes no bunker, nomeadamente, bombas, tubagens, esteiras,
cablagens, quadro elétrico e bergos em betfo de apoio dos depositos.

Retirados os depositos e todos os equipamentos acessorios existentes, serdo removidos os residuos derramados
no pavimento do bunker, que se estima terem uma espessura média inferior a dois centimetros, através de
raspagem prévia e se necessario hidroaspiragdo. Posteriormente ¢ feito o desengorduramento do pavimento e
paredes do bunker através de lavagem com jato de dgua quente & pressdo aproximada de 120Kg/cm?, a recolha
por hidroaspiragdo de todos os residuos gerados neste processo € o seu encaminhamento para tratamento no
destino mais adequado, através de operadores de transporte e de gestdio licenciados, de acordo com os

procedimentos legais em vigor e com o previsto no PPGRCD.

2.3.6 TRABALHOS FINAIS

Concluida a remog@o dos hidrocarbonetos, dos depodsitos, de todos os equipamentos existentes e do
desengorduramento e lavagem da laje de fundo e paredes do bunker, deverd ser executada uma betonilha de
cimento com 5cm de espessura, para selagem de eventuais residuos de hidrocarbonetos absorvidos pela laje. Em
cada uma das paredes do bunker serdo executadas duas carotes com didmetro aproximado de 50mm e junto a laje
de fundo.

Posteriormente serd executado o enchimento do volume do bunker com residuos da construgdo (RCD) britados a
aprovar pela fiscalizagdio, poderdo ser utilizados os residuos resultantes da demoligéo da laje de coroamento do
bunker. O material de enchimento devera ser adequadamente compactado por meios manuais ou mecanicos, em
camadas com espessura nfo superior a 0,30m.

Concluido o processo de enchimento do bunker, devera proceder-se aos movimentos de terras necessarios a
reposicdo e regularizagdo do terreno no local, tal como se encontrava antes da intervengdo, considerando-se
também a utilizagdo e deposi¢do das terras removidas inicialmente para acesso ao bunker.

Para concluséo da obra devera ser reposta a rede de vedagfo removida, com a fixagdo prévia dos prumos metélicos
em novos macigos de betdo, o fornecimento € montagem de trés linhas de arames farpado e o tensionamento da

rede, se necessario com o fornecimento de novo material para o efeito.
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ANEXO - - Imagens do local de intervencido, bunker e depositos.
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Figura 2 - Ventiladores estaticos em betéo a remover.
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Figura 4 - Depésitos a esvaziar e remover.
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Figura 6 — Acesso ao bunker,
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1.11.  Produtos Filmogénicos para a Cura de Betdes e Argamassas
1.23.1 Caracteristicas Gerais

1.23.2 Acondicionamento e Armazenamento

1.23.3 Documentos Normativos e Recomendagdes Aplicaveis

2. METODOS DE EXECUCAO

2.1.  Andaimes e Plataformas de Trabalho

2.2. Escoramentos

1. PRODUTOS (MATERIAIS)

1.1.  Critérios e Exigéncias

1.1.1 Documentos de Referéncia Obrigatéria

As referéncias feitas, em qualquer das pegas escritas deste documento, a Normas e Regulamentos, devem ser
necessariamente entendidas como implicando sua associag8io ao termo “ou equivalente”.

Para determinados produtos, pela sua especificidade, as Normas Técnicas a atender sdo as definidas no documento
do Fabricante, nomeadamente os certificados de origem, garantia e documento de Aplica¢fo. Para o efeito, o
Produto selecionado deveréa ser atempadamente submetido & aprovagéo da Fiscalizago.

1.1.2  Acondicionamento e Armazenamento

Para determinados produtos, pela sua especificidade, os critérios de acondicionamento, armazenamento e
aprovagéo sdo os definidos no documento préprio do Fabricante, nomeadamente no certificado de origem ¢
garantia.

1.2.  Painéis Identificativos da Empreitada

1.2.1 Caracteristicas Gerais

Nos termos da legislagfio vigente e caso seja autorizado pelo Dono da Obra, trata este ponto do fornecimento,
montagem e desmontagem, pelo Adjudicatério, de painéis identificativos da Empreitada, com dimensdo externa
de 2 m x 1 m (medida horizontal, medida vertical), constituido por chapas de polipropileno alveolar (peso
especifico de 1,8 kgf/m3) com 10 mm de espessura, a fixar sobre estrutura em perfis de ago laminado.

Os textos a constarem da placa resultardo de impressdo laminada em vinil autocolante, sendo atempadamente
fornecidos pela Fiscalizago.

1.2.2 Documentos Normativos e Recomendag¢des Aplicaveis

— EN [SO 306 (Plastics - Thermoplastic materials - Determination of Vicat softening temperature (VST)).

1.3.  Estaleiro

Montagem, manutengfo e desmontagem conforme especificagdes do Caderno de Encargos, incluindo:

— Todos os encargos com a criagdo, exploragdo das instalagdes para a Direcdo, Preparagfio de obra e Fiscalizagdo;

— Todos os meios para comunicagio, preparagéo e planeamento da obra;
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— Todos os meios necessarios a execugdo dos trabalhos e armazenamento de materiais;

— Todos os meios necessarios para salvaguardar as condigdes necessérias de higiene, salubridade e seguranca no
trabalho, cumprir o previsto nos Regulamentos e Normas de seguranga no trabalho e nas determinag¢des para este
tipo de instalagdes;

— Vedagdo periférica;

— Seguranga e controlo dos acessos & obra;

— Sinalizag8o e balizamentos nas dreas envolventes ao exterior da obra;

— Execugo se necessarios de desvios, suspensdes e reposigdes de infraestruturas, cuja existéncia possa interferir
com a execug¢do dos trabalhos;

— Reposigdo da situagdo inicial como limpezas e demais trabalhos inerentes.

1.4. Movimento de Terras

Apds a remogdo dos ventiladores existentes no local de intervengo, as superficies do terreno a escavar ou a aterrar
devem ser previamente limpas de pedra grossa, de detritos e vegetagdo até uma profundidade ndo inferior &
espessura da camada de terra vegetal, considerando-se como minima 25 cm. A limpeza e desmatagéo devem ser
feitas em toda a area abrangida pelo projeto.

As escavagdes previstas terfo as dimensdes ¢ a localizagfo indicadas na memoria descritiva e devem permitir
obter as cotas de trabalho. Qualquer erro por escavagdo abaixo das cotas de projeto serd da responsabilidade do
empreiteiro.

Nas medi¢Bes ndo foram considerados coeficientes de empolamento pelo que os pregos unitarios apresentados
deverdo contemplar o empolamento que resultard aquando do desmonte de terras.

As tltimas camadas da terraplanagem que se destina essencialmente a uniformizar as condi¢des finais do terreno
na zona de intervengdo, deve ser constituida de solo local isento de detritos e de vegetagdo.

Em escavagbes em solo, a camada sera constituida por solos existentes no local, devendo-se proceder a sua
escarificagfo, homogeneizagdo e compactagdo numa espessura minima de 0.30m.

Os materiais excedentes serfio removidos e encaminhados para o destino mais adequado dos RCD, tendo em vista
a sua reutilizagfio ou valorizagdo, por esta ordem de prioridade, através de operadores de transporte e de gestdo
licenciados, de acordo com os procedimentos legais em vigor e com o previsto no Plano de Prevengéo e Gestdo
de Residuos de Construgdo e Demoli¢cdo (PPGRCD).

1.5. Adigoes aos Cimentos

1.15.1 Caracteristicas Gerais

Em qualquer caso, o recurso a adigdes so sera possivel com a prévia submissfo, pelo Adjudicatério a Fiscalizago,
das justificativas para que assim proceda, e apds a explicita aceitagfo, por parte da Fiscalizagdo, do produto e da

composigdo propostos.
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A mistura em obra de adigdes aos cimentos sé deve ser admitida em casos excecionais devidamente justificados,
nomeadamente quando a Indistria Cimenteira nfo produzir, de forma corrente, cimentos certificados com
caracteristicas equivalentes.

1.15.2 Aprovagio do Produto

A aprovagdo do produto pressupde a execugdo de ensaios para verificar a compatibilidade dos adjuvantes a
empregar com quaisquer outros componentes dos betdes/argamassas e/ou se os adjuvantes produzem o efeito
pretendido.

1.15.3 Documentos Normativos e Recomendacdes Apliciveis

— NP 4220 (Pozolanas para betdo. Definigdes, especifica¢des e verificagdo da conformidade);

— NP EN 450 (Cinzas volantes para betfo);

— NP EN 13263 (Silica de fumo para betéo);

— NP EN 15167 (Escéria granulada de alto forno moida para betdo);

— Especificagdo LNEC E 464 (Betdes. Metodologia prescritiva para uma vida util de projeto de 50 e de 100 anos
face as agGes ambientais);

— Especificagdo LNEC E 384 (Escdria granulada de alto forno moida para betes. Determinagdo do teor de
material vitreo por difragdo de raios X);

— Especificacdo LNEC E 385 (Filler calcario para betdes. Determinagdo do azul de metileno);

— Especificagdo LNEC E 386 (Filler calcério para betdes. Determinagio do teor de carbono orgénico total).

1.6.  Adjuvantes

1.16.1 Caracteristicas Gerais

O recurso a adjuvantes s6 sera possivel com a prévia submissdo, pelo Adjudicatario a Fiscalizagdo, das
justificativas para que assim proceda, e apds a explicita aceitacdo, por parte da Fiscalizagdo, do produto e da
composicio propostos, devendo cumprir todos os requisitos e normas em vigor.

1.16.2 Aprovacio do Produto

A aprovagdo do produto pela Fiscalizagdo pressupde, caso necessdrio, a execugdo de testes para verificar as
caracteristicas dos adjuvantes a empregar, a sua compatibilidade com quaisquer outros componentes do betdo e
argamassas a cuja massa venham a ser incorporados e ainda se os adjuvantes a empregar produzem, nos betdes e
argamassas, o efeito pretendido.

1.16.3 Acondicionamento e Armazenamento

As condig¢des para transporte e armazenamento dos adjuvantes em estaleiro, assim como o tempo méximo de
armazenamento, deverdo observar escrupulosamente o estipulado pelo Fornecedor. Na auséncia dessas, terdo que
ser efetuados, pelo Adjudicatdrio e as suas expensas, ensaios comprovativos da manutengdo das caracteristicas do
produto.

1.16.4 Documentos Normativos e Recomendacdes Aplicdveis

— NP EN 934 (Adjuvantes para betfo, argamassas e caldas de injecdo);
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— NP EN 480 (Adjuvantes para betdo, argamassa e caldas de inje¢8io. Métodos de ensaio);

— Especificagdo LNEC E 416 (Adjuvantes para argamassas ¢ betdes. Avaliagdo da corrosfio das armaduras.
Métodos eletroquimicos).

1.7.  Agregados

1.17.1 Caracteristicas Gerais

Os agregados terdo de obedecer, em qualquer caso, ao prescrito na NP EN 206-1, para além de, consoante cada
caso, atenderem ao estabelecido na NP EN 13139 ou na NP EN 12620.

A dimensdo mdxima do agregado grosso ndo devera exceder 1/4 da menor dimenséo da pega a betonar e, nas
zonas com armaduras, ndo devera exceder 3/4 da distincia entre vardes ou bainhas de pré-esforgo.

Para efeitos especificos dessa Empreitada estabelece-se que a méxima dimensdo do agregado grosso a utilizar na
composigdo das argamassas a serem aplicadas por projegdo seja, em qualquer caso, limitada ao intervalo 2 mm <
Oméx <5 mm (granulometria do bago de arroz).

1.17.2 Aprovacio do Produto

O Adjudicatario apresentard, para aprovagdo da Fiscalizagdo, o plano de obtengdo e controlo de agregados,
indicando a sua proveniéncia e os meios de transporte € armazenagem, a fim de se verificar a garantia da sua
produgéo e fornecimento com as caracteristicas convenientes e constantes, nas quantidades e dimensdes exigidas.
Caso se utilizem agregados reciclados grossos, deverd seguir-se o estabelecido na especificagdo LNEC E 471, no
que se refere as suas caracteristicas e as condigGes de uso.

1.17.3 Documentos Normativos ¢ Recomendagdes Aplicaveis

— NP EN 13139 (Agregados para argamassas);

— NP EN 12620 (Agregados para betdo);

— Especificagdo LNEC E 467 (Guia para a utilizagdo de agregados em betdes de ligantes hidraulicos);

— Especificagdo LNEC E 471 (Guia para a utilizagdo de agregados de reciclados grossos em betdes de ligantes
hidraulicos).

1.8. Agua

1.18.1 Caracteristicas Gerais

A 4gua a utilizar na obra, tanto na confe¢fio como para a cura de betdes e argamassas, e ainda para outros métodos
que utilizem agua, devera na generalidade ser doce, limpa e isenta de matérias estranhas em solugéo ou suspenséo.
Aceita-se como utilizdvel a dgua que, empregue noutras obras, ndo tenha produzido eflorescéncias nem
perturbagdes no processo de presa e endurecimento dos betdes ¢ argamassas assim fabricados.

De qualquer forma, a dgua a utilizar, se ndo for de abastecimento publico, serd obrigatoriamente analisada em
laboratério oficial.

No caso de a dgua ndo respeitar a NP EN 1008, no que se refere ao teor de cloretos, a sua utilizagdo ficara
dependente de parecer da Fiscalizagdo, que verificard o cumprimento do estabelecido na sec¢do 5.2.7 da NP EN

206-1.
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1.18.2 Documentos Normativos e Recomendagoes Aplicaveis

—NP EN 1008 (Agua de amassadura para betdo. Especificagdes para a amostragem, ensaio e avaliagio da aptidéo
da 4gua, incluindo dgua recuperada nos processos da industria de betdo, para o fabrico do betéo);

— Especificagdo LNEC E 372 (Agua de amassadura para betdes. Caracteristicas e verificagdo da conformidade).
1.9. Argamassa para Selagem

1.19.1 Caracteristicas Gerais

Pretende-se, com recurso a argamassas pré-doseadas, atender aos métodos 1.2 e 1.4 indicados para concretizagéo
do principio 1 [PI] definido no quadro 1 da NP EN 1504-9.

A argamassa para selagem deverd ser pré-doseada, fornecida em sacos. A sua preparagdo deverd seguir as
indicagdes do Fornecedor.

A argamassa devera ser de consisténcia adequada as necessidades de execugdo, ndo retrétil, isenta de cloretos e
de po de aluminio, com baixa retragéo, presa rapida e elevada aderéncia ao betéo.

No essencial e onde aplicavel, as principais caracteristicas deste produto, devidamente indicadas pelo Fornecedor,
deverdo ser verificadas de acordo com a sua compatibilidade com o substrato e respeitar as normas e
recomendagdes aplicaveis mais recentes.

Devera ser garantido pelo Fornecedor que a argamassa para selagem ndo fissure nem se venha a descolar dos
bordos da fenda quando sujeita a pressdes resultantes do processo de injecgéo.

A argamassa devera ser preparada no momento do seu emprego e na proporgdo do seu consumo, sendo rejeitadas
todas as que comecem a fazer presa no amassadouro ou que sejam remolhadas.

1.19.2 Aprovacio do Produto

O Adjudicatério propora a marca do produto a utiliz[ar para aprovagdo da Fiscalizagfo, acompanhando a proposta
dos certificados de qualidade com indicagfio da data limite para a utilizag8o do mesmo.

1.19.3 Documentos Normativos e Recomendacdes aplicaveis

— NP EN 206-1 (Bet#o. Parte 1: Especificagio, desempenho, produgdo e conformidade);

— NP EN 1504-3 (Produtos e sistemas para a protegdo e reparagdo de estruturas de betéo. Defini¢des, requisitos,
controlo da qualidade e avaliagdo da conformidade. Parte 3: Reparacdo estrutural e ndo-estrutural);

— Especificagdo LNEC E 372 (Agua de amassadura para betdes. Caracteristicas e verificagdo da conformidade).
1.10. Cimento

1.20.1 Caracteristicas Gerais

O cimento a utilizar na confe¢do de betdes e outras misturas devera ser de natureza hidraulica, devendo satisfazer
as disposigGes estabelecidas pela Fiscalizagdo, quanto ao seu fornecimento, € as constantes nestas Condicdes e
nos regulamentos aplicéveis.

O ligante hidraulico componente de betdes a confecionar devera ser o cimento Portland EN 197-1, da classe 42,5,

devendo obrigatoriamente conter a marca NP de conformidade com a regulamentagéo vigente.
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O cimento devera ser, de preferéncia, nacional e de fabrico recente, devendo ser muito bem acondicionado, de
forma a ser protegido contra a humidade, impurezas e intempéries.

Todo o cimento, no ato da aplicagdo, devera apresentar-se seco, sem quaisquer vestigios de humidade e isento de
granulos e impurezas.

O cimento a ser empregue no betfo prescrito para um dado elemento da obra devera ser, sempre que possivel, da
mesma proveniéncia, comprovada por certificados de origem.

Caso contrério, deve o Adjudicatirio demonstrar, através de ensaios, a equivaléncia das propriedades fisicas,
quimicas e mecénicas dos cimentos empregues, tendo em especial atengdo a alcalinidade.

O cimento a utilizar, de acordo com a determinagdo da composi¢do da mistura, ndo podera apresentar
caracteristicas de qualidade sensivelmente inferiores s do lote que serviu de base ao estabelecimento da
composicdo da mistura. Se outra regra ndo vier a ser acordada, o resultado dos ensaios de determinagdo da
resisténcia mecénica a compressfo aos 28 dias nfo podera ser inferior em 5 MPa a média dos valores atribuidos
ao referido lote.

A mistura em obra de adigdes aos cimentos s6 deverd ser admitida em casos excecionais, devidamente
justificados, apenas quando tiverem como consequéncia a melhoria da durabilidade das misturas e somente se a
Industria Cimenteira ndo produzir, de forma corrente, cimentos certificados com caracteristicas equivalentes.
1.20.2 Aprovagio do Produto

O Adjudicatério propora a marca do produto a utilizar para aprovagdo da Fiscalizagdo acompanhando a proposta
os certificados de qualidade com indicagdo da data limite para a utilizagdo do mesmo.

1.20.3 Acondicionamento e Armazenamento

O cimento fornecido a granel devera ser armazenado para que possa ser utilizado segundo a ordem de entrega,
devendo:

— Ser armazenado em silos estanques & humidade e adequadamente equipados com termdmetros;

— Quando fornecido em sacos, devera ser em saco de papel impermeabilizado, com a marca do Fornecedor ¢ a
marca de qualidade perfeitamente estampadas, permitindo a facil inspegdo e diferenciagio de cada lote
armazenado, para excluir qualquer possibilidade de engano;

— Cada saco de cimento deve conter o peso liquido de 50 kg, com tolerancia de 2%;

— Ap6s a recegdo em obra, os sacos de cimento ndo poderdo ser armazenados em céu aberto, mas sim em local
protegido da humidade e das impurezas, seco, com ventilagio adequada, tomando-se todos os cuidados indicados
estabelecidos na regulamentagfio mais recente;

— Seré rejeitado todo o cimento que se apresenta endurecido, com grénulos, e/ou se encontre mal-acondicionado
ou armazenado;

— Seré rejeitado todo o cimento que esteja contido em sacos abertos ou com indicios de violagéo;

— O cimento rejeitado deve ser identificado e de imediato retirado do estaleiro em obra.

1.20.4 Documentos Normativos e Recomendacdes Apliciveis
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— NP EN 196-1 (Métodos de ensaio dos cimentos. Determina¢do das resisténcias mecénicas);

— NP EN 196-7 (Métodos de ensaio dos cimentos. Métodos de colheita e preparagio de amostras de cimento);

— NP EN 197-1 (Parte 1: Composi¢ao, especificagdes e critérios de conformidade para cimentos correntes);

— NP EN 197-2 (Cimento. Parte 2: Avaliag@o da conformidade);

~ NP EN 206-1 (Betdo. Parte 1: Especificagdo, desempenho, produgdo e conformidade);

— Especificagdo LNEC E464 (Betdes. Metodologia prescritiva para a vida ttil de projeto de 50 anos face as agdes
ambientais);

— Especificagdo LNEC E465 (Betdes. Metodologia para estimar as propriedades de desempenho do betdo que
permitem satisfazer a vida Gtil de projeto de estruturas de betfio armado ou pré-esforcado sob as exposi¢des
ambientais XC e XS).

1.11. Produtos Filmogénicos para a Cura de Betdes e Argamassas

1.23.1 Caracteristicas Gerais

Nio se prevé a necessidade de controlar a cura das argamassas, no entanto ela podera ser efetuada pela aplicagéo
de produtos filmogénicos, cuja principal propriedade é a de retardar a perda de agua durante a presa e
endurecimento do betfo, reduzindo, a0 mesmo tempo, a elevagio de temperatura por exposi¢do aos raios solares,
pela formagdo de uma pelicula.

Os produtos filmogénicos sdo materiais constituidos por emulsdes aquosas de resinas ou parafinas, que se rompem
quando chegam ao contato com um meio alcalino, e por um pigmento finamente dividido, normalmente claro
(para ndo absorver a radiagdo solar), j4 misturados, para imediata aplicagdo sem alteragéo.

N&o existindo regulamentagdo europeia sobre a matéria, o produto filmogénico a ser aplicado devera estar em
conformidade com o estabelecido na ASTM C1315.

O produto liquido filmogénico pigmentado ndo poderd de maneira alguma, entrar em reagio com o betdo ou
argamassa, em particular com a dgua e os ides de célcio.

A taxa minima de aplicagdo do produto deverd ser de 5 m?/£, garantindo que a coloragfio da superficie seja
esbranquigada: coloragdes mais puxadas ao cinzento sfo indicativas de quantidade insuficiente e preditivas de
mau desempenho.

A fragdo volatil do produto devera ser nfo tdxica, nem facilmente inflaméavel;

O produto de cura devera aderir ao betfio fresco ou argamassa fresca de tal modo que nédo se deteriore durante a
sua aplicag¢do, devendo formar uma pelicula continua quando aplicado na dose especificada.

Uma vez seca, a pelicula formada pelo produto de cura devera ser flexivel, sem roturas ou fendas visiveis e devera
permanecer intacta pelo menos sete dias apods a sua aplicagéo, para, depois de trés ou quatro semanas, desintegrar-
se facilmente, por agdo de escovagem manual, para que nfo se crie dificuldades a aderéncia de futuros
revestimentos ao betdo ou argamassa curados.

1.23.2 Acondicionamento ¢ Armazenamento
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Os produtos filmogénicos para a cura sdo normalmente fornecidos na forma liquida, em latas ou biddes, e deverdo
ser armazenados em local fresco e seco, ao abrigo da humidade e do frio intenso, na sua embalagem original,
fechada e ndo deteriorada, em prazos nunca superiores aos especificados pelo Fornecedor.

1.23.3 Documentos Normativos e Recomendagdes Aplicaveis

— ASTM C1315 (Standard Specification for Liquid Membrane-Forming Compounds Having Special Properties

for Curing and Sealing Concrete).

2, METODOS DE EXECUCAO

2.1, Andaimes e Plataformas de Trabalho

Nesta empreitada nfo esta prevista a necessidade de utilizagdo de andaimes para a execugdo de trabalhos em
altura, no entanto, caso o empreiteiro pretenda utilizar estes equipamentos em obra devera respeitar o estabelecido
na legislagfio em vigor e no PSS. Os andaimes e demais meios de acesso deverfo ser implementados em rigoroso
atendimento ao estabelecido no PSS em fase de obra.

O Adjudicatario devera adotar andaimes metalicos de acordo com a norma HD1000 (Andamios de servicio y de
trabajo, com elementos prefabricados. Materiales, medidas, cargas de proyecto y requisitos de seguridad).

A montagem ¢ desmontagem dos andaimes e plataformas de trabalho deverdo em tudo obedecer & legislagdo em
vigor.

Os andaimes deverdo ser constituidos por tubos metalicos de diferentes se¢des transversais € acessorios de jungéo
adequados, ou ainda por elementos pré-fabricados formando estruturas do tipo portico com possibilidade de
regulagdo multipla.

As escadas de acesso as plataformas de trabalho deverdo ser metdlicas em ago galvanizado ou aluminio e
igualmente pré-fabricadas.

Estes andaimes deverdo ser certificados pelos 6rgéios competentes e responder sempre aos seguintes requisitos:
— Os elementos metdlicos (hastes, tubos, juntas, bases) deverdo ser marcados em relevo ou com uma incisdo com
0 nome ou marca do Fabricante;

— As hastes de apoio deverdo ser executadas em perfis ou tubos sem soldadura;

— A extremidade inferior dos montantes devera ser apoiada numa placa metélica de base com superficie plana e
com uma 4area 18 vezes superior a drea do poligono circunscrito a sec¢éo da base do montante;

— Os andaimes deverdo ser simultaneamente contra ventados longitudinalmente e transversalmente e cada
elemento de contra ventamento devera resistir & compresséo e a tragdo;

— Os montantes de cada fiada deverdo ser colocados com uma disténcia inter axial maior ou igual a 1,80 m;

— Os estrados deverdo ser fixados de modo a que ndo deslizem sobre as polés metalicas;

— Os andaimes metalicos de altura superior a 20 m ou de notavel dimens&o serdo montados com base num projeto

especial assinado por um técnico habilitado;
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— O andaime devera ainda ter resisténcia e estabilidade suficiente, de tal forma que, para uma altura de pelo menos
3,8 m em todo o nivel da fachada, ndo necessite de amarragéo & construgéo.

Tendo em consideragdo o risco de desmoronamento ¢ desprendimento, as ancoragens devem ser efetuadas em
zonas resistentes e estaveis e tendo o cuidado de ndo danificar a estrutura existente.

A estrutura deve também ser contra ventada em todos os planos (frontal e lateral), para que os elementos que a
constituem ndo se possam deslocar.

Estes andaimes deverfo ser montados por pessoal especializado e equipado com prote¢des individuais e materiais
apropriados.

As protegdes periféricas das plataformas s8o constituidas por guarda-corpos compostos por dois elementos
horizontais situados a partir da plataforma, um a 1 m de altura e outro a 45 cm, bem como possuirem um rodapé
com 15 cm de altura.

Ambos os elementos devem ser solidamente fixados nos montantes, salientando-se ainda que podem ser
considerados outros tipos de protecio, nomeadamente, as redes e palas de protegfio.

Sempre que por razdes estritamente necessarias, nomeadamente devido & natureza dos trabalhos, o espago livre
entre as plataformas e a construgfo seja entre 20 cm e 40 cm, € necessario instalar um guarda-corpos constituido
por um elemento horizontal, colocado a uma altura da plataforma entre 70 cm e 90 cm, bem como um rodapé de
15 cm.

E obrigagdo do Adjudicatirio desenvolver e apresentar, adequadamente, o estudo e planos detalhados de
fornecimento e montagem de todas as estruturas auxiliares necessédrias a correta execugfio dos trabalhos,
satisfazendo em tudo as normas em vigor, devendo assegurar ¢ evidenciar a garantia da seguranga e estabilidade
estrutural desses meios.

A utilizagdo de andaimes e estruturas auxiliares s6 serd permitida depois de submetidos & aprovagdo da
Fiscalizagfo todos os elementos que a habilitem a formular um parecer sobre as mesmas. Assim, a Fiscalizagdo
ndo autorizard a montagem e utilizagdo de qualquer andaime ou estrutura proviséria sem que lhe sejam entregues
os certificados de inspegdo e conformidade

Durante o decorrer dos trabalhos todos os componentes que a Fiscalizag8o verifique que, no seu entender, nédo
oferecem seguranga, quer por defeitos devidos a md montagem, ma construgdo quer por md utilizagdo ou
utilizagdo excessiva, serdo mandados inspecionar e os que se nio apresentarem em condi¢des serdo rejeitados e
obrigatoriamente substituidos por outros em perfeitas condigdes de utilizagdio. Os custos dessas inspe¢des e da
substitui¢do dos componentes ou dos equipamentos serfo integralmente suportados pelo Adjudicatario.

Todos os projetos e respetivos relatorios de verificagéo, serdo entregues a Fiscalizagdo com uma antecedéncia de,
pelo menos, 15 (quinze) dias antes do inicio da montagem, fabricagéo ou reparagdio dos equipamentos para que
possa haver tempo suficiente para a Fiscaliza¢8o emitir parecer e ordenar a introdugdo de eventuais alteragdes que

verifique serem necessarias ou aconselhaveis.
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Durante a utilizagdo destes equipamentos ou sempre que surjam duvidas sobre o seu estado de conservagio, e
com a periodicidade que a Fiscalizagfo, em fung¢do da forma como se desenvolvam os trabalhos, entender como
a mais conveniente, eles serfio inspecionados pela mesma Entidade que procedeu a emissdo dos certificados
iniciais, a qual emitird novos certificados. Estes serdo obrigatoriamente entregues a Fiscalizagdo. De qualquer
forma essa periodicidade ndo devera ultrapassar as quatro reaplicagdes.

Considera-se o custo destas inspegdes e certificados como ja incluidos no prego contratual destes equipamentos.
Todos os materiais empregues nos andaimes, plataformas e restantes estruturas auxiliares de montagem sero
pertenga do Adjudicatario, uma vez finda a sua utilizagao.

Os custos associados a estas tarefas deverfio estar incluidos no prego apresentado para elaboragéo,
desenvolvimento e implementaggo do PSS em Fase de Obra, pelo que néo sdo objeto de medigo especifica.

2.2 Escoramentos

Todo e qualquer escoramento que seja necessario realizar, deverd atender onde aplicavel, ao estabelecido no PSS
em fase de obra.

As escoras destinam-se a absorver as agbes que provocam deformagfo de um ou mais elementos estruturais,
substituindo de forma proviséria a sua fungdo.

Poderdo ser executados em madeira, perfis ou tubos de ago, com um s6 elemento ou mdltiplos, compostos de
vérios elementos ou estruturas articuladas.

O uso de escoramentos deve ser considerado de forma imediata como auxiliar de qualquer intervengdo. Deverd
permitir suster provisoriamente, ou mesmo por um periodo longo, qualquer parte de uma construgdo que esta em
risco de perda de estabilidade iminente.

As escoras sfo solicitadas axialmente, em geral & compressdo e, se esbeltas, a carga de ponta. Para o efeito,
deverdo ser dimensionadas para as solicitagdes em jogo e ser bem contidas e vinculadas.

Deverdo descarregar na base, sobre apoios capazes de absorver a agdo que as proprias escoras transmitem.

Na cabega deverdo resistir em seguranga as a¢des do elemento estrutural a conter, ser colocadas contra uma zona
ainda integra da estrutura, mas néo demasiado afastada das lesdes, e, por fim, distribuir os esfor¢os uniformemente
com o auxilio de dormentes e tdbuas.

O apoio da base da escora serd realizado sobre as partes exteriores a lesdo e, frequentemente, a construgéio
propriamente dita.

Os apoios deverdo produzir uma agdo oposta & deformagdo, através de cunhas ou espessuras em madeira de alta
densidade ou em metal.

E obrigagio do Adjudicatdrio o estudo, fornecimento e montagem de todas as escoras, demais estruturas auxiliares
necessdrias a uma adequada execugdo dos trabalhos, satisfazendo em tudo as normas em vigor, nomeadamente
no que respeita a seguranga. A sua utilizagdo sé sera permitida depois de submetidos a aprovagéo da Fiscalizagfo

todos os elementos que a habilitem a formular um parecer sobre as mesmas.
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Durante o decorrer dos trabalhos, todos os componentes que a Fiscalizagdo verifique que, no seu entender, néo
oferecem seguranga, quer por defeitos devidos a ma montagem, ma construgdo, ma utilizagdo ou utilizagdo
excessiva, serdo mandados inspecionar ¢ os que se ndio apresentarem em condigdes serdo rejeitados e
obrigatoriamente substituidos por outros em perfeitas condi¢des de utilizagdo. Os custos dessas inspe¢des e da
substituigdo dos componentes ou dos equipamentos serdo integralmente suportados pelo Adjudicatario.

Todos os projetos e respetivos relatorios de verificagfo, serdo entregues a Fiscalizagio com uma antecedéncia de,
pelo menos, 15 (quinze) dias antes do inicio da montagem, fabricagio ou reparagdo dos equipamentos para que
possa haver tempo suficiente para a Fiscalizag8o emitir parecer e ordenar a introdugdo de eventuais alteragdes que
verifique serem necessarias ou aconselhaveis.

A Fiscalizagdo nfo autorizard a montagem e/ou a utilizagdo de nenhuma estrutura proviséria sem que lhe sejam
entregues os certificados de inspegéo e conformidade.

Considera-se o custo destas inspegdes e certificados como j4 incluidos no prego contratual destes equipamentos.
Todos os materiais empregues em plataformas e restantes estruturas provisorias serdo pertenga do Adjudicatério,
uma vez finda a sua utilizagfo.

Os custos associados a estas tarefas deverdio estar incluidos no prego apresentado para elaboragdo,

desenvolvimento e implementagdo do PSS em Fase de Obra, pelo que nfo sdo objeto de medigio especifica.
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ANEXO - MAPA DE QUANTIDADES

DESMANTELAMENTO DAS INSTALACOES DE NAFTA DO EDIFICIO "CANTINA VELHA"

DOS SASULISBOA

CIDADE UNIVERSITARIA - RUA PROF. GAMA PINTO - 1600-192 LISBOA

MAPA DE QUANTIDADES DE TRABALHO

Art.°

Descrigéio dos trabalhos

Quant

Nota

Todos os trabalhos, materiais e equipamentos abaixo referidos devem estar de
acordo com as Condi¢des Técnicas Especiais (CTE), Memdria Descritiva (MD),
Pecas Desenhadas (PD) e demais disposi¢oes do Caderno de Encargos (CE). Para
cada um dos artigos deste Mapa de Quantidades de Trabalhos (MQT)
consideram-se incluidos todos os trabalhos e materiais acess6rios necessarios ao
seu bom acabamento e funcionamento.

Nota

Considera-se que a lista dos trabalhos posta a concurso, reflete a totalidade dos
fornecimentos e dos trabalhos a realizar, em espécie e em volume. Assim, entende-
se indispensivel que os concorrentes visitem durante o concurso o local de
realizaciio dos trabalhos, de modo a inteirarem-se in situ do objeto da empreitada
e dos eventuais constrangimentos existentes na sua execugio.

Montagem, manutengfo durante o prazo da obra e desmontagem do estaleiro, a instalar
em espago a disponibilizar pelo Dono da Obra proximo do local dos trabalhos. O espago
do estaleiro devera ser mantido em perfeitas condigdes de funcionamento, higiene,
salubridade e seguranga, considerando-se incluido o fornecimento de todos os
materiais, equipamentos ¢ servigos necessarios a esse fim, bem como todos os trabalhos
preparatdrios e finais inerentes ao encerramento da empreitada, nomeadamente a
limpeza dos locais do estaleiro e da interveng&o.

vg

Desenvolvimento do plano de seguranga ¢ saide de projeto, bem como de todos os
trabalhos de implementa¢do das medidas previstas nas Normas e Regulamentos em
vigor sobre Seguranga e Salde, quer para o estaleiro quer para os trabalhos constantes
da obra, incluindo todos os fornecimentos e montagem de equipamentos e servicos.
Tudo devidamente executado por pessoal especializado e no estrito cumprimento do
determinado quer pela legislagdo em vigor quer pelo Coordenador de Seguranga em
Obra e/ou Diretor da Fiscalizag&o.

vg

Implementagdo do Plano de Prevengdo ¢ Gestdo dos Residuos de Construgdo e
Demoligdo (PPGRCD), reduzindo a sua produgdo e garantindo a recolha, separagéo,
armazenamento temporario e encaminhamento para o destino mais adequado dos RCD
gerados na obra, tendo em vista a sua reutilizagéo, valorizagéo ou eliminago, por esta
ordem de prioridade, através de operadores de transporte e de gestdo licenciados, de
acordo com os procedimentos legais em vigor e com o previsto no Plano de Prevengdo
e Gestdo de Residuos de Construgdo e Demolicdo (PPGRCD).

ve
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Demoli¢oes ¢ Remogdes

Remocéo de rede de vedagdo com cerca de 3,0m de altura numa extensdo aproximada
de 15m, trés linhas de arame farpado no coroamento da rede e respetivos prumos de
fixagdo (cinco prumos a retirar e respetivos macigos de fixagdo), com todo o cuidado e
acondicionamento adequado para posterior reaplicagdo dos prumos € da rede.

15,00

4.2

Demoli¢do de ventiladores estdticos em betfio até a base das condutas enterradas,
incluindo remoc8o prévia das grelhas metalicas. Os ventiladores tém didmetro
aproximado de 1,5m e a altura média acima do solo de 1,3m. Deverdo ser integralmente
removidos até uma profundidade de 0,80m abaixo do solo e executado o tamponamento
das condutas enterradas de cada um dos ventiladores e a reposi¢do das terras no local.

un

4.3

Limpeza do terreno, escavag@o e remogdo de terras na zona a intervencionar e
envolvente préxima, numa altura média de 0,50m, criando uma rampa suave no acesso
entre a vedag#o e a zona do bunker, deixando a descoberto a respetiva laje de cobertura,
de modo a permitir a sua posterior demoli¢do. As terras serfo guardada no local,
imediatamente ao lado da zona de interven¢&o para posterior reposi¢io.

45,00

4.4

Demoligdo de laje de betfo e respetiva caixa de acesso (abertura de 1,00m x 1,00m) no
coroamento do bunker, com as dimensdes de 6,55m x 4,45m e a espessura de 0,20m,
através de corte com disco diamantado. O desmonte da laje devera ser executado
através de cortes transversais e longitudinais, devendo os trogos de laje a remover ter o
maximo de 2,5 toneladas cada um e devem ser previamente ancorados para suspensdo
e retirada do local. Tratando-se de um espago onde existem depdsitos de nafta a
remover posteriormente, deverd, por questdes de seguranga e caso seja necessario, ser
criada uma plataforma sob a laje, de modo a impedir que residuos do betdo resultantes
do processo de corte se precipitem sobre os depositos de nafta e fundo do bunker.

Vg

Remogao dos Depdésitos e Tratamento dos Residuos

Execugdo de esvaziamento total através de hidroaspiragdo dos trés depositos metdlicos
existentes contendo nafta e o respetivo encaminhamento para tratamento no destino
mais adequado, através de operadores de transporte e de gestdo licenciados, de acordo
com os procedimentos legais em vigor e com o previsto no PPGRCD. Considerar que
os depdsitos tém 50% da sua capacidade ocupada com hidrocarbonetos. Dois depésitos
tém 2,5m de comprimento e 1,5m de didmetro ¢ o terceiro depodsito com 2,5m de
comprimento e 1,0m de didmetro.

Vg

5.2

Remocdo dos trés depodsitos metdlicos com recurso ao igamento por grua, apos a
retirada das respetivas fixagdes e encaminhamento para tratamento no destino mais
adequado, através de operadores de transporte e de gestdo licenciados, de acordo com
os procedimentos legais em vigor e com o previsto no PPGRCD. Est4 inluido neste
artigo a remogédo de todos os equipamentos de apoio do sistema existente no bunker,
nomeadamente, bombas, tubagens, esteiras, cablagens, quadro elétrico e bergos em
betdo de apoio dos depdsitos.

Ve

CONSULTA PREVIA N° 004/SASULisboa/2021 - EMPREITADA DE DESMANTELAMENTO DAS INSTALAGOES DE NAFTA DO EDIFICIO “CANTINA VELHA" DOS SASULISBOA

O}Jv(,

69



L) LISBOA | st | sommse

5.3

Remog¢do dos residuos derramados no pavimento do bunker através de raspagem e
hidroaspiragdo, com posterior desengorduramento do pavimento e o respetivo
encaminhamento para tratamento no destino mais adequado, através de operadores de
transporte e de gestdo licenciados, de acordo com os procedimentos legais em vigor e
com o previsto no PPGRCD. Considerar uma altura de hidrocarbonetos derramados na
laje de fundo do bunker, com cerca de 2cm de altura.

Vg

Trabalhos Finais

Fornecimento e execugfo de betonilha de cimento com Scm de espessura a aplicar sobre
a laje de fundo, para selagem de eventuais residuos de hidrocarbonetos absorvidos pela
laje do bunker.

29,15

6.2

Execugdo de duas carotes com @50mm junto ao pavimento do bunker e em cada uma
das paredes em betfio, com a espessura de 0,20m.

un

6.3

Fornecimento e execugdo de enchimento do volume do bunker com residuos da
construgdo (RCD) britados a aprovar pela fiscalizagdo, eventualmente os resultantes da
laje demolida do coroamento do bunker. O material de enchimento deverd ser
adequadamente compactado por meios manuais ou mecdnicos, em camadas com
espessura ndo superior a 0,30m.

106,40

6.4

Movimento de terras para a regularizagdo da drea intervencionada, reposicionando as
cotas existentes antes da interven¢do, considerando a deposi¢do das terras removidas
inicialmente para acesso ao bunker, numa altura de terras de pelo menos 0,40m.

45,00

6.5

Reposigdo da rede removida para acesso & zona a intervencionar, nomeadamente a
fixagdo dos prumos metalicos em novos macigos de betfo e o fornecimento e montagem
de trés linhas de arames farpado, o tensionamento da rede, bem como todos os trabalhos
e materiais acessdrios necessdrios ao correto reposicionamento da area de rede
removida.

15,00
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PLANO DE PREVENGAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUGAO E
DEMOLIGAO (PPGRCD)

Enquadramento

O Decreto-Lei n.° 46/2008, de 12 de Margo, veio estabelecer o regime juridico
especifico a que fica sujeita a gestdo de residuos resultantes de obras ou
demoligdes de edificios ou de derrocadas, designados residuos de construgéo

e demoli¢cao (RCD), bem como a sua prevencgéo.

Neste ambito é previsto que nas empreitadas e concessdes de obras publicas,
o0 projecto de execucdo seja acompanhado de um Plano de Prevencédo e
Gestdo de RCD (PPGRCD), o qual assegura o cumprimento dos principios
gerais de gestdo de RCD e das demais normas respectivamente aplicaveis
constantes do presente decreto-lei e do Decreto-Lei n.° 178/2006, de 5 de

Setembro.

Incumbe ao empreiteiro ou ao concessionario executar o PPGRCD,

assegurando, designadamente:

e A promocéao da reutilizagdo de materiais e a incorporagao de reciclados
de RCD na obra;

¢ A existéncia na obra de um sistema de acondicionamento adequado que

permita a gestao selectiva dos RCD;

e A aplicacdo em obra de uma metodologia de triagem de RCD ou, nos
casos em que tal ndo seja possivel, o seu encaminhamento para

operador de gestéo licenciado;

e Que os RCD sdo mantidos em obra o minimo tempo possivel, sendo
qgue, no caso de residuos perigosos, esse periodo ndo pode ser superior

a 3 meses.
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PLANO DE PREVENGAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUGAO E
DEMOLIGAO (PPGRCD)

O PPGRCD pode ser alterado pelo Dono de Obra na fase de execugao, sob
proposta do produtor de RCD, ou, no caso de empreitadas de concepcgao-
construgdo, pelo adjudicatario com a autorizagdo do dono da obra, desde que a
alteracdo seja devidamente fundamentada. As alteragbes efetuadas ao plano

devem ser anexadas ao plano original.

O PPGRCD deve estar disponivel no local da obra, para efeitos de fiscalizagéo
pelas entidades competentes, e ser do conhecimento de todos os
intervenientes na execugdo da obra nomeadamente através de acgdes de
sensibilizacdo de todos os trabalhadores e distribuicdo a todos as empresas
envolvidas. Deve ser complementado, na medida em que a obra seja
executada, pelas copias das e-gar que sejam utilizadas e cdpia das licencas

dos operadores de residuos

A obrigatoriedade do cumprimento do regime da gestdo de RCD esta também
consagrada no Cdédigo dos Contractos Publicos (CCP) e no Regime Juridico da
Urbanizagao e da Edificagdo (RJUE). No caso especifico das obras publicas o
projecto de execugao deve ser acompanhado de varios elementos, entre os

quais, do PPGRCD, nos termos da legislacao aplicavel.

As condi¢des de recepcao da obra estdo dependentes da vistoria prevista no
CCP, devendo o modo como foi executado o PPGRCD, constar do respectivo

auto.

Importa referir que, de acordo com o CCP, caso o dono da obra nao ateste a
correcta execucao do PPG, considera-se que a obra ndo esta em condi¢des de
ser recebida, devendo tal condicdo ser declarada no auto de recepcgéao

provisoria lavrado no ambito da vistoria.

Salienta-se ainda que, nao obstante o facto de uma obra se considerar
tacitamente recebida, podera sempre existir lugar a sangdes, nos termos da
legislacdo aplicavel, designadamente quando o empreiteiro ndo executou

correctamente o PPGRCD.
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|. Dados gerais da entidade responsavel pela obra
a) Nome: Servigos de Acgcao Social da Universidade de Lisboa
b) Morada: Edificio Cantina Velha - Cidade Universitaria - Avenida Professor Gama Pinto - 1600-192 Lisboa
c) Telefone: 213611700, Fax: 213611700, E-Mail: servicos.recursos.tecnicos@sas.ulisboa.pt
d) Numero Identificacao Pessoa Colectiva (NIPC): 510 762980
e) CAE Principal Rev3: 84123

ll. Dados gerais da obra
a) Tipo de obra — DESMANTELAMENTO DAS INSTALACOES DE NAFTA DO EDIFICIO "CANTINA VELHA" DOS SAS ULISBOA
b) Cédigo do CPV ---
c) N° de processo de Avaliagao de Impacte Ambiental (AlA) Nao aplicavel

d) Identificagao do local de implantagao — Edificio Cantina Velha - Cidade Universitaria - Avenida Professor Gama Pinto - 1600-
192 Lisboa

lll. Residuos de Construg¢ao e Demoligao (RCD)

1. Caracterizacao da obra

a) Caracterizagao sumaria da obra a efectuar:

A empreitada prevé o desmantelamento de uma instalagao contigua ao edificio da “Cantina Velha” dos Servigos de Agao Social da
Universidade de Lisboa. Trata-se de uma infraestrutura de armazenamento de fueldleo (vulgarmente chamado de nafta),
desativada ha mais de trinta anos a qual tinha como fungdo armazenar o combustivel para alimentagdo do entdo sistema de
aquecimento do edificio. As instalagbes em causa estédo localizadas nas traseiras da cozinha, contiguas a esta e sao constituidas
por um bunker enterrado em betdo armado.

No interior do bunker existem trés depdsitos metéalicos para armazenamento de fueldleo. Para além dos depdsitos existe um
conjunto de tubagens, cablagem, quadro elétrico e bombas, que constituiam a infraestrutura de armazenamento e alimentagao de
combustivel ao sistema de aquecimento entao existente.

Para além do desmantelamento desta instalagdo pretende-se também remover quatro ventiladores circulares em betdo, que
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proporcionavam a ventilagao natural ao espago das refeicoes.

As actividades a executar em obra encontram-se patentes a concurso devendo o projecto ser consultado no seu todo.

A Montagem, desmontagem e manutengédo de estaleiro bem como a Operagéo, abastecimento, manutencdo e funcionamento de
maquinas e equipamentos afetos a obra é também ela alvo de analise e definicdo de medidas mitigadoras no ambito do presente
documento.

b) Descricao sucinta dos métodos construtivos a utilizar tendo em vista os principios referidos no art° 2° do Decreto-
Lei n.° 46/2008, de 12 de Marco

Os métodos construtivos utilizados sao, salvo proposta do empreiteiro, os descritos nas condi¢cbes técnicas do caderno de
encargos sendo verificados e validados pela Fiscalizagao/ Dono de Obra em fase de execucédo da empreitada. A descricao dos
materiais a implementar em obra encontra-se descrito nestas mesmas condi¢cdes e nos documentos a que estas remetem.
Os métodos construtivos a adoptar associados aos trabalhos envolvidos deverdo permitir que a gestdo de RCD se realize de
acordo com os principios da auto-suficiéncia, responsabilidade pela gestdo, prevencgéo e redugao, hierarquia das operagdes de
gestao de residuos, responsabilidade do cidadao, regulacédo da gestao de residuos e da equivaléncia, previstos no Decreto -Lei n.°
178/2006, de 5 de Setembro.
Assim proceder-se-a a:

¢ Rentabilizacdo de materiais e produtos com vista a reducéo das perdas e sobras;

¢ Recolha, triagem, armazenamento, e encaminhamento dos RCD;

e Utilizagdo de materiais com teor nulo ou baixo grau de perigosidade

E responsabilidade do Empreiteiro o correto planeamento do desenvolvimento dos trabalhos tendo por base os principios
enumerados anteriormente. Deve ser submetido a aprovagao da Fiscalizagdo o planeamento dos trabalhos devendo ter-se em
especial atengao as demoli¢cdes e reaproveitamento de materiais considerado no Caderno de Encargos e neste PPGRCD.
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2. Incorporacao de reciclados

a) Metodologia para a incorporagao de reciclados de RCD:

Tendo em conta a necessidade de enchimento do bunker de betdo, o Projectista preconizou o enchimento do mesmo com
reciclados de RCD britados em obra ou fora.

Atendendo a nao existéncia de especificidade para o fim a que se destina optou-se por definir que os reciclados a incorporar
respeitem os requisitos técnicos constantes das disposi¢des normativas do Laboratorio Nacional de Engenharia Civil (LNEC):

+ LNEC E 485 — Guia para utilizacdo de materiais provenientes de residuos de construcao e demolicdo em preenchimento de
valas

A utilizacdo de RCD em obra deve ser feita em observancia das normas técnicas nacionais e comunitarias aplicaveis. Na auséncia

de normas técnicas aplicaveis, sdo observadas as especificagbes técnicas definidas pelo LNEC e homologadas pelos membros do
Governo responsaveis pela area do Ambiente e pela respectiva tutela, relativas a utilizagcdo de RCD.

b) Reciclados de RCD integrados na obra

Identificagdo dos reciclados Quantidade integrada na obra (t ou m3) | Quantidade integrada relativamente ao total de materiais usados (%)

Reciclados de betdo produzidos em 8,83 m3 8,30%
obra resultantes da britagem de
elementos de betdo a demolir

Valor total 8,83 m3 8,30%
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3. Prevencao de residuos

a) Metodologia de prevengao de RCD

Indicam-se seguidamente as ac¢des que permitem a prevengao da produgao de residuos na obra:
¢ Realizacido de acgdes de sensibilizagdo ambiental

Sinalizagao das areas de acondicionamento de RCD em estaleiro

Existéncia de meios de acondicionamento disponiveis

Adequado acondicionamento do stock de materiais

Reutilizagao das paletes de acondicionamento de materiais

Proibicao de efectuar manutengao de maquinaria na obra

Preferéncia pela utilizagdo de argamassas prontas

Preferéncia por utilizagdo de elementos pré-fabricados

Preferéncia por utilizacdo de embalagens adequadas a quantidade de produto a produzir evitando a existéncia de

desperdicio

b) Materiais a reutilizar em obra

Identificagdo dos materiais Quantidade a reutilizar (t ou m3) Quantidade a reutilizar relativamente ao total de materiais usados (%)
Material proveniente da escavagao 45,00 m3 100%

Rede de vedagao e respectivos 0,140t 100%

prumos

Valor total ==
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4. Acondicionamento e triagem

a) Referéncia aos métodos de acondicionamento e triagem de RCD na obra ou em local afecto a mesma

O Emopreiteiro é responsavel por efectuar a separacdo dos residuos de acordo com as suas caracteristicas fisicas e quimicas, e
tendo em conta a classificacdo dos residuos que consta da LISTA EUROPEIA DE RESIDUOS (cédigos LER) publicada pela
decisdo 2014/955/EU da Comisséo, de 18 de Dezembro.

A triagem sera efectuada na frente de obra ou no estaleiro na zona de acondicionamento a definir em planta de Estaleiro. O local
de armazenamento temporario, escolhido para cada tipo de residuo, devera ser devidamente delimitado, devendo cada tipo de
residuo ai armazenado ser identificado com o cddigo LER correspondente.

O armazenamento temporario de residuos devera ser efectuado de forma a n&o provocar qualquer dano para o ambiente nem
para a saude humana e de forma a evitar a possibilidade de derrame, incéndio ou exploséo, devendo ser respeitadas as condigdes
de seguranga relativas as caracteristicas que conferem perigosidade aos residuos e que estdo, regra geral, associadas com as
caracteristicas de perigo da substancia (ou mistura de substancias) perigosas presentes no residuo em questdo. Este
armazenamento devera ser efectuado em local apropriado, devendo ser previstos os meios de contencao/retencao de eventuais
derrames de substancias perigosas por forma a minimizar o risco de contaminagao de solos e aguas.

Por forma a permitir um correcto armazenamento e recolha selectiva dos residuos em estaleiro, o Empreiteiro é responsavel por:

» Efectuar a aquisicdo ou aluguer de meios de contentorizacdo ou embalagens de recolha com resisténcia e capacidade de
contencdo adequadas; Sdo exemplos destes meios os contentores metalicos de RCD (1, 6 ou 10m3), os big bags, os
bidons, paletes, etc...

» Disponibilizar os meios de contencao/retengao de fugas ou derrames de reservatérios ou embalagens contendo substancias
perigosas (RCD inclusive) passiveis de originar situacdes de emergéncia ambiental;

« Garantir a manutengao e substituicdo dos contentores e dos meios de contengao/retencado de fugas ou derrames, que nao
se encontrem em bom estado de conservacgao e que, por isso, possam originar situagdes de emergéncia ambiental;

» Garantir a separagao e o correcto acondicionamento de todos os residuos durante o armazenamento temporario em
estaleiro.
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E importante uma verificagdo periddica das condicdes de armazenamento para garantir que a capacidade de receber os RCD
produzidos se encontra sempre disponivel. E primordial a escolha de operadores licenciados com capacidade de resposta as
solicitacées de obra.

Os operadores de gestdo de RCD licenciados encontram-se disponiveis para consulta no Sistema de Informagdo do
Licenciamento de Operagcdes de Gestdo de Residuos (SILOGR) e disponivel no respectivo sitio da Internet
(https://silogr.apambiente.pt/pages/publico/index.php). Atendendo a que este sistema se encontra em constante actualizagdo
poderao existir operadores nao listados pelo que em caso de duvida sugere-se a consulta a Agéncia Portuguesa do Ambiente. As
cdpias das licengas de operacao de gestédo de residuos devem ficar junto ao Registo de dados de RCD.

O desenvolvimento de acg¢des de sensibilizacdo junto dos trabalhadores, de modo a que estes procedam a correcta triagem dos
residuos, dando a conhecer o PPGRCD ¢ essencial para a minimizagdo de RCD produzidos e a sua correcta triagem.

O transporte de RCD devera obedecer as regras aplicaveis ao transporte de RCD em territério nacional nomeadamente a
utilizacdo de e-gar emitidas através do sistema SILIAMB permitindo assim validar todo o circuito desde a ocorréncia do RCD até a
operacao final.

Devera o empreiteiro criar um registo com todos os dados necessarios ao acompanhamento deste PPGRCD nomeadamente
registo de RCD produzidos e encaminhados, tempo de permanéncia em estaleiro de RCD, quantidade de materiais reutilizados,
identificacdo de locais de reutilizacdo e evidéncias de aceitacdo de materiais, etc. para que no final da obra se possa fazer uma
analise deste PPGRCD com a efectiva gestao/ produgao de RCD.

A localizacado das zonas de depdsito de RCD devem ser no interior do estaleiro em zona vedada com tapumes.

Os residuos de fueldleo e seus derivados serdo aspirados por hidro-aspiradora garantindo-se o0 seu encaminhamento directo para
operador de gestdao de RCD sem qualquer operagao em obra.

b) Caso a triagem nao esteja prevista, apresentagao da fundamentagao para a sua impossibilidade: Nao aplicavel



https://silogr.apambiente.pt/pages/publico/index.php

PLANO DE PREVENGAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUGAO E DEMOLIGAO (PPGRCD)

5. Producao de RCD

Quantidades Quantidade Quantidade Quantidade Operagio
Cédi . para Operacao de para Operagao de para
el LA TR reciclagem | reciclagem @ alorizacga lorizagao @ liminaga 55
(t ou m3) g g \' izagao valorizagao eliminacao eliminagio®
(%) (%) (%)
130701* - Fueldleo e gasoleo 6,000 t 100 R09, R12 100 R09, R12 0 --
13 08 02* - Qutras emulsdes 5,830t 50 R12, R13 50 R12, R13 50 D09, D15
150101 - Embalagens de papel e cartao 0,330 t 100 R12, R13 100 R12, R13 0 --
150105 — Embalagens compdsitas 0,710t 100 R12, R13 100 R12, R13 0 -
150202* - Absorventes, materiais filtrantes
(incluindo filtros de 6leo ndo anteriormente
especificados), panos de limpeza e vestuario 0,400t 50 R12, R13 50 R12, R13 50 D15
de protecdo, contaminados por substancias
perigosas
150110* - Embalagens contendo ou
contaminadas por residuos de substancias 0,250t 50 R12, R13 50 R12, R13 50 D15
perigosas.
17 01 06* - Misturas ou fr acgdes separadas de
betdo, tijolos, ladrilhos, telhas e materiais 1,106 t 100 R12, R13 100 R10, R12, R13 0 -
ceramicos contendo substancias perigosas
170407 — Mistura de metais 0,570t 100 R12, R13, R04 100 R12, R13 -
17 04 09 (A) R_eS|duo§ metalicos contaminados 6.500 t 100 R12, R13 100 R12, R13 _
com substancias perigosas
170904- Mistura de RCD 2,200 t 100 R12, R13 100 R12, R13 0 --
TOTAL 23,896 ton | 86,44% -- 86,44% -- 13,56% --

a) Operacgdes de valorizagéo e eliminacéo de residuos, de acordo com o Anexo Ill da Portaria 209/2004, de 3 de Margo

A tipologia e quantidades de RCD s&o estimadas tendo em conta o tipo de projecto a desenvolver podendo ser corrigida em fase de obra de acordo com a
legislacdo em vigor. O n° de tipologias de RCD a separar pode ser adaptado devendo sempre tentar manter o nimero maximo de cddigos LER possiveis. A
baixa quantidade de residuos produzidos ndo é motivo para a ndo separagéo dessa tipologia de RCD.
A producao do residuo LER 130802* Outras emulsdes estd diretamente relacionado com a metodologia de demolicdo a utilizar. Devera ser minimizada a

producdo do mesmo.
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PROMULGACAO

O presente Plano de Seguranca e Salde (PSS) respeita ao “Desmantelamento das Instalagoes
de Nafta da Cantina Velha da UL”, fazendo parte integrante do Caderno de Encargos da
empreitada a realizar, e estabelecendo os principios a observar no estaleiro na fase de execucao
dos trabalhos.

Pretende-se, com a implementacéo do preconizado, eliminar quando possivel, ou reduzir o risco
de ocorréncia de acidentes e de doengas profissionais.

Compete a Entidade Executante (EE) manter este PSS actualizado e implementa-lo desde a
abertura do estaleiro até a rececao proviséria da empreitada ou, se for o caso, até a Ultima
rececdo proviséria parcial, tendo a EE que entrega-lo, concluido, ao Representante do Dono de
Obra.

Compete aos intervenientes na execucdo da empreitada, a todos os niveis e em particular, ao
Director Técnico da Empreitada (DTE), cumprir e promover o cumprimento do disposto neste PSS,
sendo cada um responsavel por informar o seu superior hierarquico, atendendo ao organograma
funcional da empreitada, as situacfes anémalas que detecte, assim como propor ac¢des para a
melhoria continua do sistema de seguranca e salde preconizado.

Séo destinatarios do presente documento: o Coordenador de Seguranca em Obra (CSO) e a EE.

O representante da EE obriga-se a entregar cépia deste PSS, no processo de consulta a todos os
subcontratados, nas partes que lhes diz respeito, as quais deverdo ser referenciadas nos
respetivos contratos e incluir clausulas que obriguem cada um destes ao seu cumprimento,
assegurando a transmissdo dessas clausulas a cadeia de subcontratacgéo.

A coordenacgédo e controlo de todos os Subcontratados competem a EE, nos termos do art® 16° da
Lei n® 102/2009, de 10 de Setembro.

A EE terd que controlar, registar e manter permanentemente actualizado o registo de distribuicéo
do PSS apresentado no Anexo A deste documento, juntando 0s registos no anexo destinado ao
efeito no Desenvolvimento e Especificagdes do PSS. E proibida a distribuicio deste PSS a
entidades externas ndo intervenientes na presente empreitada, salvo autorizacdo expressa, por

escrito, para o efeito do Representante do Dono de Obra.

O Representante do Dono de Obra.

Ass: Data:
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INTRODUCAO

O Decreto-Lei n° 273/2003, de 29 de Outubro (DL 273/2003), veio explicitar um conjunto de
regras que déo suporte a constituicdo de um Sistema de Gestdo de Seguranca e Salde para os
trabalhos a desenvolver em estaleiros temporarios ou moveis.

O presente Plano de Seguranca e Saude (PSS) tem como referéncia aquele enquadramento e
pretende estabelecer a abordagem, desde o projecto e até ao final da construcao, da prevencao
dos riscos profissionais e condi¢cdes de trabalho. Ao mesmo tempo, estabelece regras de
conduta deduzidas da Politica de Seguranga definidos pelo Dono da Obra (DO) para a
empreitada em apreco, no sentido de dar suporte documental aquelas orientagdes, evidenciando
as accles que, no estaleiro, caracterizam, asseguram e controlam as condi¢des de seguranga e
salde das diferentes actividades e locais. Para tal, a EE preparara, para validagdo do CSO e
aprovacdo do DO, antes do inicio dos trabalhos, o Desenvolvimento e Especifica¢gdes do PSS
(DEPSS) de acordo com os meios humanos e técnicos a mobilizar e os processos organizativos
e construtivos que prevé adoptar.

No PSS ficam explicitas as relagBes entre os intervenientes na empreitada e as suas
responsabilidades proprias, homeadamente no que se refere ao DO, CSO, EE e restantes
Empregadores.

A estruturacdo do PSS integra a consideracdo da envolvente do estaleiro e da presenca de
terceiros que se traduzem em medidas de prevencéo.

ApOs a conclusdo dos trabalhos, nas fases de exploracdo e em actividades de manutengéo,
beneficiacdo ou outras, aplicar-se-a a Compilagdo Técnica da Obra (CTO), como documento de
prevencao de riscos profissionais. O DO verificara, antes de cada intervengdo e ao abrigo do DL
273/03, se as actividades a desenvolver estdo previstas na CTO ou se €& necessario

complementar o PSS.
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1. GESTAO DO PLANO DE SEGURANCA E SAUDE

1.1. Objectivos
Os objectivos que se pretendem atingir com a implementagéo deste PSS séo:

0 Eliminar, ou reduzir significativamente, a sinistralidade da obra, realizando todas as

actividades em condig8es de seguranga e de salide adequadas;
00 Contribuir para a reducdo das causas que originam doencgas profissionais;
00 Alcancgar bons niveis de produtividade decorrentes das boas condi¢des de trabalho;

00 Realizar os trabalhos com a qualidade especificada, num espaco organizado e

ambientalmente correcto;
[ Minimizar os custos sociais e econémicos resultantes dos acidentes de trabalho;

00 Contribuir para a existéncia de uma cultura de Seguranca no estaleiro, através do

envolvimento de todos os intervenientes na empreitada;

U Reduzir o impacto em terceiros e salvaguardar a sua integridade e a dos seus bens,

no &mbito da gestdo da seguranga no estaleiro.

1.2. Ambito do PSS

O presente PSS abrange:

0 As accbes e actos inerentes a montagem, manutencdo e desmontagem das

instalacdes provisérias do estaleiro;

00 As actividades de producéo e acessoérias, a desenvolver pela EE, durante a fase de

obra, incluindo as inerentes aos trabalhos preparatérios e ensaios;

0 Todos os subcontratados da EE e as suas actividades.

1.3. Organizacéo do PSS
1.3.1. Formato
O PSS estéa organizado em secg¢fes que se dividem em pontos, numerados sequencialmente.
1.3.2. Estrutura
O PSS tem uma estrutura organizada nos seguintes capitulos:

0. Introducéo
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1. Gestao do Plano de Seguranca e Saude

2. Memodria Descritiva

3. Caracterizacdo da Empreitada

4. Accdes para a Prevencéo de Riscos

5. Acompanhamento da Implementacéo do PSS

No Capitulo 1, sdo descritos o objectivo e o ambito de aplicacdo do PSS e o modo como se
encontra organizado, bem como a metodologia para a sua gestéo.

No Capitulo 2 apresenta-se a descri¢do dos principios de actuacdo que o DO pretende que se
apliqguem na politica de seguranca da empreitada, e as responsabilidades e obrigacdes dos
intervenientes na sua implementacéo.

No Capitulo 3 procede-se a caracterizacdo da empreitada apresentando-se os elementos que
definirdo essa caracterizagéao.

No Capitulo 4 definem-se as acc¢des a desenvolver pela EE, visando a identificacdo e avaliacdo
dos riscos inerentes a diversas actividades a desenvolver.

No Capitulo 5 estabelecem-se as acg¢fes que visam o acompanhamento da implementacao do
PSS, pelos vérios intervenientes.

O PSS sera desenvolvido pela EE, de acordo com a estrutura apresentada no PSS do Projecto e

Nnos seus anexos.

1.3.3. Regras Gerais de Arquivo

Atendendo a caracteristica evolutiva do PSS, este documento serd organizado em dossié ou
pasta de arquivo, de modo a facilitar quer o seu desenvolvimento, especificacdo e actualizacio
(como previsto no art® 11° do DL 273/2003), quer a sua consulta.

O documento serd mantido pela EE no estaleiro, sob o seu controlo e a supervisdo do CSO.
Apenas poderdo ser arquivados com assinaturas da EE, documentos que se constituam como
registos no &ambito do PSS. Todos os documentos de planeamento da prevencéo,
nomeadamente o Desenvolvimento e Especificacdo do Plano de Seguranca e 0s seus anexos,
estando sujeitos a validacao técnica do CSO e aprovagdo do DO, sendo arquivados apoés
obtencao de aprovacéo.

Do dossié constarao tantos separadores quantos os anexos a desenvolver. O nimero de dossiés
ou pastas de arquivo, variara de acordo com o volume de documentacéo a incluir no PSS.
Sempre que o volume de documentos a integrar em determinado anexo justifique a criacdo de

um arquivo proprio — dossié — a EE procedera a sua identificacdo e organizacdo nos moldes

previstos.
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Funcéo: CSspP Rubrica: Fung&o: [Dono da Obra Rubrica:

Data: 2020/12/30 Data: 7




SERVICOS DE
U AGAD SOCIAL

LISBOA |

Em todas as pastas de arquivo ou separadores, os documentos mais recentes serdo arquivados
sobrepondo-se aos mais antigos.

Todos os documentos substituidos serdo mantidos em arquivo, devendo ser mencionada sobre
0s mesmos a data da substituicio e a referéncia do documento que o substituiu.

No inicio de cada pasta havera um indice indicativo do seu conteudo.

As lombadas das pastas de arquivo a criar no ambito do PSS serdo idénticas, identificando

objectivamente o seu contetdo conforme se exemplifica:
(0 Zona para Logotipo do DO;

(0 Zona para Logotipo da Coordenac¢éo de Seguranca em Obra;

O

Identificacdo da Empreitada e da EE;

O

Identificac&o dos Anexos;

O

Identificagdo do nimero da pasta relativamente ao total de pastas do PSS.

1.4. Desenvolvimento, Especificacéo e Alteragdo do PSS

O PSS é um documento que tem como suporte as definicdes do projecto da obra e que reflecte a
andlise de risco realizada do desenvolvimento deste. Especifica ainda, a organizacdo, a gestédo
da comunicacdo e as medidas que o DO deseja ver implementadas, de modo a cumprir 0s
objectivos definidos para a area de Seguranca e Saude no Trabalho (SST) no estaleiro.

A EE, tendo em conta os seus recursos humanos e técnicos, 0S processos construtivos e 0s
métodos de trabalho, ir4 desenvolver e especificar o presente documento, de acordo com o art®
11° e anexos Il e Il do DL 273/2003, através do DEPSS. Os documentos que dao suporte a esse
DEPSS, serdo apresentados para validacdo técnica ao CSO, que por sua vez 0S propora para
aprovacdo ao DO. A EE ndo poderd iniciar qualquer actividade no estaleiro sem que,
previamente, a actualizagdo correspondente seja aprovada pelo DO.

As eventuais alteracbes ao projecto, que decorram na fase de execucdo da obra, seréo
veiculadas pelo CSO, que delas dara conhecimento e orientagbes a EE para inclusdo no
DEPSS, apds aprovagéo pelo DO.

E responsabilidade do CSO, assinalar no original do PSS os pontos alterados na margem da
pagina com tragco encarnado e inscrigdo do termo “alterado”, datando e incluindo o nimero do
Registo de Alteracéo. Para tal, o CSO utilizara a Ficha 1.14, arquivando o registo no Anexo 25.
Compete ao DO impedir o inicio de quaisquer actividades sem a aprovacdo da alteracdo

correspondente, conforme o n° 2, do art® 13°, do DL 273/2003.
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1.5. Estrutura e Apresentacédo do DEPSS

A EE apresentara o DEPSS ao CSO organizado num dossié A4, com todas as folhas rubricadas.
Na folha de rosto constara a designacao da empreitada e da EE e o titulo “Desenvolvimento e
Especificagbes do PSS para a execugéo da obra, nos termos do DL 273/03”. Incluira também um
campo para a Assinatura dos Responsaveis pela elaboracdo do documento (um dos quais sera o
DTE, um campo para a Validagdo Técnica pelo CSO e outro para a Aprovagéo pelo DO).

Cada documento que integre o DEPSS sera paginado independentemente e identificado no
cabecalho e rodapé de todas as folhas.

Obtido o acordo do CSO, com o documento apresentado, o responsavel pelo exercicio da CSO
rubricara todas as paginas do DEPSS.

O DEPSS apresentara uma estrutura da Lista de Anexos com conteido minimo da constante do
final deste PSS.

Na elaboracédo do DEPSS a EE atendera ao contetdo do PSS propondo os modelos de registos
nele referidos, cuja informagéo seja no minimo a apresentada nas fichas do Anexo 1.

Sempre que no decorrer da execucdo dos trabalhos sejam introduzidas alteracdes aos
elementos do DEPSS, por motivos a validar pelo CSO, os documentos serdo organizados de
acordo com a numeracgéo e designacdo dos capitulos originais do DEPSS referindo-se na capa
“N° da alteragdo ao Desenvolvimento e Especificagbes do PSS para a execugao da obra, nos
termos do DL 273/03”. O processo de aprovacgao e constituicdo de fasciculos indecomponiveis é
idéntico ao da primeira fase do DEPSS.

Apenas serdo autorizadas alteracdes ao DEPSS aprovado, caso estas ndo sejam motivadas pelo
planeamento incorrecto da EE. Caso contrario, a EE corrigira o DEPSS, remetendo para os
contelidos inalterados e incorporando as altera¢c8es produzidas.

A EE sera responsavel pela divulgacdo das alteracdes a estrutura de producéo e o CSO fara a
comunicacéo ao DO.

As alteragBes a registos, que tenham sido incluidos no DEPSS, como por exemplo a lista de
assinaturas, serdo arquivadas no Anexo 25. As altera¢des a outros documentos de prevencao s6
serdo possiveis se autorizadas pelo CSO, desde que néo infrinjam as condi¢bes previstas no
PSS.

1.6. Distribui¢do do PSS a Entidades Subcontratadas

A EE assegurara a distribuicdo do PSS a sua cadeia de subcontratacédo e, se for o caso, aos
seus fornecedores, quando estes tiverem intervencdo no acto construtivo.

Se néo se justificar a distribuicdo integral do documento, a EE procedera a distribuicdo de partes
do mesmo, que assegurem o conhecimento suficiente das regras de gestdo e actuacao na area

de SST ao subcontratado em causa.
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A EE arquivara no Anexo 25 os registos de distribuicéo.
1.7. Entrega do PSS

Aquando da assinatura do Auto de Recepcao Proviséria da Empreitada, a EE procedera a
entrega de todos os registos e outros documentos (que na altura mantenha na sua posse e que

devam fazer parte do PSS) ao CSO, para posterior envio ao DO.

2. MEMORIA DESCRITIVA

2.1. Politica da Seguranca da Empreitada

O DO reconhece que a prevengédo dos riscos laborais e a melhoria das condig6es de trabalho
€ um desafio que se coloca a gestdo do empreendimento por imperativos éticos e legais.

O DO, consciente das diferencas na organizagdo dos varios agentes que intervém no
estaleiro, em funcdo das caracteristicas da cultura das empresas envolvidas, define os
aspectos gerais da sua Politica de Seguranca, para que seja assumida em todas as
actividades da empreitada e adaptada as caracteristicas particulares das tarefas a executar,
através de regras de gestdo e organizacdo adequadas, com o objectivo de se conseguir um
elevado nivel de seguranca e bem estar para os intervenientes no estaleiro e outras
entidades, directa ou indirectamente envolvidas no processo.

Constituem pressupostos para a prossecuc¢do de tais objectivos os seguintes:

U Reconhecimento, por todos os intervenientes, da SST como elemento fundamental para
a execuc¢do do projecto;

[0 Observancia da legislacdo aplicavel, bem como da ultrapassagem dos minimos legais,
Nos casos em que 0s riscos em presenga o aconselhem e tendo por base as técnicas
disponiveis, no sentido de manter uma constante melhoria da Politica de Seguranca;

0 Anédlise permanentemente das condicdes de trabalho, avaliacdo e controlo dos riscos e
actualizacdo do conhecimento dos trabalhadores;

[0 Elaboracdo de procedimentos que permitam modelar as condutas de actuacdo nos
processos construtivos;

Manutencdo de programas de monitoriza¢ao e inspecc¢ao periddicos;
Respeito pelos Principios Gerais de Prevencao nas diferentes abordagens de todo o
ciclo do projecto;

[0 Estabelecimento dos principios de actuagdo que, em caso da efectivagdo dos riscos,
diminuam o mais possivel as suas consequéncias, mantendo operacionais, para 0

efeito, Planos de Emergéncia.

Elaborado: Pedro Castro Aprovado:

Funcéo: CSspP Rubrica: Fung&o: [Dono da Obra Rubrica:

Data: 2020/12/30 Data: 10




SERVICOS DE
U AGAD SOCIAL

LISBOA |

A EE tera que assumir os principios da Politica de Seguranca definida para a empreitada pelo
DO e apresenta-la no DEPSS, devidamente datada e assinada pelo DTE. Depois de aprovada,

a Politica de Seguranca da Empreitada sera afixada no estaleiro, em local visivel.

2.2. Organograma da Empreitada, Definicdo de Funcdes, Tarefas e
Responsabilidades

A EE elaborara o organograma hierarquico e funcional nominal identificando os meios humanos
afectos a empreitada, incluindo a(s) pessoa(s) que possuem formacao especifica em SST.
Os responsaveis por cada actividade terdo que possuir formagdo e experiéncia adequada a
funcdo que Ihe esta atribuida.
Preferencialmente a EE assegurard a permanéncia, no estaleiro, de um elemento com
formacdo de Socorrista. Este ter4 que dispor dos meios necessarios para prestar primeiros
socorros a eventuais acidentados e possuir meio de contacto rapido com as unidades de
socorro necessarias em cada situagdo de emergéncia.
Faz parte do DEPSS (conforme previsto no paragrafo 3 do anexo Ill do DL 273/2003) o
organograma funcional e a definicdo de fun¢des dos intervenientes na empreitada.
Sem prejuizo das responsabilidades legalmente conferidas ao DTE, este assegurari toda e
gualquer fungdo/competéncia que ndo seja cometida a outrem.
Durante todo o periodo da obra, a EE garantir4 a afixagdo no estaleiro, em local bem visivel, do
Organograma em vigor.
A EE incluira a definicdo de fun¢Bes e arquivara, apos validacdo e aprovagao, o Organograma

Funcional no Anexo 2 do DEPSS, e eventuais alteracdes.

2.3. Controlo de Assinaturas

Todas as pessoas com tarefas especificas na area de SST e as que, embora indirectamente,
elaborem documentos que facam parte do DEPSS, seréo identificadas no registo de Controlo
de Assinaturas. Para tal, a EE utilizara a Ficha 1.16 a actualizar sempre que se verifiquem
alteracdes ao organograma da empreitada.

Os elementos do DO, Fiscalizagdo e CSO constardo também do referido registo, a arquivar

no Anexo 2, pela EE.

2.4. Comunicacao Prévia de Abertura do Estaleiro

De acordo com o artigo 15° do DL 273/2003, é responsabilidade do DO o envio da
Comunicacao Prévia de Abertura do Estaleiro (CPAE), e eventuais actualizacdes, a

Autoridade para as Condi¢8es do Trabalho (ACT) da area onde se localiza o Estaleiro (Centro
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Local de Lisboa Oriental). Para tal, a EE enviara ao CSO, as informacgdes relativas as alineas
a), b), e), g), h), i) e j) do ponto 2 do artigo 15° deste Decreto-Lei e ainda os dados e
declarac6es que lhe dizem respeito, referidos na alinea b) do ponto 3 do mesmo artigo.

O CSO entregara a EE copias da CPAE e das alteracdes enviadas a ACT, para afixacdo no
estaleiro e arquivo no DEPSS.

Sempre que ocorra qualquer alteracéo aos elementos da CPAE, a EE dara conhecimento do
facto ao CSO, no prazo maximo de 24 horas a contar da alteragdo, que as comunicara a ACT,
com coépias ao DO e EE, esta para arquivo e afixacao.

A CPAE e as actualiza¢des serdo arquivadas no Anexo 3, pela EE.

2.5. Gestdo da Compilacdo Técnica da Obra

A EE, de acordo com as solicitagdes do CSO, entregara para o desenvolvimento/adaptacéo
da Compilacdo Técnica da Obra (CTO), os elementos relevantes para intervencdes futuras
durante a exploracdo da instalacdo, nomeadamente informagdes técnicas respeitantes aos
equipamentos e redes instaladas que sejam relevantes para a prevencdo dos riscos da sua

utilizagdo, conservagédo e manutencao.

2.6. Comunicacao e Cooperacgao entre os intervenientes em Obra

De modo a assegurar a cooperacdo, informacdo e comunicacdo entre todos os intervenientes na
obra, serdo previstas reunibes de Coordenacdo de Seguranca em Obra abordando sempre as
matérias de prevencao de riscos profissionais.

Todas as informacdes tidas como necessérias transmitir aos trabalhadores e restantes intervenientes
serdo alvo de divulgacdo e comunicacao em forma de instrucdes de seguranca ou outras, distribuidas
individualmente ou afixadas na vitrina ou painel informativo da obra.

A comunicacgao com o CSO, Fiscalizacéo e DO far-se-4 através do DTE.

Antes da entrada de qualquer subcontratado em obra, o DTE realizara uma reuni&o inicial onde Ihes é
entregue copia total ou parcial especifica do PSS em vigor.

Sempre que se verifique a aprovagdo de uma alteragcdo ou complemento ao PSS, este, ou parte
deste, serd enviado a todos os subempreiteiros j& presentes no estaleiro.

Cada subcontratado designara um responsavel em obra, o qual ter4 as seguintes responsabilidades:

- Interlocutor para os assuntos de SST;

- Garantir a implementacéo do PSS nas actividades respeitantes a sua empreitada;

- Propor alteracdes ao PSS que entenda necessarias ou que visem a optimizagdo das medidas
preventivas ja preconizadas;

- Dar seguimento as instru¢des da EE, CSO ou DO, especialmente em matéria de SST;

- Comunicar a EE por escrito, num prazo limite de 24 horas, todos os incidentes ou acidentes.
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- Definicdo de responsabilidades relativas ao preenchimento dos RIP associados aos PIP
respeitantes aos seus trabalhos;

- Definicdo dos equipamentos a utilizar na execucao da Empreitada e entrega da documentacéo
exigida pela EE e no PSS;

- Compromisso de cooperacao para com a EE na apresentacdo de alteracdes ao PSS caso as

entenda como necessarias.

2.7. Horéario de Trabalho

Sem prejuizo do estabelecido na legislagdo em vigor, antes do inicio dos trabalhos, a EE
enviara ao CSO o Horario de Trabalho para a empreitada, assim como os dos
subcontratados.

Nos termos da legislagdo vigente, a EE afixara, na vitrina da obra, os Horarios de Trabalho
em vigor.

As alteracbes aos Horarios de Trabalho seréo solicitadas ao DO, com conhecimento a
Fiscalizac&o e CSO.

A EE arquivard no Anexo 5 copia dos Horarios de Trabalho em vigor, bem como os

documentos relativos a suas alteragdes.

2.8. Seguros de Acidentes de Trabalho

Com o DEPSS, a EE entregard ao CSO coépias das condi¢des gerais, particulares e recibos
actualizados das apdlices de seguros de Acidentes de Trabalho de todos os intervenientes em
obra, os quais serdo arquivados no Anexo 5 do PSS, pela EE.

Caso existam seguros de acidentes de trabalho do tipo prémio fixo com nomes, a EE
assegurara o controlo diario dos trabalhadores cobertos por tal apélice, registado, no sentido
de garantir que os trabalhadores presentes no estaleiro correspondem as pessoas
efectivamente cobertas pelo discriminativo da apdélice ou seus anexos.

Caso o0 seguro seja do tipo prémio varidvel, a EE controlard& no momento de inicio de
actividade de cada trabalhador a sua cobertura, nomeadamente através da declaragdo de

remuneracdes a segurancga social.

2.9. Condicionantes a Selec¢do de Subcontratados
A EE apresentara um documento com a indicacdo dos critérios, em matéria de SST, que
considera essenciais para a avaliacdo e seleccdo dos Subempreiteiros, Empresas de Trabalho
Temporario, Trabalhadores Independentes, Fornecedores de materiais e equipamentos e

demais intervenientes na empreitada.
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2.9.1. Registo de Subcontratados

A EE elaborara, mantendo actualizado para apresentacdo ao CSO, um registo dos dados de

cada subcontratado que trabalhe no estaleiro durante um periodo superior a 24 horas, que

inclua:
O

O

A identificacdo completa, residéncia ou sede e ndimero fiscal de contribuinte;

O numero do registo ou da autorizagdo para o exercicio da actividade de
empreiteiro, bem como de certificagdo exigida por lei para o exercicio de outra

actividade realizada no estaleiro;

[0 A actividade a efectuar no estaleiro e a sua calendarizacéo;

00 A copia do contrato em execucao do qual conste que exerce actividade no

estaleiro, quando for celebrado por escrito;

O responsavel do subcontratado no estaleiro e o responsavel pelo fornecimento
aos trabalhadores dos equipamentos de proteccdo individual (EPI) de uso
permanente e os de uso temporério (em particular, quando se trate de empresas
de Trabalho Temporério);

Cada Empregador organizard um registo que inclua, em relagdo aos seus contratados, que

trabalhem no estaleiro durante um prazo superior a vinte e quatro (24) horas:

O o o o o o

A identificacdo completa e a residéncia habitual;

O numero fiscal de contribuinte;

O numero de beneficiario da seguranca social;

A categoria profissional ou a profisséo;

As datas do inicio e de termo previsivel do trabalho no estaleiro;

Os dados das Fichas de Aptidao para o Trabalho (FAT) relativos a todos os
trabalhadores em obra;

As apdlices de seguros de acidentes de trabalho e recibos de pagamento
respectivos, de todos os trabalhadores em obra;

Os vistos de trabalho e autorizacéo de residéncia ou permanéncia, identificando
e registando também o(s) idioma(s) que falam e/ou escrevem, no caso de se
trate de trabalhadores estrangeiros;

Os subcontratados comunicardo, diariamente, a EE, os dados para o registo referido

anteriormente. Esta deverd assegurar uma organizacdo que garanta a constante actualizagédo

de tal registo e, ao mesmo tempo, se encontre permanentemente disponivel para consulta

e/ou auditorias pelas entidades oficiais e pelo CSO.
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2.10. Enquadramento Legal

Apresenta-se, a titulo indicativo, uma listagem de legislagdo, cabendo a EE a compilagdo
exaustiva da mesma:

Decreto-Lei n°® 41820, de 11 de Agosto de 1958 (estabelece a fiscalizagdo e infragSes as normas de

seguranca para proteccao do trabalho nas obras de construcéo civil);
Decreto n°® 41821, de 11 de Agosto de 1958 (aprova o Regulamento de Seguranga no Trabalho da
Construcéo Civil - RSTCC);

Decreto n® 46427, de 10 de Julho de 1965 (aprova o Regulamento das Instalacdes Provisérias do

Pessoal Empregado nas Obras - RIPPEO);
Decreto n° 360/71, de 21 de Adosto (promulga a regulamentacéo da Lei n® 2127, de 3 de Agosto de

1965, no que respeita a reparacdo dos AT e doencas profissionais);
Decreto-Lei n°® 740/74, de 26 de Dezembro (aprova o Regulamento de Seguranca das Instalactes

de Utilizacao de Energia Elétrica e de Instalagbes Coletivas de Edificios e Entradas);
Decreto-Lei n°® 303/76, de 26 de Abril (introduz alteragbes ao Decreto-Lei n® 740/74, de 26 de
Dezembro);

Despacho Normativo n® 253/82, de 22 de Novembro (actualiza as listas de doencas profissionais);

Decreto Requlamentar n°® 90/84, de 26 de Dezembro (estabelece as disposi¢bes relativas ao

estabelecimento e a exploragéo das redes de distribuicdo de energia elétrica em baixa tensao);
Decreto-Lei n°® 66/88, de 27 de Fevereiro (determina a utilizagdo da lingua portuguesa nas

informacdes ou instrucdes respeitantes a caracteristicas, instalagdo, servico ou utilizagdo,
montagem, manutencdo, armazenagem e transporte, que acompanham as maquinas e outros
utensilios de uso industrial ou laboratorial);

Decreto Regulamentar n® 33/88, de 12 de Setembro (disciplina a sinalizagcao temporéria de obras e

obstaculos na via publica);

Decreto-Lei n°® 308/89, de 14 de Setembro (comete ao CMOPP competéncia para fiscalizar a

proteccdo, organizagéo, seguranca e sinalizacéo de estaleiros de obras);
Decreto-Lei n® 105/91, de 8 de Marco (estabelece o regime de colocagdo no mercado e utilizagédo

de maquinas e material de estaleiro);
Lei n® 22/92, de 14 de Agosto (altera a Lei n°® 2127, de 3 de Agosto de 1965, estabelecendo a

igualdade de direitos relativos a AT e doencas profissionais);

Decreto-Lei n® 128/93, de 22 de Abril (estabelece as exigéncias técnicas, de seguranca, a observar

pelos equipamentos de protec¢éo individual, de acordo com a Directiva n°® 89/686/CEE, de 21 de
Dezembro);

Decreto-Lei n® 330/93, de 25 de Setembro (transpde, para o direito interno, a Directiva n°

90/269/CEE, de 29 de Maio, relativa as prescricbes minimas de seguranca e saude na

movimentacdo manual de cargas);
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Decreto-Lei n® 347/93, de 1 de Outubro (transpde, para o direito interno, a Directiva n° 89/654/CEE,

de 30 de Novembro, relativa as prescricdes minimas de seguranca e saude para os locais de
trabalho);
Decreto-Lei n°® 348/93, de 1 de Outubro (transpde, para o direito interno, a Directiva n°® 89/656/CEE,

de 30 de Novembro, relativa as prescricbes minimas de seguranca e salde na utilizacdo de
equipamentos de protecc¢ao individual);

Portaria n® 987/93, de 6 de Outubro (estabelece as normas técnicas de execugdo do Decreto-Lei n°
347/93, de 1 de Outubro);

Portaria n°® 988/93, de 6 de Outubro (estabelece a descricdo técnica do equipamento de proteccéo

individual, de acordo com o artigo 7° do Decreto-Lei n°® 348/93, de 1 de Outubro);

Decreto-Lei n° 362/93, de 15 de OQutubro (estabelece as regras relativas a informagéo estatistica

sobre os AT e doengas profissionais);

Portaria n°® 1131/93, de 4 de Novembro (estabelece as exigéncias essenciais relativas a seguranga e

salde aplicaveis aos equipamentos de protecc¢do individual, de acordo com o artigo 20° do Decreto-
Lei n°® 128/93, de 22 de Abril);

Decreto-Lei n° 139/95, de 14 de Junho (Altera diversa legislacdo no ambito dos requisitos de

seguranca e identificacdo a que devem obedecer o fabrico e comercializacdo de determinados
produtos e equipamentos);
Decreto-Lei n°® 141/95, de 14 de Junho (transpde, para o direito interno, a Directiva n° 92/58/CEE, de

24 de Junho, relativa a prescricdes minimas para a sinalizacéo de seguranga e saude no trabalho);

Decreto-Lei n° 214/95, de 18 de Agosto (estabelece as condi¢bes de utilizagdo e comercializacdo de

maquinas usadas visando eliminar riscos para a salde e seguranca das pessoas);

Decreto Regulamentar n® 23/95, de 23 de Agosto (aprova o Regulamento Geral dos Sistemas

Publicos e Prediais de Distribuicdo de Aguas e de Drenagem de Aguas Residuais);

Portaria n® 1456-A/95, de 11 de Dezembro (regulamenta as prescrigbes minimas de colocagéo e

utilizac&o da sinalizacé@o de seguranca e saude no trabalho);

Portaria n°® 101/96, de 3 de Abril (regulamenta as prescrigbes minimas de seguranca e salde nos

locais e postos de trabalho dos estaleiros temporarios ou moéveis);

Portaria n® 109/96, de 10 de Abril (Altera os anexos |, Il, IV e V da Portaria n°® 1131/93, de 4 de
Novembro);

Portaria n° 695/97, de 19 de Agosto (altera os anexos | e V da Portaria n®1131/93, de 4 de
Novembro);

Decreto-Lei n® 100/97, de 13 de Setembro (Regime Juridico dos AT e respectiva regulamentacéo);

Decreto Regulamentar n® 22-A/98, de 1 de Outubro (Regulamento de Sinalizacdo de Carater

Temporario de Obras e Obstaculos na Via Publica);
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Decreto-Lei n® 374/98, de 24 de Novembro (altera os Decretos-Lei n°® 117/88, de 12 de Abril, n°
130/92, de 6 de Junho, n°® 113/93, de 10 de Abril, n°® 128/93, de 22 de Abril, n° 378/93 de 5 de
Novembro e n°® 383/93 de 18 de Novembiro, relativos a EPI e marcagéo CE);

Decreto-Lei n® 142/99, de 30 de Abril (cria o Fundo de AT previsto no artigo 39° da Lei n° 100/97, de
13 de Setembro);

Decreto-Lei n® 159/99, de 11 de Maio (regulamenta a Lei n° 100/97, de 13 de Setembro, no que

respeita ao seguro de AT para os trabalhadores independentes);

Portaria n°® 172/2000, de 23 de Marco (define a complexidade e caracteristicas das maquinas usadas

que revistam especial perigosidade);

Decreto-Lei n® 301/2000, de 18 de Novembro (transp8e para a ordem juridica interna a Directiva
n°® 90/394/CEE, do Conselho, de 28 de Junho, relativa a protec¢éo dos trabalhadores contra os riscos
ligados a exposi¢céo a agentes cancerigenos durante o trabalho);

Decreto Regulamentar n® 6/2001, de 5 de Maio (Aprova a lista das doencas profissionais e o

respetivo indice codificado);

Decreto Regulamentar n° 41/2002, de 20 de Agosto (altera o Regulamento de Sinalizacdo do

Trénsito, aprovado pelo Decreto Regulamentar n° 22-A/98, de 1 de Outubro);

Decreto Regulamentar n® 13/2003, de 26 de Junho (altera o Regulamento de Sinalizagdo do Tréansito,

aprovado pelo Decreto-Regulamentar n° 22-A/98, de 1 de Outubro);

Declaracdo de Retificacdo n°® 9-D/2003, de 30 de Junho (de ter sido retificado o Decreto

Regulamentar n° 13/2003, do Ministério das Obras Publicas, Transportes e Habitacdo, que altera o
Regulamento de Sinalizagdo do Transito, aprovado pelo Decreto Regulamentar n°® 22-A/98, de 1 de
Outubro, publicado no Diario da Republica, 1.2 série-B, n° 145, de 26 de Junho de 2003);

Decreto-Lei n® 273/2003, de 29 de Outubro (transpde, para o direito interno, a Directiva n® 92/57/CEE,

de 24 de Junho, relativa a prescricbes minimas de seguranca e salde a aplicar nos estaleiros
temporérios ou méveis);

Portaria n® 16/2004, de 10 de Janeiro (estabelece o quadro minimo de pessoal das empresas

classificadas para o exercicio da atividade da construcdo);
Decreto-Lei n® 50/2005, de 25 de Fevereiro (transpde, para o direito interno, a Directiva n°

2001/45/CE, de 27 de Junho — estabelece as prescrigcdes minimas de seguranca e de saude para a
utilizag&o, pelos trabalhadores, de equipamentos de trabalho);

Decreto-Lei n°® 46/2006, de 24 de Fevereiro (transpde, para a ordem juridica nacional, a Directiva n°

2002/44/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de Junho, relativa as prescricbes minimas
de proteccdo da saude e seguranca dos trabalhadores em caso de exposi¢cdo aos riscos devidos a
agentes fisicos - vibracdes);

Portaria n® 712/2006, de 13 de Julho (define 0 modelo de registo do trabalho suplementar);
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Decreto-Lei n°® 163/2006, de 8 de Agosto (define as condicbes de acessibilidade a satisfazer no

projecto e na construcdo de espagos publicos, equipamentos coletivos e edificios publicos e
habitacionais);

Decreto-Lei n° 182/2006, de 6 de Setembro (transpbe, para a ordem juridica nacional, a Directiva n°

2003/10/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 06 de Fevereiro, relativa as prescrices
minimas de seguranca e de salude em matéria de exposicéo dos trabalhadores aos riscos devidos ao
ruido);

Portaria n°® 949-A/2006, de 11 de Setembro (aprova as Regras Técnicas das Instalacdes Elétricas de

Baixa Tensao);

Decreto-Lei n° 221/2006, de 8 de Novembro (transpfe para a ordem juridica interna a Directiva n°

2005/88/CE, relativa a aproximacéo das legislagbes dos Estados membros em matéria de emissdes
sonoras para o ambiente dos equipamentos para utilizagdo no exterior);
Decreto-lei n® 9/2007, de 17 de Janeiro (aprova o Regulamento Geral do Ruido);

Decreto Regulamentar n°® 76/2007, de 17 de Julho (altera o Decreto Regulamentar n°® 6/2001);

Decreto-Lei n® 352/2007, de 23 de Outubro (aprova a nova Tabela Nacional de Incapacidades por AT

e Doencas Profissionais e aprova a Tabela Indicativa para a Avaliacdo da Incapacidade em Direito
Civil);

Decreto-Lei n° 46/2008, de 12 de Marco (estabelece o regime das operagdes de gestdo de residuos

de construcédo e demolicdo — RCD);
Decreto-Lei n® 103/2008, de 24 de Junho (estabelece as regras relativas a coloca¢do no mercado e

entrada em servico das maquinas e respetivos acessorio, transpondo, para o direito interno, a
Directiva n® 2006/42/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 17 de Maio, relativa as
magquinas);

Decreto-Lei n° 178/2008, de 5 de Setembro (estabelece o regime geral da gestdo de residuos,

transpondo para a ordem juridica nacional a Directiva n® 2006/12/CE, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 05 de Abril e a Directiva n® 91/689/CEE, do Conselho, de 12 de Dezembro);

Portaria n® 1268/2008, de 6 de Novembro (define o0 modelo e requisitos do livro de obra e fixa as

caracteristicas do livro de obra eletrénico);

Decreto-Lei n° 220/2008, de 12 de Novembro (estabelece o Regime Juridico da Seguranca contra
Incéndio em Edificios (SCIE);

Portaria n® 1532/2008, de 29 de Dezembro (aprova o Regulamento Técnico da SCIE);

Lei n® 7/2009, de 12 de Fevereiro (aprova o novo Codigo do Trabalho);

Declaracéo de Retificacdo n°® 21/2009, de 18 de Marco (rectifica a Lei n°® 7/2009 que aprova a revisdo
do Cédigo do Trabalho);
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Lei n® 98/2009, de 4 de Setembro (regulamenta o regime de reparacdo de AT e de doencas

profissionais, incluindo a reabilitacdo e reintegracdo profissionais, nos termos do artigo 284° do
Cédigo do Trabalho, aprovado pela Lei n® 7/2009);
Lei n° 102/2009, de 10 de Setembro (regulamenta o regime juridico da promocéo e prevencao da

seguranca e saude no trabalho, de acordo com o previsto no artigo 284° do Cédigo do Trabalho, no
que respeita a prevencao);
Lei n° 105/2009, de 14 de Setembro (regulamenta e altera o Cédigo do Trabalho);

Decreto-Lei n® 260/2009, de 25 de Setembro (regula o exercicio e licenciamento das empresas

privadas de colocacéo e das empresas de trabalho temporario);
Decreto-Lei n°® 75/2011, de 20 de Junho (estabelece requisitos essenciais de proteccdo ambiental

aplicaveis a colocagdo no mercado e a entrada em servico das maquinas de aplicacdo de pesticidas,
transpde a Directiva n°® 2009/127/CE, e procede a primeira alteracdo do Decreto-Lei n°® 103/2008);
Portaria n° 256/2011, de 05 de Julho (aprova a parte uniforme das condi¢des gerais da apdlice de

seguro obrigatério de AT para trabalhadores por conta de outrem, bem como as respectivas
condicdes especiais uniformes);

Lei n® 53/2011, de 14 de Outubro (procede a segunda alteragdo ao Codigo do Trabalho, aprovado em

anexo a Lei n° 7/2009, estabelecendo um novo sistema de compensacdo em diversas modalidades
de cessacao do contrato de trabalho, aplicAvel apenas aos novos contratos de trabalho);
Decreto-Lei n°® 24/2012 de 06-02-2012 (consolida as prescricdes minimas em matéria de proteccéo

dos trabalhadores contra 0s riscos para a seguranca e a saude devido a exposi¢cdo a agentes
quimicos no trabalho);

Lei n°® 23/2012, de 25 de Junho (procede a 32 alteracdo ao Cédigo do Trabalho, aprovado pela Lei n®
7/2009, de 12 de Fevereiro);

Declaracdo de Retificacdo n® 38/2012, de 23 de Julho (rectifica a Lei 23/2012, que procede a terceira

alteracao ao Cdédigo do Trabalho);

Lei n°® 42/2012, de 28 de Agosto (aprova os regimes de acesso e de exercicio das profissbes de

técnico superior de seguranca no trabalho e de técnico de seguranga no trabalho);
Lei n®47/2012, de 29 de Agosto (procede a quarta alteracdo ao Cédigo do Trabalho);

Lei n® 69/2013, de 30 de Agosto (procede a quinta alteracdo ao Cédigo do Trabalho);

Decreto-Lei n° 130/2013, de 10 de Setembro (assegura a execu¢do na ordem juridica interna das

obrigacdes decorrentes do Regulamento (UE) n® 305/2011 do Parlamento Europeu e do Conselho, de
9 de marco de 2011, que estabelece condi¢cdes harmonizadas para a comercializacdo dos produtos
de construcao);

Lei n° 3/2014, de 28 de Janeiro (procede a 22 alteracéo da Lei n® 102/2009, que aprova o regime

juridico da promoc¢do da seguranca e salde no trabalho, transpde a Directiva n°® 2006/123/CE

(transposicao total), relativa aos servigos no mercado interno e procede a sua republicacao;
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Lei n° 5/2014, de 12 de Fevereiro (procede a 12 alteracdo ao Decreto-Lei n® 260/2009, procedendo a

simplificagdo do regime juridico do exercicio e licenciamento das agéncias privadas de colocagéo e
das empresas de trabalho temporario e conformando este regime com o disposto no Decreto-Lei n°
92/2010 que transpobs a Directiva n® 2006/123/CE e procede a sua republicacio);
Lei n°® 27/2014, de 8 de Maio (procede a sexta alteracdo ao Cédigo do Trabalho);

Lei n® 55/2014, de 25 de Agosto (procede a sétima alteragdo ao Codigo do Trabalho);

Portaria n® 71/2015, de 10 de Marco (aprova o modelo de ficha de aptiddo para o trabalho);

Lei n° 28/2015, de 14 de Abril (procede a oitava alteracdo ao Codigo do Trabalho consagrando a

identidade de género no ambito do direito a igualdade no acesso a emprego e no trabalho);
Decreto-Lei n°® 88/2015, de 28 de Maio (transpde a Directiva n°® 2014/27/UE, que altera as Directivas
n® 92/58/CEE, 92/85/CEE, 94/33/CE, 98/24/CE e 2004/37/CE, a fim de as adaptar ao Regulamento

(CE) n° 1272/2008, relativo a classificacao, rotulagem e embalagem de substancias e misturas);

Lei n® 41/2015, de 3 de Junho (estabelece o regime juridico aplicivel a actividade de construcéo);

Portaria n® 178/2015, de 15 de Junho (primeira alteracdo a Portaria n°® 1456-A/95, que regulamenta as

prescri¢des minimas de colocacao e utilizacdo da sinalizacdo de seguranca e salde no trabalho);

Lei n® 120/2015, de 1 de Setembro (procede a nona alteracdo ao Cbédigo do Trabalho, & terceira

alteracdo ao Decreto-Lei n® 91/2009 e a segunda alteracdo ao Decreto-Lei n® 89/2009);

Lei n® 146/2015, de 9 de Setembro (transpde as Directivas n®® 1999/63/CE, 2009/13/CE, 2012/35/EU
e 2013/54/UE, procede a segunda alteracido aos Decretos-Leis n®® 274/95 e 260/2009 e a quarta
alteragdo a Lei n° 102/2009);

Regulamento (UE) n°® 2016/425, de 9 de Marco (relativo aos equipamentos de proteccédo individual);

Lei n® 28/2016, de 23 de Agosto (reflete sobre actuais formas de trabalho for¢ado, procedendo a

alterag6es no Cdédigo do Trabalho, na Lei n°® 102/2009, de 10 de Setembro e no Decreto-Lei n°
260/2009, de 25 de Setembro);

Portaria n® 145/2017, de 26 de Abril (cria as guias eletronicas de acompanhamento de residuos (e-
GAR));

Portaria n°® 14/2018, de 11 de Janeiro (modelo de participacéo de acidente de trabalho e do mapa de

encerramento de processo de acidente de trabalho no setor privado incluindo o cooperativo e o social
e trabalhadores independentes ou de servico doméstico);

Decreto-Lei n° 118/2019, de 21 de Agosto (assegura a execucdo na ordem juridica interna das

obrigacdes decorrentes do Regulamento (UE) 2016/425, relativo aos equipamentos de proteccéo
individual).
Serdo também apliciveis, sem prejuizo da legislacdo e regulamentacdo vigente, todas as Normas
existentes, pela seguinte ordem de prioridade:

e Normas Portuguesas (NP);

¢ Normas Europeias (EN);
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e Normas Internacionais (ISO);
e Outras Normas em vigor, oriundas de Paises da Unido Europeia;
e Regulamentos de Seguranca de instituicdes oficiais;
e Disposic6es Camararias;
e Recomendacdes da ANEPC e dos Bombeiros locais.
Até 10 (dez) dias apds a consignacao, a EE actualizara, completando, a listagem apresentada, a

integrar no PSS de Obra.
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3. CARACTERIZACAO DA EMPREITADA

3.1. Caracteristicas Gerais

Transcreve-se parte da Memoria Descritiva e Justificativa dos trabalhos da empreitada:

1. Objetivo

Pretende-se com a presente memdria descritiva, definir os trabalhos a executar para a
preparacdo, remocdo e tratamento dos residuos de fueléleo, vulgarmente nafta, e execucdo dos
trabalhos finais de arranjo do local apés a intervengéo, a realizar na Cantina Velha na Cidade

Universitaria em Lisboa.

2. Enguadramento

Pretende-se realizar o desmantelamento de uma instalagdo contigua ao edificio da “Cantina
Velha” dos Servigcos de Acdo Social da Universidade de Lisboa. Trata-se de uma infraestrutura de
armazenamento de nafta, desativada ha mais de trinta anos a qual tinha como funcdo armazenar o

combustivel para alimenta¢céo do entdo sistema de aquecimento do edificio.

As instalagbes em causa estdo localizadas nas traseiras da cozinha, contiguas a esta e séo
constituidas por um bunker enterrado em betdo armado, com a laje de coroamento a cerca de 0,60m
abaixo do solo, com um acesso vertical através de uma abertura com 1,00m x 1,00m. Esta
infraestrutura € uma caixa com paredes, laje de fundo e laje de cobertura em betdo armado com

0,20m de espessura, com o0 comprimento de 6,55m, a largura de 4,45m e a altura de 3,65m.

No interior do bunker existem trés depdsitos metalicos para armazenamento de nafta com 2,5m
de comprimento, sendo dois com didmetro de 1,5m e um com didmetro de 1,0m. Os depositos
localizam-se na base do bunker e estdo apoiados em bercos de betdo. Para além dos depdsitos
existe um conjunto de tubagens, cablagem, quadro elétrico e bombas, que constituiam a
infraestrutura de armazenamento e alimentacdo de combustivel ao sistema de aquecimento entdo

existente.

Para além do desmantelamento desta instalacdo pretende-se também remover quatro
ventiladores circulares em betédo, que proporcionavam a ventilacao natural ao espaco das refeicdes.
3. Descricdo dos Trabalhos a Executar

Neste sentido, para se promover o desmantelamento destas instalagcbes de armazenamento de

nafta e o tratamento dos residuos perigosos existentes nesta infraestrutura, serdo necessarios
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realizar um conjunto de trabalhos que seguidamente se discriminam, os quais estéo identificados e

quantificados no mapa de trabalhos.
Estaleiro

A montagem, manutencdo e desmontagem do estaleiro, sédo da responsabilidade e um encargo
do adjudicatario, no qual se incluem todos os trabalhos necessarios a sua correta instalacdo e
funcionamento durante o decurso da obra. Estas instalacfes de apoio a obra serdo executadas em

local préximo do local de intervencéo, a indicar pelo Dono da Obra.

E ainda responsabilidade e encargo do adjudicatario, a execucéo e implementacéo de desvios,
suspensdes e reposi¢cdes de infraestruturas (se necessarios), cuja existéncia possa interferir com a
execucdo dos trabalhos, incluindo todos os equipamentos, materiais e méo-de-obra necessarios a

boa execucéo do trabalho.

(...

Demolicdes e Remocdes

Logo ap6s a montagem do estaleiro, deverdo iniciar-se os trabalhos preparatérios,
nomeadamente a remocédo de rede de vedagdo numa extensdo aproximada de 15m. Trata-se de uma
rede metalica elastica com cerca de 3,0m de altura com trés linhas de arame farpado no respetivo
coroamento, fixada em prumos metalicos chumbados no solo em macicos de betdo enterrados.
Deverao ser removidos até cinco prumos e a respetiva rede, de modo a permitir o acesso ao local de
execucao dos trabalhos. A rede e os prumos deverdo ser acondicionados adequadamente para a sua

posterior reaplicacao.

No local de execucdo dos trabalhos existem quatro ventiladores estaticos em betdo, os quais
deverdo ser totalmente demolicdo até & base das condutas enterradas as quais ligam, incluindo
remocao prévia das grelhas metalicas existentes no seu coroamento. Os ventiladores tém didmetro
aproximado de 1,5m e a altura média acima do solo de 1,3m e deverdo ser integralmente removidos
até uma profundidade de 0,80m abaixo do solo e executado o tamponamento das condutas

enterradas em bet@o de cada um dos ventiladores, bem como a reposi¢édo das terras no local.

O bunker onde se localizam os depésitos de armazenamento da nafta esta enterrado, estando a
respetiva laje de coroamento cerca de 0,60m abaixo do solo. Para acesso ao local, sera necessério
realizar uma pequena escavacgdo para remocdo de terras na zona a intervencionar, criando uma
rampa suave no acesso entre a vedacdo e a zona do bunker, bem como na envolvente deste até

1,5m, deixando a descoberto a respetiva laje de cobertura, de modo a permitir a sua posterior
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demolicdo. As terras removidas serdo guardadas no local, imediatamente ao lado da zona de

intervencao para posterior reposi¢ao.

Concluidos os trabalhos preparatorios referidos, sera executada a demolicao de laje de betédo e
respetiva caixa de acesso (abertura de 1,00m x 1,00m), com as dimensfes de 6,55m x 4,45m e a
espessura de 0,20m, através de corte com disco diamantado. O desmonte da laje devera ser
executado através de cortes transversais e longitudinais, devendo os trogos de laje a remover serem
previamente ancorados para suspensao e retirada do local. Tratando-se de um espag¢o onde existem
depésitos de hidrocarbonetos, a remover numa fase posterior da obra, devera por questfes de
seguranca e caso seja necessério, ser criada uma plataforma sob a laje, de modo a impedir que os
residuos do betdo resultantes do processo de corte se precipitem sobre os depdsitos e fundo do

bunker.

Remocao dos Depdsitos e Tratamento dos Residuos

Removida a laje de coroamento do bunker e aberfas as portas dos depdsitos, sera feita a
medicédo de gases contaminantes da atmosfera de trabalho e promovida a respetiva ventilagdo. Apds
esta operagdo prévia, sera iniciado o esvaziamento da totalidade do contetdo de hidrocarbonetos dos
trés depdsitos metalicos existentes, através de hidroaspiracdo e o respetivo encaminhamento para
tratamento e/ou eliminacdo no destino mais adequado, através de operadores de transporte e de
gestdo licenciados, de acordo com os procedimentos legais em vigor e com o previsto no plano de
prevencéo e gestdo dos residuos de construcdo e demolicdo (PPGRCD), o qual faz parte integrante
do caderno de encargos. Ndo se conhecendo a quantidade armazenada no interior dos depdésitos,
deverd ser considerado que os depésitos tém 50% da sua capacidade ocupada com hidrocarbonetos.
Dois dos depdsitos tém 2,5m de comprimento e 1,5m de didmetro e o terceiro depésito tem 2,5m de

comprimento e 1,0m de diametro.

Apb6s o esvaziamento da totalidade dos hidrocarbonetos do interior dos depdésitos, procede-se a
remocdo dos trés depdsitos metalicos com recurso ao icamento por grua, apos a retirada das
respetivas fixacdes, 0s quais deverdo ser encaminhados para tratamento no destino mais adequado,
através de operadores de transporte e de gestéo licenciados, de acordo com os procedimentos legais
em vigor e com o previsto no PPGRCD. Devem ainda ser removidos todos os equipamentos de apoio
existentes no bunker, homeadamente, bombas, tubagens, esteiras, cablagens, quadro elétrico e

bercos em betdo de apoio dos depdésitos.
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Retirados os depositos e todos os equipamentos acessoérios existentes, serdo removidos os
residuos derramados no pavimento do bunker, que se estima terem uma espessura média inferior a
dois centimetros, através de raspagem prévia e hidroaspiracédo, com posterior desengorduramento do
pavimento e o encaminhamento dos residuos gerados no processo para tratamento no destino mais
adequado, através de operadores de transporte e de gestdo licenciados, de acordo com os

procedimentos legais em vigor e com o previsto no PPGRCD.

Trabalhos Finais

Concluida a remogédo dos hidrocarbonetos, dos depdsitos, de todos os equipamentos existentes
e do desengorduramento da laje de fundo, devera ser executada uma betonilha de cimento com 5cm

de espessura, para selagem de eventuais residuos de hidrocarbonetos absorvidos pela laje.

Posteriormente serd executado o enchimento do volume do bunker com RCD britados a aprovar
pela fiscalizagdo, poderéo ser utilizados os residuos resultantes da demolicdo da laje de coroamento
do bunker. O material de enchimento devera ser adequadamente compactado por meios manuais ou

mecanicos, em camadas com espessura ndo superior a 0,30m.

Concluido o processo de enchimento do bunker, devera proceder-se aos movimentos de terras
necessérios a reposicdo e regularizacdo do terreno no local, tal como se encontrava antes da
intervencado, considerando-se também a utilizacdo e deposicdo das terras removidas inicialmente

para acesso ao bunker.

Para concluséo da obra devera ser reposta a rede de vedagdo removida, com a fixagéo prévia
dos prumos metélicos em novos macicos de betdo, o fornecimento e montagem de trés linhas de
arames farpado e o tensionamento da rede, se necessario com o fornecimento de novo material para

o efeito.

3.2. Condicionalismos Existentes no Local

Entende-se por condicionalismo toda a constru¢do, equipamento, estrutura, ocorréncia ou condicao,
existente no local da obra ou na sua envolvente, que possa interferir negativamente nas condi¢es de
SST durante os trabalhos da empreitada.
Nesta perspetiva, identificam-se as seguintes situa¢gdes que poderdo interferir com as actividades em
obra:

a) Eventualidade da existéncia de gases no bunker ou aquando da abertura dos depdsitos;

b) Circulagdo rodoviaria e pedonal nas imediac¢des;

c) Existéncia de redes técnicas instaladas, interiores e exteriores;
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d) Actividades simultaneas.

A EE elaborara uma lista com os condicionalismos que identificar, a arquivar no Anexo 14 do PSS.
Face as situagfes descritas e tendo em conta os riscos associados, sugerem-se, desde ja, as
seguintes medidas de prevencgédo genéricas:

a) Monitorizar a eventual presenca de gases inflamaveis no bunker;

b) Solicitar ao DO as pecas escritas e desenhadas com o cadastro das redes técnicas
existentes ou proceder ao levantamento respectivo;

c) Sinalizar e delimitar as zonas de trabalhos;

d) Promover a utilizacdo de equipamentos de trabalho regulamentares e a sua montagem
correcta;

e) Ministrar ac¢des de formagéo aos trabalhadores referindo, claramente, os riscos especificos
de cada actividade e a forma de utilizacdo correcta dos EPI especificos;

f) Planear a movimentagéo de cargas de forma a reduzir o risco de queda de materiais sobre
pessoas e bens, optimizando os acessos a obra e mantendo caminhos de circulagao
pedonal desimpedidos.

A EE, tendo em conta os condicionalismos identificados, os processos construtivos, a tecnologia
aplicada, os ritmos de trabalho e outras variaveis concorrentes para a execucao dos trabalhos,
procedera a avaliagdo dos riscos induzidos por aqueles factores, implementando as medidas de

prevencao adequadas.

3.3. Trabalhos com Riscos Especiais

Sao considerados Riscos Especiais os enumerados no artigo 7° do DL 273/2003, nomeadamente os
referidos nas a), b), g), h), i) e )).
A EE fara a identificac@o dos trabalhos com Riscos Especiais, definindo a respectivas medidas de

prevencao, a referir na Ficha 1.2 que sera arquivada no Anexo 9.

3.4. Materiais com Riscos Especiais

A execucdo da obra implica 0 manuseamento ou a utilizagdo de materiais, produtos, substancias e
preparacdes com perigos associados destacando-se, desde ja nafta.

Estes materiais serdo identificados pela EE na Ficha 1.3 que sera arquivada no Anexo 10, referindo-
se, desde j4, nesta fase, a nafta.

A EE, tendo por base a lista acima referida e outros materiais que identifique posteriormente,
definird, atendendo as suas caracteristicas e aos processos de manuseamento e acondicionamento,
as medidas preventivas adequadas para garantir a seguranca e saude dos trabalhadores, munindo-

se das fichas de seguranca dos mesmos.

Elaborado: Pedro Castro Aprovado:

Funcéo: CSspP Rubrica: Fung&o: [Dono da Obra Rubrica:

Data: 2020/12/30 Data: 26




SERVICOS DE
AGHO SOEIAL

LISBOA | e

3.5. Cronograma de Trabalhos

A EE arquivara no Anexo 6 as diversas versées do Cronograma de Trabalhos detalhado e, tendo em
conta os recursos técnicos e humanos disponiveis e 0s materiais e equipamentos a utilizar em obra,
reanalisando as actividades, no sentido de identificar possiveis situagdes de sobreposicdo ou
sucessdo no espagco e no tempo que coloquem em risco a seguranca e a saude dos diversos
intervenientes no estaleiro e ainda, se for caso disso, propora as medidas que conta implementar no
sentido de controlar tais situacdes.

O CSO fara a analise técnica do Cronograma de Trabalhos, solicitando a sua alteracdo caso
considere insuficientes as medidas propostas, fundamentando essa solicitacao.

Os reajustes, durante a execuc¢do da obra, do Cronograma de Trabalhos, implicam a actualizagéo
do DEPSS. E responsabilidade do CSO comunicar & EE a necessidade de apresentacdo de

alteracdes ao DEPSS.

3.6. Cronograma de Mao-de-Obra

A EE arquivara no Anexo 7 o Cronograma de Ma&o-de-Obra, compativel com o Cronograma de
Trabalhos, indicando por semana os valores previstos das cargas de Mao-de-Obra expressas em
Homens e Homens x hora, assim como os valores acumulados.

O planeamento dos trabalhos tera em conta grandes variagbes nas cargas de Mao-de-Obra,
evitando-as tanto quanto possivel. Os periodos a que correspondam maiores afectacdes de Mao-de-
Obra seréo objecto de um maior controlo, de forma a garantir condicbes adequadas de seguranca

no trabalho.

4. ACCOES PARA A PREVENCAO DE RISCOS

4.1. Projecto de Estaleiro

A EE submeterd o Projecto de Estaleiro (planta e Memdria Descritiva), conforme previsto no n° 2,
do anexo Il, do DL 273/2003. Este documento conterd informacao suficiente para a sua analise em
termos de SST sobre sinalizacdo, circulagdo, tipo, utilizacdo e controlo de equipamentos de
estaleiro, movimentacéo de cargas, redes técnicas, sistema de recolha para encaminhamento de
residuos, armazenamento e controlo de acessos.

Sendo as definicdes espaciais opgdo da EE, sob acordo do Dono da Obra, cabe a esta proceder a
analise de risco referente a este projecto, tendo em conta os Principios Gerais de Prevencao e 0s
trabalhos com riscos especiais. A EE dard conta desta actividade, na memoéria descritiva,

identificando os riscos e o seu controlo.
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Delimitacao e acessos

A zona de laboracéo terd o acesso vedado a pessoas estranhas, sendo sinalizada com os sinais
de perigo referentes aos riscos inerentes ao estaleiro e com o0s sinais de obrigatoriedade

referentes a utilizacao de EPI e de proibicdo de entrada a pessoas estranhas.

Instalac8es Sociais para o Pessoal Empregado na Obra

Nestas instalacbes ndo sera permitida confeccdo de comida, nem utilizacdo de qualquer
equipamento ou instalacdo que produza chama aberta, que tenha associado risco de incéndio ou

que seja susceptivel de criar atmosferas toxicas e/ou explosivas.
Vestiarios

Os vestiarios serdo em contentor préprio, para guardar roupas e objectos de uso pessoal, tendo

em conta o namero previsivel de utilizadores em simultaneo.

Instalacdes sanitarias

Os trabalhadores utilizardo moédulos sanitarios quimicos instalados pela EE.

Refeitorio

Os trabalhadores tomaréo as suas refeicdes em contentor instalado para o efeito ou fora da obra.

Medidas Correntes de Organizagdo do Estaleiro

Sendo a organizacdo do espaco de trabalho factor fundamental para o controlo do risco de
acidentes, pretende-se que, desde o inicio da obra e até ao seu final, se mantenha implementado
um sistema de gestdo de espacos que, sem recurso a grandes operacdes de adaptacdo, garanta
uma fiabilidade suficiente daqueles espacos, no que diz respeito aos riscos introduzidos pela ma
gestdo de equipamentos, maquinas e materiais.

Sem prejuizo das medidas organizativas e de gestdo que a EE ir4 propor e tendo em conta a sua
cultura e modo de estar, estabelecem-se, desde j4, alguns pardmetros a encarar como exigéncias

minimas, sem prejuizo de outros que a avaliagao global do risco em presenca possa ditar.

Armazéns de materiais

Todos os materiais e equipamentos de pequena dimensao e/ou que possam deteriorar-se ao ar
livre serdo adequadamente organizados e arrumados em zonas de armazenamento fechadas. Os
materiais perigosos serdo separados dos restantes, protegidos e identificados. Poderdo ainda ser

consideradas areas especificas para materiais e/ou equipamentos segregados.
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Ferramentaria

A ferramentaria tera que respeitar as seguintes condicgoes:

O

Existéncia de prateleiras suficientemente largas, de modo a que os materiais e
ferramentas nédo fiquem em equilibrio instavel. A sua arrumagéo devera ser gerida, de
modo a que se garanta, em permanéncia, a ndo contaminacdo dos materiais por
produtos ou substancias nocivas;

Os equipamentos que possam produzir derrames terdo que ser assentes em bacias
de retencdo que garantam a ndo contaminac¢do do pavimento;

As Matérias Perigosas serdo armazenadas em local seco e arejado, de acordo com a
Ficha de Dados de Seguranca respectiva, respeitando as recomendacdes;

Os produtos inflamaveis e/ou explosivos serdo armazenados em local separado;

Os produtos serdo preferencialmente armazenados na embalagem de origem.
Quando tal ndo for possivel, far-se-4 a sua rotulagem de acordo com o que se
encontra normalizado;

O equipamento de proteccao individual ser4 armazenado em prateleira independente

na zona superior do armazém, longe de fontes de ultravioletas.

Pargues de materiais e pré-fabricados

Serao previstas zonas para colocagcdo de materiais e elementos pré-fabricados ndo deterioraveis

ao ar livre, planeadas de forma a permitir arruma-los por tipos. Essas zonas serdo acessiveis aos

veiculos utilizados no seu transporte, carga e descarga, tendo definidos caminhos de acesso de

forma a possibilitar a carga e descarga em condi¢des de seguranca.

Pargue de equipamentos moéveis

No estaleiro

sera prevista zona de parque de equipamentos méveis, em local a definir pelo DO,

destinada a estacionamento dos equipamentos sempre que nao estejam a ser utilizados.

Parque de viaturas de passageiros

As viaturas de passageiros estacionardo em local a indicar pelo DO.

Instalac&o e Funcionamento de Redes Técnicas Provisorias

Rede proviséria de electricidade
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A alimentagéo eléctrica a ferramentas a utilizar sera feita a partir de gerador a instalar pela EE ou

da rede do edificio mediante acordo com o DO.

A EE procedera a instalacéo de rede eléctrica provisoria atendendo aos seguintes requisitos:

0 O quadro geral, bem como todos os outros, serd montado em conformidade com o
disposto na legislacado vigente, nomeadamente no que diz respeito a inacessibilidade
das partes em tensao, a separacdo dos circuitos e a ligacdo das massas metdlicas a
terra. A sua proteccao diferencial possuird temporizacéo e sensibilidade adequadas,
de modo a garantir que eventuais cortes se efectivem no quadro imediatamente a
montante da avaria;

00 A distribuicdo dos circuitos eléctricos sera tal que garanta o equilibrio de consumo

entre as fases de corrente;

0 Os circuitos terdo que ser protegidos com disjuntores diferenciais de alta
sensibilidade (30 mA);

0 As tomadas eléctricas terdo que ser estanques, com engate;
Os cabos eléctricos de distribuicdo ndo poderéo atravessar caminhos de circulacao;
Os contentores metalicos serdo equipotencializados em relacdo a terra, garantindo
gue a proteccgéo diferencial esteja em consonancia com os valores referenciais, o que
serd verificado por medi¢do. Estas medigbes deverdo ser apresentadas ao CSO

juntamente com o certificado de calibracdo do equipamento de medida utilizado.

Rede provisoria de agua

O abastecimento sera feito a partir de depésito ou da rede publica, mediante licenca.
A EE tem que garantir que existe agua potavel em quantidade suficiente a disposicdo dos

trabalhadores.

Rede provisoria de aguas residuais

A definir por acordo com o DO.

Sistema de Evacuac¢ao de Residuos

A EE tera que implementar um sistema de recolha e evacuacao de residuos, capaz de garantir a
permanente limpeza dos locais de trabalho e das zonas circundantes. Para tal, e no que diz
respeito a limpeza das frentes de trabalho e remocdo de residuos, serdo definidas zonas de
armazenagem provisorias, contentorizadas, onde serdo depositados diariamente os residuos, de
acordo com o CER em vigor.

A EE assegurara a separac¢do entre os residuos que possuem riscos eco-téxicos associados e 0s

restantes.
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Os residuos do tipo indiferenciado serédo depositados em contentores adequados, sendo a recolha
feita pelas entidades competentes para o efeito, a contratar pela EE.
A EE arquivara cépias das eGAR e dos Certificados de Recepcédo respectivos relativos aos RCD

produzidos.

Difusédo da Informacéo

A eficacia do sistema de SST que se pretende implementado no estaleiro passa em grande parte
pela difusdo correcta e atempada da informacdo referente ao controlo dos riscos e a outras
actividades que, embora ndo directamente relacionadas com seguranca no trabalho, as possam
influenciar positiva ou negativamente.

Sem prejuizo dos fluxos de informacdo estabelecidos, caso a caso, neste documento, o CSO
promovera fluxos de informacao eficazes entre os intervenientes, DO, Fiscalizagdo e EE.

A EE instalard uma vitrina ou painel informativo, em local acessivel a todos os trabalhadores,
autorizado pelo DO, para divulgacdo geral de informacéo.

As pecas, escritas e desenhadas, do Projecto de Estaleiro serdo arquivadas no anexo 8, pela EE.
Os Planos de Monitorizagdo e Prevengdo, associados aos Procedimentos Especificos de
Seguranga (PES), garantirdo que todos 0s equipamentos, redes técnicas e instalagbes do
estaleiro, se encontram em todo o momento de acordo com as especificacbes legais e

regulamentares.

4.2. Plano de Proteccfes Colectivas

A Lei-Quadro sobre Seguranca, Higiene e Saude em vigor determina a necessidade de o
empregador aplicar, entre outras, as medidas necessarias de proteccdo colectiva visando a
reducdo de riscos profissionais. Nesse diploma legal prevé-se também como principio de
prevencao geral que o empregador dé prioridade as medidas de proteccdo colectiva face as
medidas de proteccéo individual.

Sem prejuizo de outras protecgdes que a EE entenda necessarias, ou que o CSO determine, no

estabelecimento do Plano de Protecgdes Colectivas, a EE ter4 em conta as seguintes condicoes:

As zonas de acesso de veiculos para descargas de materiais para a obra, definidas pelo DO, serdo
delimitadas, utilizando os trabalhadores, na circulacdo no exterior e no interior das instalacées,
caminhos de circulagéo pedonal.

As zonas com risco de queda em altura serdo protegidas com sistemas adequados de proteccao
colectiva, nomeadamente guarda corpos e/ou linhas de vida.

Sempre que sejam utilizados guarda-corpos, estes serdo constituidos por elementos horizontais

(barra superior a 1,00 m acima da plataforma de trabalho, barra intermédia a 0,45 m acima da

Elaborado: Pedro Castro Aprovado:

Funcéo: CSspP Rubrica: Fung&o: [Dono da Obra Rubrica:

Data: 2020/12/30 Data: 31




SERVICOS DE
U AGAD SOCIAL

LISBOA |

mesma plataforma e rodapé com 0,15 m de altura) e elementos verticais rigidos. Os elementos
horizontais (superiores e intermédios) serdo constituidos por material que resista a uma forca
horizontal de 1,50 kN/m, e os elementos verticais por material que resista a forca resultante dos
elementos horizontais que neles se apoiam. Entre os rodapés e os pavimentos respectivos ndo
poderao existir folgas superiores a 5 mm.

No bunker e nas actividades em que se usam produtos inflamaveis ter4 que ser dada particular
atencao a:

a) medicdo do teor de gases inflamaveis, apds arejamento do espaco, na envolvente dos
depdsitos;

b) n&o producdo de chama, sob qualquer forma.

A EE faré referéncia, no ambito do desenvolvimento do PSS, as medidas de protec¢éo colectiva,
definindo objectivamente os equipamentos de protec¢do colectiva (EPC) a utilizar, as suas
caracteristicas técnicas e limites e a respectiva implantacdo nos locais adequados, em funcdo dos
riscos remanescentes de projecto e daqueles que as opcdes técnicas e organizativas, na fase de

obra, possam gerar.
A EE arquivara no Anexo 15, as especificagbes e caracteristicas das protecgdes colectivas,

identificadas como necessarias.

4.3. Plano de Protecc¢des Individuais

Por Equipamento de Proteccdo Individual (EPI) entende-se qualquer equipamento ou seu
acessorio destinado ao uso do trabalhador para protec¢do contra riscos susceptiveis de ameacar
a sua seguranca ou saude no desempenho das tarefas que lhe estdo cometidas.

Na definicdo dos EPI a utilizar por cada trabalhador, distinguir-se-do os de uso permanente e 0s
de uso temporério.

Os primeiros destinam-se a ser utilizados durante a permanéncia de qualquer trabalhador no
estaleiro, na presente empreitada capacete de protec¢éo e botas com palmilha e biqueira em aco
e, para visibilidade, colete ou casaco com faixas de alta visibilidade e retro reflectoras.

Os segundos serdo utilizados pelo trabalhador, em funcdo da tarefa que desempenha e das
condicdes de trabalho excepcionais a que possa estar sujeito.

Neste trabalho, quem executa a tarefa de injec¢cdo de detergente industrial, eventualmente em
solugdo aquosa, nos depdsitos entretanto aquecidos para liquidificacdo da mistura e quem
executa a hidroaspiragdo tem que usar uma mascara em silicone com visor em Policarbonato e

filtro adequado.
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Como vestuario de trabalho utilizara o adequado as tarefas nos depdsitos e de limpeza do
pavimento do bunker.

Antes da utilizacdo de qualquer EPIl, a EE assegurara, ao trabalhador, a transmissédo da
informacao necessdria ao seu uso correcto e os riscos que esses EPI protegem. Ao trabalhador
cabera a responsabilidade de respeitar as instrugdes de utilizacédo e participar todas as anomalias
ou defeitos que detecte no mesmao.

Os EPI tém caracter supletivo em relacdo a prevencdo de riscos, pelo que ndo substituem a
proteccéo colectiva, sempre que esta possa ser tecnicamente implementada.

A EE registara, na Ficha 1.8, a arquivar no Anexo 16, os registos de distribuicdo de EPI aos
trabalhadores em obra, tomando o trabalhador conhecimento das suas obriga¢gbes assinando a

declaracdo que consta na ficha respectiva.

4.4. Plano de Utilizac&o e de Controlo dos Equipamentos de Estaleiro

SO é autorizada a entrada de equipamentos em servico se for exibida a Declaracdo CE de
Conformidade, marcagéo respectiva e for comprovado que o equipamento € periodicamente
sujeito a manutenc¢@es previstas no manual de utilizacdo, ou noutras indicacBes do detentor do
eguipamento, se mais exigentes e devidamente definidas por técnico competente.

Por outro lado, a EE terd que ter em conta o disposto nos Decretos-Lei n° 182/2006, de 6 de
Setembro e n°® 9/2007, de 17 de Janeiro (Lei Geral do Ruido).

A EE arquivara no Anexo 11 o Plano de Utilizacdo e de Controlo Geral de Equipamentos,
descrevendo a forma de garantir o seu controlo e os responséveis por ele, incluindo a actividade
dos seus subempreiteiros.

Os manobradores de maquinas terdo que possuir o Certificado de habilitacdo respectivo.

4.5. Plano de Saude dos Trabalhadores

Constitui obrigacdo do Empregador assegurar a vigilancia adequada da saude, fisica e psiquica,
dos trabalhadores em funcdo dos riscos a que se encontram expostos.

Assim, a EE terd que assegurar que os trabalhadores em obra possuem aptidao fisica e psiquica
para o exercicio das suas funcdes, sendo responsavel por manter actualizadas as FAT
respectivas, nos termos da legislacdo aplicavel.

A EE arquivara no Anexo 18 do PSS os registos de dados dos de identificacdo e salde dos

trabalhadores.
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4.6. Plano de Formacao e Informacéo dos Trabalhadores

Nos termos da Lei-Quadro sobre Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho, constitui obrigacao do
Empregador assegurar a formacao e informacdo dos trabalhadores, tendo em conta as funcfes
que desempenham e o posto de trabalho que ocupam.

Atendendo as caracteristicas dos trabalhos a realizar, ao prazo de execucdo da empreitada, as
condicionantes existentes e aos métodos e processos construtivos, a EE elaborara um Plano de
Formacdo e Informacdo dos Trabalhadores, de forma a assegurar o cumprimento da referida
obrigagdo, com destaque para a formacdo aos Trabalhadores Temporarios no ambito da
legislacéo em vigor aplicavel.

Todas as acc¢des de Formacao e Informacéo dos Trabalhadores ser&o objecto de registo, incluindo

presencas, temas abordados, duragéo e assinatura do Formador, a arquivar no Anexo 20.

Accéo de Acolhimento

A EE ministrara uma acc¢édo de acolhimento a todos os trabalhadores, onde transmitira a politica de
seguranca e salde para a empreitada, existéncia de PSS da Obra, nomeagdo de CSO, principais
caracteristicas da empreitada, plantas do estaleiro de apoio com indicacdo expressa das
diferentes instalagfes, actuacdo em caso de emergéncia e equipamento de proteccéo individual

de uso permanente e temporario.

Afixacdo de informacgdes

A EE afixard, para informac&o geral aos trabalhadores, os seguintes documentos:

Horarios de Trabalho para a empreitada;

Alvaras;

Organograma nominal da obra;

Mapas de férias sem salérios;

Lista de telefones de emergéncia;

Copias dos recibos de pagamento, actualizados, dos Seguros de Responsabilidade
Civil e de Acidentes de Trabalho;

0 Mapa mensal de célculo dos indices de sinistralidade.

Ooooood

AccOes Especificas

Para além das Acc¢bBes de Acolhimento ministradas a todos os trabalhadores da obra, a EE
ministrarad Accdes Especificas face ao risco dos trabalhos com riscos especiais, de modo a
transmitir-lhes as medidas preventivas implementadas para os eliminar / minimizar.
Nesta empreitada serdo previstas, no minimo, Ac¢des Especificas versando:

Sensibilizacdo na area de SST;

Organizacéo de Emergéncia;

Primeiros Socorros;
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Equipamentos de Protecc¢do Colectiva;
Riscos Associados as Actividades.
Aos Trabalhadores Temporarios a EE ministrara acgbes especificas versando os riscos a que cada
trabalhador estara sujeito nas actividades que vai desempenhar, elaborando e dando a conhecer a
respectiva analise de risco.
A EE, aquando do desenvolvimento e especificacdo do PSS, entregara o Plano de Formacao

previsto, tendo por base o Cronograma de Trabalhos.

4.7. Plano de Visitantes

As visitas ao estaleiro carecem de autorizagéo prévia do DO. O pedido de autorizacédo da visita sera
dirigido, por escrito, ao DO, com uma antecedéncia minima de 48 horas Uteis, indicando o objectivo
da visita, a data de realizacdo da mesma, os nomes e as idades dos visitantes.

A EE elaborard os documentos necessarios a realizagdo da visita, incluindo o registo de visitantes,

que arquivara no Anexo 21 do PSS.

4.8. Acidentes, Incidentes e indices de Sinistralidade

Comunicagao e Registo de Acidentes e Incidentes

E obrigacdo da EE registar os acidentes e incidentes de trabalho, comunicando-os, sempre, ao
CSO.

Tratando-se de um acidente grave ou mortal, promoverd a comunicacdo do acidente a ACT, pelo
Empregador, ou substituir-se-a a este, num prazo maximo de 24 horas. A EE e o Empregador
assegurardo a suspensdo de quaisquer trabalhos sob sua responsabilidade que sejam susceptiveis
de destruir ou alterar os vestigios do acidente, sem prejuizo de assisténcia as vitimas. Impedirdo
ainda, de imediato e até a recolha dos elementos necessarios para a realizacdo do inquérito, o
acesso de pessoas, maquinas e materiais ao local do acidente, com excep¢do dos meios de
socorro e assisténcia as vitimas.

No prazo maximo de 5 (cinco) dias Uteis, ap6s a data do acidente, a EE enviara ao CSO o Relatério
de Andlise do Acidente ou Incidente. Caso se trate de um acidente grave ou mortal o prazo sera
reduzido para 24 horas. Esse relatorio indicara, no minimo, as causas previsiveis do acidente e as
medidas de prevencéo implementadas, destinadas a evitar a repeticdo de acidentes do mesmo tipo.
E responsabilidade do CSO elaborar o Relatério de Andlise de Causas de acidentes graves ou
mortais que ocorram no ambito da empreitada, pelo que a EE devera colaborar na cedéncia de

documentacdo e prestar depoimentos dos representantes dos Subcontratados e de trabalhadores

em obra.
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Na situacao do trabalhador acidentado permanecer de baixa por em meses diferentes, a EE enviara
ao CSO, no final de cada més, informagédo sobre a evolugdo do estado de salde e previsdo do seu

regresso ao trabalho.

indices de Sinistralidade

A EE registara os dados necessarios para determinar os principais indices de Sinistralidade, em
modelo préprio.

Os resultados obtidos serdo objecto de analise nas reunides de Coordenagdo de Seguranca em
Obra, visando o aumento da eficacia da prevencéao de riscos laborais.

O quadro de registo dos Indices de Sinistralidade sera actualizado no final de cada més,
conjuntamente com gréficos dele extraidos mostrando a evolugdo respectiva, na primeira semana
de cada més. Este quadro sera afixado e enviado pela EE ao CSO, até ao dia 5° dia Gtil do més
seguinte ao que reporta.

A EE arquivara no Anexo 19 os Registos dos Acidentes e Incidentes de Trabalho ocorridos, os
Relatorios respectivos, toda a documentacao relacionada e o Ultimo quadro (cumulativo) de registo

dos Indices de Sinistralidade.

4.9. Plano de Emergéncia

Nos termos da legislagdo em vigor, constitui obrigacdo da EE elaborar e manter operacional um
sistema que permita dar resposta as situacdes de emergéncia que possam ocorrer no estaleiro.
O referido sistema sera sustentado por um plano que preveja, no minimo:
Os caminhos de evacuacédo das zonas de trabalho e os pontos de encontro;
Um sistema de comunicac@o eficaz entre os locais de trabalho e a equipa de
emergéncia, nomeadamente com o(s) socorrista(s);
Uma lista de contactos de emergéncia a afixar no estaleiro;
Sinaliza¢do dos caminhos de evacuacao, da localizacdo de meios e equipamentos de
socorro, combate a incéndios e primeiros socorros
Procedimentos para a evacuacéo e minimizacéo do impacto do sinistro;
Um fluxograma explicitador das ac¢fes e responsabilidades previstas no sistema de
emergéncia.
Ter&o que existir, em obra, pelo menos uma caixa de primeiros socorros e um extintor.
Os documentos elaborados no ambito do Plano de Emergéncia serdo arquivados, apos validacéo

e aprovacdao, pela EE, no Anexo 22.
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4.10. Plano de Monitorizacéo e Prevencéo

Neste ponto e seguintes a EE encontrara orientagdes para o desenvolvimento dos Procedimentos
de Inspeccédo e Prevencdo das actividades, aos quais serdo associados Registos de Inspecc¢éo e
Prevencéo, a arquivar, respectivamente, nos Anexos 12 e 13.

O controlo das condic8es de seguranca durante o desenvolvimento das actividades da empreitada
sera realizado numa perspectiva de autocontrole pela EE.

A EE terd que cumprir os pontos de paragem dos PMP, definidos obrigatoriamente pelo CSO,
aguardando a confirmacgédo da verificacdo de cada ponto de paragem pela Fiscalizacdo. A EE so

poderd prosseguir a actividade ap6s a formalizacéo do ponto de paragem pela Fiscalizacao.

Planos Especificos de Seguranca para actividades

Nos termos da legislacdo em vigor, os trabalhos que envolvam riscos especiais, serdo objecto de
tratamento especifico. Sdo considerados riscos especiais para a empreitada os identificados neste
PSS e todos os que venham a ser indicados pelo CSO, na fase de preparacdo ou de execucdo
dos trabalhos

A identificacéo dos trabalhos com riscos especiais sera feita pela EE no DEPSS.

Sera obrigatéria a apresentacao de um PES para as actividades com riscos especiais.

Registo de Nao Conformidades e Ac¢bes Correctivas

Sempre que a EE e/ou o CSO considerar(em) que uma situagdo apresenta gravidade significativa
(requerendo acc¢des correctivas importantes) ou que embora de menor gravidade seja uma
reincidéncia, elaborar-se-4 um registo de ndo conformidade e ac¢des correctivas.

E responsabilidade da EE:
O Identificar e descrever as causas da nao conformidade;

0 Propor as accdes correctivas a executar;
00 Desenvolver, dentro do prazo acordado, as acg¢des correctivas;
0 Providenciar a implementacdo de ac¢Bes para eliminar as causas reais e/ou
potenciais das ndo conformidades.
E responsabilidade do CSO:
[0 Analisar as accdes correctivas propostas pela EE e valida-las;
[0 Avaliar a eficicia das ac¢des correctivas implementadas;
00 Proceder ao encerramento da ndo conformidade detectada.

Os Registos de Nao Conformidade e Accbes Correctivas serdo arquivados pela EE no Anexo 17.
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4.11. Plano de Demolicdes

Sem prejuizo de outras medidas de seguranca que se considere necessario implementar, a EE
tera que garantir as seguintes medidas de prevencao:

[0 Os trabalhos de demolicdo ndo poderdo ser iniciados sem que se tenha assegurado
de que todas redes eventualmente em carga (aguas, gases, energia eléctrica,
telecomunicacgfes) se encontram consignadas;

Os elementos frageis serao retirados no inicio da demolicéo;
A demolicdo sera conduzida, gradualmente, dos elementos suportados para o0s
elementos suportantes;

0 E interdito lancar ou deixar cair materiais directamente sobre elementos suportantes.
Os RCD teréo que ser retirados diariamente do local de trabalho;

[0 Os elementos a demolir ndo podem ser abandonados em posicdo que torne possivel
o seu derrube por ac¢Bes eventuais, nomeadamente meteorolégicas.

Cuidados a considerar na avaliacao e definicdo das medidas preventivas:

0 trabalhadores utilizando os EPI de uso permanente e especificos (luvas, 6culos,
arneses, mascaras de proteccdo respiratoria, protectores auriculares) adequados a
funcéo;

00 a disposicdo dos materiais nos locais de trabalho ter4d de ser feita mantendo
desimpedidos os caminhos de circulacao para equipamentos e trabalhadores;

0 o acesso de veiculos de transporte de materiais sera previamente autorizado pelo
Dono da Obra, sob proposta da EE e valida¢do do CSO;

0 na movimentacdo manual de cargas serdo respeitadas as disposi¢des legais.

4.12. Plano de Controlo e Gestao de Residuos

Ver Plano de Prevencgéo e Gestédo de Residuos de Constru¢do e Demoligdo (PPGRCD).

4.13 Plano de Armazenamento, Transporte e Movimenta¢cdo de Equipamentos e
Materiais
O armazenamento dos equipamentos e materiais da obra tera que prevenir o risco da sua queda,
por escorregamento ou rolamento, em especial das pecas de maior dimensao.
De forma a evitar estes perigos € interdito o armazenamento que ndo seja diferenciado por
categorias e de volumes que néo estejam na posi¢cao horizontal.
A movimentagdo das pecas de maior dimensdo sera assegurada por meios mecanicos com

guiamento (cordas).

Elaborado: Pedro Castro Aprovado:

Funcéo: CSspP Rubrica: Fung&o: [Dono da Obra Rubrica:
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Os trabalhadores envolvidos na execucdo das operacdes referenciadas utilizardo os EPI
especificos previstos no Plano de Protecgéo individual.

A EE apresentara, para validacdo técnica do CSO e aprovacdo do DO, o Plano de
Armazenamento, Transporte e Movimentacéo de Cargas e Materiais, incluindo:

Trabalhos a realizar;

Faseamento de execucao;

Meios humanos e equipamentos a utilizar e respectivas caracteristicas técnicas;

O 0o o d

Os riscos associados a cada tarefa e as respectivas medidas preventivas, incluindo
as de proteccao colectiva e individual.

5. ACOMPANHAMENTO DA IMPLEMENTACAO DO PSS

5.1. Reunibes de Coordenacdo de Seguranca em Obra

O acompanhamento do desenvolvimento do PSS e do complemento da CTO sera feito em
reunides a promover pelo CSO, onde se fara a analise da implementagdo do preconizado no PSS,
por parte dos intervenientes responsaveis pela execucédo da empreitada.
Estas reunides terdo periodicidade a definir, podendo ainda ser convocadas excecionalmente.
Participardo nestas Reunifes, os seguintes intervenientes além de, pontualmente, outros:

0 CSO (dirige e secretaria a reuniao);
Representante do DO;
Representante da Fiscalizagéo;
Técnico de SST da EE;
0 DTE.

O o o

Qualquer outro interveniente na execucdo da empreitada podera ser convocado para participar
nestas reunides, pelo menos, nas vinte e quatro horas anteriores a da sua realizacdo. Em casos
justificados pela preméncia e gravidade do assunto, podera ndo ser respeitado o prazo atras
indicado.
As reunides terdo inicio com uma visita ao estaleiro social e frentes de trabalho, seguindo-se, em
escritorio, com a ordem de trabalhos a seguinte:
[0 Assinatura da acta da reunido anterior;
[0 Registo das observacdes resultantes da visita ao estaleiro social e frentes de trabalho e
evolucéo do referido na acta da reunido anterior;
00 Analise do desenvolvimento do PSS de Obra de acordo com a lista de Anexos
respectiva;

0 Registo de outros assuntos, a lavrar em acta;

Elaborado: Pedro Castro Aprovado:

Funcéo: CSspP Rubrica: Fung&o: [Dono da Obra Rubrica:
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00 Agendamento da reuniéo seguinte.

5.2. Auditorias

Sem prejuizo de responsabilidades e direitos estabelecidos legalmente, o DO reserva-se o direito
de, com meios proprios ou através de entidades externas, efectuar Auditorias adequadas ao
Sistema da Seguranca e Salde no Trabalho preconizado no PSS. Nos processos de Auditoria, o
CSO e a EE prestardo as informacdes que lhe forem solicitadas, participardo nas reunides de
Auditoria e disponibilizardo a Equipa Auditora a documentacdo no ambito da Seguranca e Saude
no Trabalho.

O CSO podera, caso julgue necessario, efectuar Auditorias a obra dando prévio conhecimento ao
DO.

De todas as Auditorias serd elaborado Relatério com conclusdes e emissédo de eventuais N&o-

Conformidades, a enviar ao DO, Fiscaliza¢éo e EE, a arquivar no Anexo 19.

Elaborado: Pedro Castro Aprovado:

Funcéo: CSspP Rubrica: Fung&o: [Dono da Obra Rubrica:
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LISTA DE ANEXOS

Anexo 1 — Modelos

Anexo 2 — Desenvolvimento e Especificacbes do PSS

Anexo 3 — Distribuicdo do PSS

Anexo 4 — Comunicagao Prévia de Abertura do Estaleiro e Declarages associadas
Anexo 5 — Horério de Trabalho

Anexo 6 — Registo de Apdlices de Seguro de Acidentes de Trabalho

Anexo 7 — Registo de Condicionalismos Existentes

Anexo 8 — Lista de Trabalhos com Riscos Especiais

Anexo 9 — Registos de Monitorizagéo e Prevencéo

Anexo 10 — Registo de Nao Conformidade e Accdes Correctivas

Anexo 11 — Lista de Materiais com Riscos Especiais

Anexo 12 — Registo de Distribuigdo de EPI

Anexo 13 — Registos de Utilizagdo e Controlo dos Equipamentos de Estaleiro
Anexo 14 — Controlo da Saude dos Trabalhadores

Anexo 15 — Plano de Formacéo e Informacéo

Anexo 16 — Registo de Visitantes

Anexo 17 — Registo de Acidentes, Incidentes e indices de Sinistralidade
Anexo 18 — Actas de Reunido de Coordenacéo de Seguranca de Obra

Anexo 19 — Auditorias de Seguranca

mpacto

da
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MODELOS DE FICHAS

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)
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MoODELOS DE FICHAS DO P.S.S. DE OBRA

1.0 -
1.1-
1.2-
1.3 -
1.4 -
1.5 -
1.6 -
1.7 -
1.8 -
1.9 -
1.10 -
1.11 -
1.12 -
1.13 -
1.14 -
1.15-
1.16 -
1.17 -

TELEFONES DE EMERGENCIA

REGISTO DE APOLICES DE SEGURO DE ACIDENTES DE TRABALHO
TRABALHOS COM RISCOS ESPECIAIS

MATERIAIS COM RISCOS ESPECIAIS

CONDICIONALISMOS EXISTENTES

CONTROLO GERAL DOS EQUIPAMENTOS

PROCEDIMENTOS DE INSPECCAO E PREVENCAO

REGISTO DE INSPECGCAO E PREVENGCAO

DISTRIBUICAO DE EPI

REGISTO DE NAO CONFORMIDADE E ACCOES CORRECTIVAS E PREVENTIVAS
REGISTO DE ACIDENTE DE TRABALHO

REGISTO DE ACCAO DE FORMACAO

REGISTO DE VERSOES DO PSS

ALTERACAO AO PSS

REGISTO DAS ALTERACOES AO PSS

REGISTO DE DISTRIBUICAO DO PSS

CONTROLO DE ASSINATURAS

COMUNICAGCAO PREVIA DE ABERTURA DE ESTALEIRO

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)




TELEFONES DE EMERGENCIA Pag: 1 de 1

U — Dono da Obra: SERVIGOS DE AGAO SOCIAL DA UNIVERSIDADE DE LISBOA
AGAO SOCIAL

LISBOA | bovasmo Empreitada:  Desmantelamento das Instalagées de Nafta da Cantina Velha da UL

DE LISBOA

Entidade
Executante:

LISTA DE TELEFONES DE EMERGENCIA

SOS - SERVICO NACIONAL DE EMERGENCIA 112
INTOXICAGCOES — CENTRO DE INFORMAGAO ANTI-VENENOS 808 250 143
BOMBEIROS

PSP / GNR (ESQUADRA DE............... )

ANPC — AUTORIDADE NACIONAL DE PROTECGAO CIVIL 214247100
HOSPITAL ...eecerereeee e

CENTRO DE SAUDE DE ...ccuuvreurrrensirrnssremnsrenns

SERVICOS DE PIQUETE

AGuA E EsGoTos —
ELECTRICIDADE —
TELEFONES —

GAs —

SEGURADORAS

XXXXXXXXXXXXXXXX (ACIDENTES DE TRABALHO) — Apdlice n.°
XXXXXXXXXXXXXXXX (RESPONSABILIDADE CiviL) — Apélice n.°

DONO DA OBRA

ENTIDADE EXECUTANTE

DIRECTOR TECNICO DA EMPREITADA -
ENCARREGADO GERAL DA OBRA —
TECNICO (SUPERIOR) DE ST -

ACT — AUTORIDADE PARA AS CONDICOES DO TRABALHO
217 808 700
(CENTRO LOCAL DE LISBOA ORIENTAL)

COORD. DE SEG. E SAUDE (FASE DE PROJECTO) — PEDRO CASTRO 968 814 123

COORD. DE SEG. E SAUDE (FASE DE OBRA) —

Ficha 1.0
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ANEXO 2

ORGANOGRAMA FUNCIONAL E CONTROLO DE ASSINATURAS

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)



CONTROLO DE ASSINATURAS Pagina: 1

SERVICOS DE
AGAD SOCIAL

U Dono da Obra: SERVIGOS DE AGAO SOCIAL DA UNIVERSIDADE DE LISBOA
LISBOA | o Empreitada:  Desmantelamento das Instalagées de Nafta da Cantina Velha da UL

Entidade
Executante:

N.° NOME ENTIDADE FUNGAO ASSINATURA RUBRICA

10

Ficha 1.16
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ANEXO 3

COMUNICACAO PREVIA DE ABERTURA DE ESTALEIRO

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)



U _— COMUNICAGAO PREVIA

PAGINA

DE ABERTURA DE ESTALEIRO 1/2

Obra

Desmantelamento das Instalagdes de Nafta da Cantina Velha da UL

DATA DA COMUNICACAO NUMERO

01

ENDERECO COMPLETO DO ESTALEIRO

DONO DA OBRA

Nome: SERVIGOS DE AGCAO SOCIAL DA UNIVERSIDADE DE LISBOA

Contacto:

Endereco:

Telefone: | Fax: | Email:

AUTORES DOS PROJECTOS

PROJECTO DE

Nome:

Contacto:

Enderego:

Telefone: Fax: Email:

PROJECTO DE

Nome:

Contacto:

Endereco:

Telefone: Fax: Email:

PROJECTO DE

Nome:

Contacto:

Enderego:

Telefone: | Fax: Email:

FISCALIZACAO DA OBRA

Nome:

Contacto:

Enderego:

Telefone: Fax: | Email:

COORDENADOR EM MATERIA DE SEGURANCA E SAUDE DURANTE A ELABORAGCAO DO PROJECTO

Nome: Impacto Decimal, representada por Pedro Gericota de Castro e Silva

Endereco:

Telefone: Fax: --- | Email:

COORDENADOR EM MATERIA DE SEGURANCA E SAUDE DURANTE A REALIZAGCAO DA OBRA

Nome:

Enderego:

Telefone: | Fax: | Email:

ENTIDADE EXECUTANTE

Nome:

Contacto:

Enderego:

Telefone: Fax: Email:

Ficha 1.17




PAGINA
U COMUNICAGAO PREVIA
DE ABERTURA DE ESTALEIRO 212

9 | DIRECTOR TECNICO DA EMPREITADA (OBRA PUBLICA)

Nome:

Enderego:

Telefone: | Fax: | Email:

REPRESENTANTE DA ENTIDADE EXECUTANTE

Nome:

Endereco:

Telefone: | Fax: | Email:

10 | DATAS PREVISIVEIS DE INICIO E TERMO DOS TRABALHOS NO ESTALEIRO (*)

Data de inicio:

Data de termo:

Prazo previsto:

ESTIMATIVA DO SOMATORIO DOS DIAS DE TRABALHO PRESTADO POR CADA UM DOS
TRABALHADORES

(N&o aplicavel)

11 | ESTIMATIVA DO NUMERO MAXIMO DE TRABALHADORES POR CONTA DE OUTREM E
INDEPENDENTES, PRESENTES EM SIMULTANEO NO ESTALEIRO (*)

12 | ESTIMATIVA DO NUMERO DE EMPRESAS E DE TRABALHADORES INDEPENDENTES NO ESTALEIRO (*)

Empresas:

Trabalhadores Independentes:

13 | IDENTIFICACAO DOS SUBEMPREITEIROS JA SELECCIONADOS (*)

Nome: -

Contacto: -

Enderego: -

Telefone: - |Fax.' - |Email: -

(*) — Informacéo a fornecer pela Entidade Executante

Ficha 1.17
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ANEXO 4

HORARIOS DE TRABALHO

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)



Desmantelamento das Instalagdes de Nafta da Cantina Velha
da UL

LISBOA

ANEXO 5

REGISTO DE SEGUROS DE ACIDENTES DE TRABALHO

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)



REGISTO DE APOLICES DE SEGURO DE ACIDENTES DE TRABALHO Pagina: 1
U SEnigos o Dono da Obra:  SERVICOS DE AQAO SOCIAL DA UNIVERSIDADE DE LISBOA
AGAD SOCIAL
[SBOA | mon [Empreitada: Desmantelamento das Instalagoes de Nafta da Cantina Velha da UL
Entidad .
EQelcstaite: Data:
Reg. . *) Numero da Validade da Modalidade Periodicidade do
N.° Empresa ou trabalhador independente Seguradora apélice apélice PFCN] PF-SN | PV pagamento
(*) E = Empreiteiro; S = Subempreiteiro/Tarefeiro; TT = Empresa de Trab. Temporario; Tl = Trab. Independente ] . ]
(**) PF-CN = Prémio fixo com nomes PF-SN = Prémio Fixo sem nomes PV = Prémio Variavel Preparado por: Verificado por:
Ficha 1.1 / / / /
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ANEXO 6

PLANO DE TRABALHOS

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)
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ANEXO 7

CRONOGRAMAS DE EQUIPAMENTOS E DE MAO-DE-OBRA

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)
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ANEXO 8

PROJECTO DE ESTALEIRO

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)
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ANEXO 9

LISTA DE TRABALHOS COM RISCOS ESPECIAIS

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)
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TRABALHOS COM RISCOS ESPECIAIS

Pag:

de

Dono da Obra: SERVIGOS DE AGAO SOCIAL DA UNIVERSIDADE DE LISBOA

Empreitada:

UL

Desmantelamento das Instalagoes de Nafta da Cantina Velha da

Entidade
Executante:

REGISTO DE TRABALHOS COM RISCOS ESPECIAIS

Data /

/ Efectuado por:

Ass:

NO

TRABALHO

Riscos POTENCIAIS

AVALIAGAO (*)

B

A

Ficha 1.2

(*) - Avaliacdo dos Riscos: B — Baixo; M — Médio; A — Alto
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ANEXO 10

REGISTO DE MATERIAIS COM RISCOS ESPECIAIS

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)



U

LISBOA

SERVICOS DE
AGAOSOCIAL

UNIVERSIDADE
DE LISBOA

MATERIAIS COM RISCOS ESPECIAIS

Pag:

de

Dono da Obra: SERVIGOS DE AGAO SOCIAL DA UNIVERSIDADE DE LISBOA

Empreitada:

UL

Desmantelamento das Instalagoes de Nafta da Cantina Velha da

Entidade
Executante:

REGISTO DE MATERIAIS COM RISCOS ESPECIAIS

Data / / Efectuado por: Ass:
N.° MATERIAIS RISCOS AVALIAGAO (*)
B M A
1
2
3

Ficha 1.3

(*) - Avaliacdo dos Riscos: B — Baixo; M — Médio; A — Alto




CONDICIONALISMOS EXISTENTES Pag: __ de

U Dono da Obra: SERVIGOS DE AGAO SOCIAL DA UNIVERSIDADE DE LISBOA

SERVICOS DE

o |Empretacs  D@SMantelamento das Instalagdes de Nafta da Cantina Velha da
USBON | g [Eeretece

Entidade
Executante:

REGISTO DE CONDICIONALISMOS EXISTENTES

Data / / Efectuado por: Ass:

Ficha 1.4
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ANEXO 11

PLANO DE UTILIZACAO E DE
CONTROLO GERAL DE EQUIPAMENTOS

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)



SERVICOS DE
AGAD SOCIAL

U

LISBOA

UNIVERSIDADE
DE LISBOA

CONTROLO GERAL DE EQUIPAMENTOS Nimero: | Pag.: 1
Dono da Obra:  SERVIGOS DE AGAO SOCIAL DA UNIVERSIDADE DE LISBOA
Empreitada: Desmantelamento das Instalagdes de Nafta da Cantina Velha da UL
Entidade .
Executante: Data:

Equipamentos

(cédigo atribuido na ficha individual do equipamento)

Revisoes Periddicas

Em dia ?

Inspecc¢ao Geral

(se necessario, anexar registo de ndo conformidade)

Reverificagao

(se NECessaria, registar quando

Ultima Caso nao, ofectuada)
Cadigo Designag&o revisdo | sim | Nao | efectuar ate N&o conformidades detectadas Corrigir at¢ | NEC | Efectuadaem | Rubrica
A A A _
Y A ] _
A A A _
Y A ] _
A A A _
Y A ] _
A A A _
Y A ] _
A A A _
Responsavel pelo controlo Ass.: Data: Director Técnico da Empreitada: Data:
Em Anexo, Ndo-Conformidade n.° Coord. de Seguranga e Saude — Fase Obra: Data:

Ficha 1.5
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ANEXO 12

PROCEDIMENTOS DE INSPECCAO E PREVENCAO

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)



PROCEDIMENTOS DE INSPECCAO E PREVENCAO Namero: | Pag.: 1
U seavigos Dono da Obra: SERVIGOS DE AGAO SOCIAL DA UNIVERSIDADE DE LISBOA
AGAD SOCIAL
LISBOA | o |[Empreitada: Desmantelamento das Instalagoes de Nafta da Cantina Velha da UL
Entidade
Executante:
Elemento / Operagao de construgao Cadigo
a e . Documentos ~ = = Frequéncia
Ref. Verificagdes / Tarefas Riscos de referéncia bC Pl OU Accoes de prevencgao / protecgao Resp. de inspeccio PP
Preparado por: Data: Verificado por: Data: Aprovado por: Data:

Ficha 1.6
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ANEXO 13

REGISTOS DE INSPECCAO E PREVENGCAO

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)



REGISTO DE INSPECGAO E PREVENGAO  [Num: Pag.:

Dorno da Obra: - SERVIGOS DE AGAO SOCIAL DA UNIVERSIDADE DE LISBOA

SERVICOS DE

AGAO SOCIAL

Emprotada:  D€SMantelamento das Instalagées de Nafta da Cantina Velha da
LISBOA | izt oL

Entidade
Executante:

Elemento / Operagao de construgao Cédigo

Localizagao / Actividade:

Ref. Verificagoes / Tarefas PP Resultados

Controlado por: Verificado por:

Ass.: / / EAss.: / /
Controlado por: Verificado por:

Ass.: / / Ass.: / /
Controlado por: Verificado por:

Ass.: / / Ass.: / /
Controlado por: Verificado por:

Ass.: / / Ass.: / /
Controlado por: Verificado por:

Ass.: / / Ass.: / /
Controlado por: Verificado por:

Ass.: / / Ass.: / /
Controlado por: Verificado por:

Ass.: / / Ass.: / /

Ficha 1.7
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ANEXO 14

PLANO DE ACCOES QUANTO A CONDICIONALISMOS
EXISTENTES NO LOCAL

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)
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ANEXO 15

PLANO DE PROTECCOES COLECTIVAS

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)
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ANEXO 16

PLANO DE PROTECCOES INDIVIDUAIS

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)



‘ DISTRIBUICAO DE EPI Namero:
|
U Dono da Obra: SERVIGOS DE AGAO SOCIAL DA UNIVERSIDADE DE LISBOA
SERVICOS DE
i ___ Desmantelamento das Instalagées de Nafta da Cantina Velha da
UNIVERSIDADE Empreitada:
LlSB[]A DE LISBOA UL
Entidade
Executante:
Nome do Trabalhador .
_ _ _ Categoria Trab. N.°
(Tratando-se de trabalhador independente assinalar aqui [1)
Empregador: [0 Empreiteiro 1 Outro (Empresa: )
Ref.? Designagéo do EPI Riscos (! Recepgiao @ Devolugao final ®
Data: /[ Data: /[
Ass.: Ass.:
Data: __ /[ Data: _ /[
Ass.: Ass.:
Data:__ /[ Data:__ /[
Ass.: Ass.:
Data: _ / [/ Data: /|
Ass.: Ass.:
Data: /[ Data: /[
Ass.: Ass.:
Data: _ [/ [/ Data: _ /[
Ass.: Ass.:

() Indicar cédigos de acordo com a tabela abaixo

@) Assinatura do trabalhador

(3) Assinatura de quem recebe

3 — Queda de objectos
4 — Queda por escorregamento
5 — Objectos pontiagudos ou cortantes

RISCOS A PROTEGER
1 — Quedas em altura 11 — Pancadas na cabeca
2 — Quedas ao mesmo nivel 12 — Cortes

13 — Estilhagos
14 — Entalamentos
15 — Electrizagéo / Electrocusséo

Trabalhador Ass.:

6 — Esmagamento do pé 16 — Ruido
7 — Torgéo do pé 17 —
8 — Choque ao nivel dos maléolos 18 —
9 — Choque ao nivel do metatarso 19—
10 — Choque ao nivel da perna 20 -
DECLARAGAO

Data:

Declaro que recebi os Equipamentos de Proteccdo Individual (EPI) acima mencionados e que fui informado dos
respectivos riscos que pretendem proteger, comprometendo-me a utiliza-los correctamente de acordo com as
instrucdes recebidas, a conserva-los e manté-los em bom estado e a participar ao meu superior hierarquico todas as
avarias ou deficiéncias de que tenha conhecimento.

/ /

Data:

Responsavel da Entidade Executante pela SST

/ / Ass.:

Data: / / Ass.:

Director Técnico da Empreitada

Ficha 1.8




Desmantelamento das Instalagdes de Nafta da Cantina Velha
da UL

LISBOA

ANEXO 17

REGISTO DE NAO CONFORMIDADES E DE
ACCOES PREVENTIVAS

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)



REGISTO DE NAO CONFORMIDADE
E ACCOES CORRECTIVAS E PREVENTIVAS

Numero:

Pag.: 1

SERVICOS DE
AGAOSOCIAL

Dono da Obra: SERVIGOS DE AGAO SOCIAL DA UNIVERSIDADE DE LISBOA

LISBOA | U™ |Empreitada:

Desmantelamento das Instalagoes de Nafta da Cantina Velha da

Entidade
Executante:

Descrigdo da ndao conformidade:

Localizagao:

Documentos de referéncia:

Descrito por: Data: Verificado por: Data:
Descrigado das acg¢des correctivas / preventivas:
~ .. [0 Aceite a acgéo proposta [0 Rejeitado

Correcgéo ate: [  Aceite nas condigbes em anexo [ ]

Proposto por: Data: Aprovado por: Data:
Execucgao das acgdes correctivas / preventivas:

Executado por: Data: Controlado por: Data:
Verificado por: Data: Aprovado por: Data:

Ficha 1.9
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ANEXO 18

IDENTIFICACAO E SAUDE DOS TRABALHADORES

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)



Desmantelamento das Instalagdes de Nafta da Cantina Velha
da UL
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ANEXO 19

REGISTO DE ACIDENTES E DE INDICES DE SINISTRALIDADE

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)



Ndmero: Pag.:

REGISTO DE ACIDENTE DE TRABALHO

U Dono da Obra: SERVIGOS DE AGAO SOCIAL DA UNIVERSIDADE DE LISBOA
L Emoreitage. | DESMantelamento das Instalagoes de Nafta da Cantina Velha da
LISBOA | tetees mereltadE UL
Entidade
Executante:
DADOS DO SINISTRADO

Nome: N.° Trab.:
Sexo: [ Masculino [ Feminino Data de Nascimento: / /
Naturalidade:
Nacionalidade:
Morada:
Estado civil:
BI/CC. N.°: de / / emitido por
Passaporte (' N.°: de / / emitido por
Categoria profissional:
Data de admisséo na obra: / /

DADOS RELATIVOS A ENTIDADE EMPREGADORA

Entidade empregadora:
Companhia de seguros: @
Data de admissao na empresa: / /

Apolice: @ N.°

DADOS RELATIVOS AO ACIDENTE

Data e hora: / / as h m

Local: [0 No estaleiro O Desloc. Domicilio = Trabalho
Onde?

Destino do sinistrado:
Entidade que o transportou:
Houve mais sinistrados no acidente? [1Nao [ Sim Quantos?

[ Fora do estaleiro [ Desloc. Trabalho = Domicilio

Data e hora: / / as h m

Testemunhas:
Causa do O Atropelamento [0 Sub. nocivas / radiagdes O Queda em altura
. . [0 Capotamento O Choque com objectos O Queda ao mesmo nivel
acidente: O Coliséo de veiculos O Esforgo fisico excessivo O Queda de objectos
O Compresséo por objecto O Exploséao / Incéndio O Soterramento
O Choque eléctrico [ Intoxicagao O
Tipo de O Amputacao [0 Electrizagdo / Electrocussao [0 Lesbes multiplas
lesdo: O Asfixia O Entorse O Luxagao
esao. [ Concussao / Lesoes internas [0 Esmagamento O Queimadura
[ Contuséao [ Ferida / Golpe O Traumatismo
[ Distensao O Fractura O
Parte do O Cabega, excepto olhos O Brago(s) O Pé(s), excepto dedos
O Olho(s) O Mao(s), excepto dedos O Dedo(s) do(s) pé(s)
qupq [ Tronco, excepto coluna [ Dedo(s) da(s) méao(s) O Localizagdes multiplas
atingida: O Coluna vertebral O Pernas(s) O

Breve descrigédo do acidente:

Medidas de prevengédo adoptadas:

Efeitos do [ Sem incapacidade [ Incapacidade temporaria Regresso ao trabalho:

acidente: [ Incapacidade permanente: % [ Morte 1 =

dias perdidos

ENCARREGADO: RESPONSAVEL PELA SST: DIRECTOR TECNICO DA EMPREITADA:

/ / / / / /

(1) Preencher somente se néo for mencionado o Bilhete de Identidade (2) Dados relativos a Apdlice de Seguro de Acidentes de Trabalho que segura o trabalhador sinistrado
Ficha 1.10
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ANEXO0 20

PLANO DE FORMACAO E DE INFORMACAO DOS
TRABALHADORES

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)



REGISTO DE ACGAO DE FORMAGAO Pag:  de

I I """""""""" Dono da Obra: SERVIGOS DE AGAO SOCIAL DA UNIVERSIDADE DE LISBOA
Voot __ Desmantelamento das Instalacées de Nafta da Cantina Velha da
LISBOA | s |EPretd®
Entidade
Executante:

TEMA:

OBJECTIVO:

TorICOS:

DECLARAGAO DOS FORMANDOS

Eu, abaixo assinado, declaro que recebi e tive conhecimento dos procedimentos / formagao acima
descritos, comprometendo-me a cumpri-los e a fazer cumprir, correctamente, todas as regras definidas nos
trabalhos a realizar

NOME ENTIDADE ASSINATURA

O FORMADOR (Nome / Rubrica)

/ Data / /

Ficha 1.11
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ANEXO0 21

PLANO DE VISITANTES

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)
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ANEXO 22

PLANO DE EMERGENCIA

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)



Desmantelamento das Instalagdes de Nafta da Cantina Velha
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LISBOA

ANEXO 23

ACTAS DE REUNIAO DE
COORDENACAO DE SEGURANCA EM OBRA

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)
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ANEXO 24

RELATORIOS DE AUDITORIAS DE SEGURANCA

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)
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ANEXO 25

FICHAS DE REGISTO DE VERSOES, ALTERACOES E
DISTRIBUICAO DO PSS

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)



SERVICOS DE
AGAOSOCIAL

LISBOA | nrieisi

SERVIGOS DE AGAO SOCIAL DA UNIVERSIDADE DE LISBOA

Desmantelamento das Instalagoes de Nafta da Cantina Velha da UL

REGISTO DE VERSOES DO PSS

VERSAO

DESCRIGAO

ELABORACAO

DATA

RUBRICA

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE

Ficha 1.12




ALTERAGAO AO PSS Numero: | Pég.:1

U Dono da Obra:  SERVIGOS DE AGAO SOCIAL DA UNIVERSIDADE DE LISBOA
SERVICOS DE
o Emproitada: Desmantelamento das Instalagées de Nafta da Cantina Velha da
UL
Entidade

Executante:

IDENTIFICAGAO DA REGRA A ALTERAR

ASSUNTO DA REGRA A ALTERAR:

NUMERO DO ITEM: PAGINAS: PARAGRAFOS:
IDENTIFICAGAO DOS ANEXOS
ANEXO DESCRIGAO N.c PAGs.
1 Fotocépias do PSS original com regras a alterar sublinhadas
2
3
4
5
DESCRIGAO DA ALTERAGAO PROPOSTA
Proposto por: Director Técnico da Empreitada:

/ / / /

As alteragdes acima mencionadas so6 séo validas apds todos os vistos de aprovagéo terem sido efectuados.
Depois da aprovagéo das alteragdes o Coordenador de Seguranga da Obra é responsavel por assegurar a marcagao da
alteragéo no Plano de Seguranga e de Salide, conforme previsto.

APROVAGAO

Fiscalizagao: Coordenador de Seguranga em Obra:

Ficha 1.13



ALTERAGAO AO PSS Namero: | Pag.: 2
Dono da Obra: ~ SERVIGOS DE AGAO SOCIAL DA UNIVERSIDADE DE LISBOA

\ U AL . Desmantelamento das Instalagées de Nafta da Cantina Velha da
LlSB[]A UNIVERSIDADE Empreltada. UL
DE LISBOA
Entidade
Executante:

DESCRIGAO DA ALTERAGAO PROPOSTA (CONTINUAGAO)

Proposto por: Director Técnico da Empreitada:

/ / / /

As alteragdes acima mencionadas s6 séo validas apds todos os vistos de aprovagéo terem sido efectuados.
Depois da aprovacgédo das alteragdes o Coordenador de Seguranga da Obra é responsavel por assegurar a marcagéo da
alteragéo no Plano de Seguranca e de Salide, conforme previsto.

APROVAGAO

Fiscalizagéo: Coordenador de Seguranga em Obra:

Ficha 1.13



U

SERVICOS DE
AGAOSOCIAL

REGISTO DAS ALTERAGOES AO PSS

Pag:  de

Dono da Obra: SERVIGOS DE AGAO SOCIAL DA UNIVERSIDADE DE LISBOA

Desmantelamento das Instalagoes de Nafta da Cantina Velha da

Empreitada:
LISBOA | s mereratE UL
Entidade
Executante:
IDENTIFICAGAO DO TEXTO ALTERADO PROPOSTA DE ALTERACAO APROVADO
N.
ITEM N.° PAGINA(S) PARAGRAFO(S) PROPOSTO POR DATA DATA

Ficha 1.14




SERVICOS DE
AGAOSOCIAL

LISBOA | nrieisi

SERVIGOS DE AGAO SOCIAL DA UNIVERSIDADE DE LISBOA

Desmantelamento das Instalagoes de Nafta da Cantina Velha da UL

REGISTO DE DISTRIBUIGAO DO PSS

ENTIDADE

CARGO

NomE / Rubrica

DISTRIBUIDO EM

EXEMPLAR N.°

Dono da Obra

SASUA

1/5

Coord. Seg. Saude

Impacto Decimal

Fase de Obra

Fase de Projecto (Pedro Castro) 2/5
EI)E(Ztt:i:tz(:ﬁe 3/5
Fiscalizagao 4/5
Coord. Seg. Saude 5/5

Ficha 1.15
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ANEXO 26

ALVARAS, DECLARACOES E OUTROS REGISTOS

PLANO DE SEGURANGA E SAUDE (FASE DE PROJECTO)
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